Poskytovanie zdravotnej starostlivosti ma svoje pravidla, aj v ¢ase
svetovej pandémie

Od vyhldasenia nudzového stavu dna 16. marca 2020 poskytuje vdcsina
poskytovatelov ustavnej zdravotnej starostlivosti len neodkladnu zdravotnu
starostlivost. Takéto svojvolné obmedzenie poskytovania zdravotnej starostlivosti
je vsak protiprdvne.

Bratislava, 28. aprila 2020

Slovensko bojuje s globalnou pandémiou ochorenia COVID-19 na vSetkych frontoch.
Nemocnice musia popri globalnej pandémii zvladat aj nedostatok personalnych kapacit ¢i
ochrannych pomocok a za pochodu zavadzat’ opatrenia na odvracanie rizik ohrozenia touto
chorobou pacientov a pacientiek s inymi diagnézami. Pod tlakom udalosti mnohé zdravotnicke
zariadenia prerusili poskytovanie preventivnej a planovanej zdravotnej starostlivosti
a pristupili k fungovaniu v obmedzenom rezime, t.j. k poskytovaniu vyhradne neodkladne;j
zdravotnej starostlivosti.

V navale vSetkych obmedzeni, opatreni anovych pravidiel len malokto spochybiioval
opravnenost poskytovatelov zdravotnej starostlivosti obmedzit poskytovanie zdravotnej
starostlivosti len na nevyhnuti zdravotnu starostlivost. Stovky pacientov a pacientiek
s chronickymi ochoreniami (napr. astma, diabetes, ochorenia srdca, dusevné ochorenia) ¢i
zhor$enym zdravotnym stavom (napr. pred vymenou kibu, po tiraze) boli zrazu odsunuti a ich
zdravotnd starostlivost’ bola odlozena.

Strach o0 zivot ,,nasich starych rodi¢ov resp. rodi¢ov™ ovladol spoloc¢ensku diskusiu a len
malokto si uvedomoval v akej agonickej bolesti musi zit” pacient alebo pacientka, ktora ¢aka na
vymenu bedrového kibu a do akej miery je jej mobilita as tym stvisiaca kvalita Zivota
obmedzena. Len malo kto si uvedomil, ako preruSenie alebo zmena formatu liecby pacientov
a pacientiek s mentalnym ochorenim méze narusit’ pokrok, ktory doteraz zaznamenali.

Jednostranné rozhodnutie poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti 0 vyhradnom poskytovani
neodkladnej zdravotnej starostlivosti nie je len moralne nespravne ale aj protipravne. Nemozno
argumentovat’ ani vyhlasenim nidzového stavu. Rozhodnutia, ktoré postupne prijimala vlada
SR v suvislosti s vyhlasenym nidzovym stavom pritom od pociatku ukladali na zabezpecenie
vykonu zdravotnej starostlivosti pracovni povinnost. Najskor poskytovatelom uUstavnej
zdravotnej starostlivosti, potom aj prevadzkovatel'om ambulancii zachrannej zdravotnej sluzby,
¢i ambulancii dopravnej zdravotnej sluzby a od 18. aprila 2020 aj prevadzkovatel'om
vSeobecnych ambulancii a Specializovanych ambulancii. V Ziadnom z pripadov pritom nebola
re¢ len o neodkladnej zdravotnej starostlivosti. Naopak, acelom pracovnej povinnosti v tomto
smere ma byt zaruka fungujlicej zdravotnej starostlivosti. V celej jej Sirke.

Ustava Slovenskej republiky zakotvuje pravo kazdého na ochranu zdravia, ktoré mozno
obmedzit’ len zakonom, a pri ktorého restrikcii sa musi dbat’ na podstatu a zmysel tychto
obmedzeni. Zaroveil, V zmysle zakona ¢. 576/2004 Z.z o zdravotnej starostlivosti, sluzbach
stvisiacich s poskytovanim zdravotne;j starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov



moze poskytovatel' zdravotnej starostlivosti odmietnut’ uzavriet zmluvu o poskytovani
zdravotnej starostlivosti len za zakonom stanovenych podmienok. Jednou z tychto podmienok
je aj vznik netinosného pracovného zat'azenia.

Podl'a informacii Narodného centra zdravotnickych informécii je s ochorenim COVID-19
hospitalizovanych Vv si¢asnosti 57 pacientov a pacientiek, z toho Sest’ pacientov a pacientiek
lezi na oddeleni jednotky intenzivnej starostlivosti. Slovenské ndarodné stredisko pre ludské
prava konstatuje, Ze na zdklade tychto ddat nemoZno tvrdit’, Ze poskytovatelia ustavnej
zdravotnej starostlivosti v Slovenskej republike poskytuju zdravotnu starostlivost’ pacientom
a pacientkam s ochorenim COVID-19 Vtakom pocte, Ze by poskytovanie zdravotnej
starostlivosti inym pacientom a pacientkam, ktori nie su infikovani virusom SARS-COV 2
sposobilo ich neuinosné pracovné zat’aZenie. Stredisko vyzyva vietky zdravotnicke zariadenia
na dosledné reSpektovanie rozSirenej pracovnej povinnosti na vykon zdravotnej starostlivosti,
a aby prijali kroky potrebné na odstranenie tohto nevyhovujiiceho protipravneho stavu
a pristupili k poskytovaniu zdravotnej starostlivosti pre vsetkych pacientov a pacientky

V bezZnom reZime.

Kontakt:
Slovenské narodné stredisko pre l'udské prava
Laurinska 18, 811 01 Bratislava

media@snslp.sk



