SLOVENSKE NARODNE STREDISKO
v/ i PRE DUDSKE PRAVA

FRE EUDSKE PRAVA

Ziskava mladez na skolach informacie o sexualnom
a reprodukénom zdravi?

Podla Svetovej zdravotnickej organizdcie hra sexualna vychova dolezitu ulohu
Vv priprave mladych ludi na bezpecny, produktivny a uspokojujuci zivot bez HIV,
sexualne prenosnych chorob, nechcenych tehotenstiev, rodovo-podmieneného
nasilia a rodovej nerovnosti, ktoré predstavuju zdavazné riziko pre ich celkovu
fyzicku a dusevnu pohodu.

V roku 2018 podstapilo umelé prerusenic tehotenstva az 14 diev¢at mladsich ako 14 rokov
a 579 dievcat vo veku 15 az 19 rokov (zdroj informacii: NCZI). V roku 2017 sa narodilo az
3598 deti matkam mladSim ako 19 rokov, z toho 43 deti sa narodilo matkam mlads$im ako 15
rokov (zdroj informacii: Statisticky urad SR). Je preukazané, ze vhodna sexualna vychova
Castokrat vedie k oddialeniu zaciatku sexualneho zivota mladych l'udi (zdroj informacii:
Svetova zdravotnicka organizécia, 2019)

Napriek nepodlozenym predsudkom je skutoénym cielom sexualnej vychovy vzdelavat deti
amladez k lepSiemu pochopeniu aj takej problematiky ako st HIV a AIDS, rodovo-
podmienené nasilie alebo respekt k svojmu telu.

Od januara 2020 zbiera Slovenské narodné stredisko pre I'udské prava (Stredisko) data v oblasti
vyucby sexualnej vychovy (resp. vychovy k manzelstvu a rodi¢ovstvu) na Statnych zakladnych
a strednych Skolach. Snahou Strediska je zmapovat' sucasny pristup mladej generacie
k spravnym a relevantnym informaciam 0 sexualnom a reprodukénom zdravi, a nie zaviest’
sexualnu vychovu na Skolach. Cielom Strediska je vyhodnotit’ komplexné uplatiovanie
sexualnych a reprodukénych prav na Slovensku. Vysledky prieskumu budu zverejnené
VvV Sprave o dodrziavani l'udskych prav vratane zasady rovného zaobchadzania v Slovenskej
republike za rok 2019.

Stredisko odmieta démonizovanie sexualnej vychovy a S§irenie nepravdivych informacii
0 svojej ¢innosti. Touto cestou zaroven d’akuje vSetkym zdkladnym a strednym Skolam, ktoré
mu poskytli data do jeho prieskumu. Data boli anonymizované a nebudu poskytnuté tretim
stranam. Zaroven prizvukuje, ze Skolam zapojenim do prieskumu nevznikla povinnost
sexualnu vychovu zaviest’. ,,Zdkladné a stredné Skoly povaZujeme za jedného z kl'icovych
aktérov v oblasti ochrany a podpory l'udskych prav. Nasa institicia spolupracuje s mnohymi
Skolami a vzdy si vazila ich tazku a naro¢nt pracu spocivajucu vo vychove a vzdelavani nasich
deti. Zaroven, vyzyvame tie Skoly, ktoré ndm doposial’ na nasu ziadost’ neodpovedali, aby sa
tak nebali urobit’.* povedal Tomas Foldes, zamestnanec povereny vedenim Strediska.



