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Uvod

Slovenské narodné stredisko pre
[udské prava (dalej ako ,Stredisko”)
je vnutrostatna autorita zriadena na
podporu a ochranu ludskych prav a
narodny antidiskriminacny organ.
Narodna rada Slovenskej repub-
liky ho zriadila prijatim zakona Cc.
308/1993 Z. z. o zriadeni Slovenské-
ho narodného strediska pre ludské
prava, ktory nadobudol ucinnost 1.
januara 1994. Zriadovaci zédkon bol
vysledkom Dohody viady Slovenskej
republiky a Organizacie Spojenych
narodov o zriadeni Slovenského na-
rodného strediska pre ludské prava
publikovanej Oznamenim Minister-
stva zahrani¢nych veci Slovenskej
republiky ¢. 29/1995 Z. z. Stredisko
plni Ulohy v dvoch vyznamnych ob-
lastiach spolocenskych a pravnych
vztahov. Prvu vyjadruje jeho poslanie
chranit a podporovat ludské prava a
zakladné slobody, druht vymedzuju
predovsetkym ustanovenia zakona
¢. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaob-
chadzani v niektorych oblastiach a
o ochrane pred diskriminaciou a o
zmene a doplneni niektorych zako-
nov (antidiskriminacny zakon).

Predmetom predkladanej analyzy
je problematika obmedzenia daro-
vania krvi muzmi, ktori mali v obdo-
bi poslednych 12 mesiacov sexualny
styk s muzom v podmienkach Slo-
venskej republiky. Takto formulova-
né kritérium docasného wvylucenia
muzskych darcov krvi wyluCuje z
darovania krvi sexudlne aktivnych
gejov a bisexualnych muzov, ako aj
inych sexualne aktivnych muzov,
ktori mali v predmetnom obdobi
sex s muzom bez ohladu na ich se-
xualnu orientaciu. Rovnako posti-
huje aj rézne skupiny muzov s kvir

rodovou alebo sexualnou identitou,
teda rodovou identitou odlisnou od
cisrodovej identity, ktori maju ale-
bo mali v sledovanom obdobi sex s
muzom. Obmedzenie neberie do
Uvahy individuadlne posudenie rizi-
kovosti takychto darcov a nerozlisuje
medzi tymi, ktori ziju v dlhodobych
monogamnych zvazkoch s inymi
muzmi, pripadne tych, ktori v posu-
dzovanom obdobi mali iba chraneny
sexualny styk bez castého striedania
partnerov. Pre Ucely tejto analyzy sa
zameriava Stredisko na dopad tohto
obmedzenia na prava gejov a bisexu-
alov, avsak neopominajuc dalsie uve-
dené skupiny muzov.

Na nemoznost darovania krvi gejmi
a bisexualmi na Slovensku, pokial ne-
podstUpia ro¢nu sexualnu absenciu,
poukazuje dlhodobo aj kvir komuni-
ta. Iniciativa inakost v marci 2022 ad-
resovala vtedajSiemu ministrovi zdra-
votnictva Slovenskej republiky Vyzvu
na zrusenie zakazu darovania krvi
pre homosexualnych a bisexualnych
muzov, v ktorej ho vyzvala, aby bolo
zrusené obmedzenie darovania krvi
pre muzov majucich pohlavny styk s
muzmi v ramci dlhodobého partner-
ského vztahu a/alebo bola pripadne
zavedend cakacia lehota pre odstup
od posledného pohlavného styku v
rozsahu maximalne 4 mesiacov pre
MUuZoVv S novym sexualnym partne-
rom alebo viacerymi partnermi.

V roku 2022 Stredisko v predmet-
nej veci iniciovalo rokovania s Minis-
terstvom zdravotnictva Slovenskej
republiky a Narodnou transfuznou
sluzbou SR (dalej len ,NTS SRY), pri-
¢om ponuklo navrhndt alternativne
znenie otazky dotaznika darcu krvi,

1 Iniciativa Inakost: Vyzva na zrusenie zakazu darovania krvi pre homosexualnych a bisexualnych mu-

zoVv, 14. marca 2022.



ktoré by individualne posudzovalo
rizikovost sexualneho spravania bez
ohladu na sexualnu orientaciu darcu
a zaroven zohladnujuc epidemiolo-
gickd situaciu a dostupnosti prime-
ranych skusok na wylucenie infeke-
nych chordb prenasanych krvou.

Cielom predkladanej analyzy je po-
skytnut  komplexné zhodnotenie
sUcasneho stavu v kontexte vnut-
rostatnej a eurdpskej legislativy a
medzinarodnych zavazkov v oblasti
[udskych prav. Sucastou je kompa-
récia pravidiel aplikovanych v clen-
skych krajinach Eurdépskej unie (da-

lej ako ,EU") a wvybranych statoch.
Aplikovanim testu proporcionality
vyhodnocuje Stredisko obmedze-
nie darovat krv gejmi a bisexualmi
vo vztahu k opravnenosti zasahu do
[udskych prav. V zavere Stredisko pri-
nasa odporucania na Upravu dotaz-
nika darcu krvi tak, aby boli reSpek-
tované medzinarodné ludskopravne
Standardy, technické poziadavky na
krv a zlozky z krvi a pri zabezpeceni
ochrany zdravia prijimatelov trans-
fuznych liekov zaroven garantované
pravo gejov a bisexudlov na ochranu
sukromného zivota bez diskrimina-
cie.



1. Sucasny stav a pravne vychodiska

Pravny ramec upravujuci podmienky
darovania krvi v Slovenskej republike
je tvoreny najma zakonom &. 362/2011
Z. z. o liekoch a zdravotnickych po-
mockach a o zmene a doplneni nie-
ktorych zakonov (dalej ako ,zakon o
liekoch"), ktory v § 2 ods. 2 definuje
vyrobu liekov, pripravu transfuznych
liekov, pripravu liekov na inovativnu
liecbu, velkodistribuciu liekov, posky-
tovanie lekarenskej starostlivosti a
maloobchodny predaj veterinarnych
liekov ako zaobchadzanie s liekmi a
so zdravotnickymi pomdckami. Pod-
l[a ustanovenia § 2 ods. 23 zakona o
liekoch je transfuzny liek humanny
liek pripraveny z krvi a z ludskej plaz-
my, pricom krvou? sa rozumie lud-
skd krv ziskana od darcu a upravena
na transfuziu alebo ur¢ena na dalsie
spracovanie. Za vysetrenie darcov
krvi, odber krvi a zloZiek z krvi, sku-
Sanie krvi a zloZiek z krvi bez ohladu
na Ucel ich urcenia, za spracovanie,
uchovavanie a distribudciu krvi a zlo-
ziek z krvi, ak sU urc¢ené na transfuziu
zodpovedd transfuziologické zaria-
denie’

Podzakonnym pravnym predpisom
upravujucim darovanie krvi a vyrobu
transfuznych liekov je vyhlasky mi-
nisterstva zdravotnictva ¢. 158/2015
Z. 7.0 poziadavkach na spravnu prax
pripravy transfuznych liekov (dalej
ako ,vyhlaska"). Podla vwyhlasky, pri
zabezpecovani kvality, bezpecnosti a
dcinnosti transfuznych liekov, treba
vytvorit a pouzivat postup pozbave-
nia prijatelnosti osoby darovat krv
alebo zlozku z krvi (dalej len ,vyluce-

§ 2 ods. 21 zakona o liekoch.
Tamtiez, §13 ods. 6.

§10ds. 1 pism. b) vyhlasky.
Tamtiez, § 5 ods. 1.

Tamtiez, priloha ¢. 4, bod 2.1.
Tamtiez, priloha 4, bod 2.2.2.

NN N

nie darcu"), pricom takéto vylucenie
darcu moze byt trvalé alebo docas-
né* Pred kazdym odberom krvi a
zlozky krvi sa uskutocnuje vysetrenie
darcu krvi a zlozky z krvi, pri ktorom
sa posudzuje, i darca krvi a zlozky z
krvi splfa kritéria prijatelnosti a vyko-
navaju sa skusky uvedené v prilohe ¢.
5 vyhlasky.>

Kritéria prijatelnosti darcu krvi a
zlozky z krvi sU upravené v prilohe
4 vyhlasky. Dévodom pre trvalé vy-
[Ucenie darcu z alogénneho odberu
je okrem iného sexualne spravanie
sa, ktoré osobu vystavuje vysokému
riziku ziskania zavaznych infekénych
ochoreni prenasanych krvou.r Dévo-
dom docasného vylucenia darcu z
alogénneho odberu je okrem iného
sexualne spravanie sa osoby alebo jej
profesionalna cinnost, ktora ich vy-
stavuje riziku nadobudnutia infeké-
nych choréb, ktoré moézu byt prena-
Sané krvou. V tomto pripade je darca
po skonceni rizikového spravania sa
vylUceny na obdobie, ktoré zavisi od
predmetného ochorenia a dostup-
nosti primeranych skusok.”

Vyhlaska transponuje do slovenskeé-
ho pravneho poriadku legislativu
EU, konkrétne Smernicu Komisie
2004/33/ES z 22. marca 2004, ktorym
sa vykonava smernica Eurdpskeho
parlamentu a Rady 2002/98/ES tyka-
juca sa niektorych technickych po-
Ziadaviek na krv a zlozky z krvi (dalej
ako ,smernica 2004/33"). T4 v prilohe
[ll totozne upravuje kritéria pre vyld-
¢enie darcov.



Samotny skrining darcov, teda vyset-
renie prijatelnosti darcu vykonavaju
transfuziologické zariadenia na Slo-
vensku na zaklade dotaznika darcu
krvi® vypracovaného NTS SR, ktora je
Statnou prispevkovou organizaciou
zriadenou Ministerstvom zdravot-
nictva Slovenskej republiky. Cielom
zriadenia NTS SR bolo zaistit, aby krv
a jej zlozky, bez ohladu na ich plano-
vané vyuzitie, vykazovali v ramci krv-
ného transfuzneho retazca vo vset-
kych regionoch Slovenskej republiky
porovnatelny kvalitu a bezpecnost.
Dotaznik darcu krvi je sucastou po-
vinného vysSetrenia pred darovanim
krvi a krvnych zloziek v zmysle vy-
hlasky. Spornou je znenie a aplikacia
kritéria podla otazky ¢. 24 dotaznika,
ktora je urcena iba muzom a znie:
,Mali ste poslednych 12 mesiacov
sexudlny kontakt s muzZom?* Pri
pozitivnej odpovedi sa aplikuje roc-
né obmedzenie moznosti darovania
krvi pre muzov, v pripade sexudalne-
ho kontaktu s inym muzom. Takto
nastavené kritérium automaticky
vyhodnocuje sexudlny styk muza s
muzom ako sexualne spravanie, kto-
ré vystavuje muzov riziku nadobud-
nutia infek&nych chordb, ktoré moézu
byt prenasané krvou a docasne ich
vylucuje ako darcowv.

Samotna vyhlaska nedefinuje sexu-
alne rizikové spravanie v prepojeni
na sexualny styk muza s muzom a
blizsie nespecifikuje, Co sa za sexu-
alne rizikové spravanie ako kritérium
trvalého alebo docasného vylucenia
darcu povazuje. Obsahom vyhlasky
sU len zakladné identifikacné kritéria
na vyradenie darcu krvi a informacie,

ktoré je potrebné poskytnut darcom
a darkyniam.

Na to, aby sexudlne aktivni bisexualni
muzi alebo gejovia mohli v Sloven-
skej republike darovat krv, musia sa
na rok zdrzat sexualneho styku, bez
ohladu na to, ¢i Ziju v monogamnom
zvazku alebo bez zhodnotenia inych
kritérii rizikovosti sexualneho sprava-
nia. Takto nastavené znenie otazky
adresované iba muzZskym darcom
nediferencuje rizikovost sexualneho
spravania a je zalozené na domnien-
ke, Ze pohlavny Zivot gejov a bisexu-
alnych muzov je sexuélne rizikovym,
spojenym s rizikom nadobudnutia
infekénych choréb, ktoré moézu byt
prenasané krvou. Vzhladom na to, ze
sa nezohladnuju dalsSie kritéria, ako
napr. ¢i muz zije v dlhodobom mo-
nogamnom zvazku alebo vystriedal v
sledovanom obdobi viac sexualnych
partnerov, ¢i mal poc¢as uvedeného
obdobia chraneny alebo nechraneny
pohlavny styk, pripadne Ci sa inak se-
xuélne rizikovo spraval, stigmatizuje
nepriamo vybranud skupinu muzov
— gejov a bisexualov — z dévodu ich
sexualnej orientacie.

Na zaklade informacii poskytnutych
Stredisku Ministerstvom zdravotnic-
tva Slovenskej republiky su otazky
v dotazniku darcu krvi prebrané z
usmernenia Rady Eurdpy v oblasti
pripravy, vyuzivania a kontroly kva-
lity krvnych zloziek, ktord kazdé dva
roky aktualizuje pracovna skupina
expertov pre transfuzioldgiu na pdde
EDQOM (Eurdpske riaditelstvo pre
kvalitu liekov a zdravotnej starostli-
vosti).?

8 Celé znenie dotaznika darcu krvi je dostupné na: https:;//cms.ntssr.sk/uploads/Dotaznik_pre_darcu_
krvi_plazmy_a_krvnych_buniek_a59dc4e5f9.pdf?_gl=1*kotnct*_ga*OTExXNjg4MjQzLjE3AMDY4MjM30-
TY*_ga_YHX5J0423Y*MTcwNjgyMzc5Ni4xLjJAuMTcwNjgyMzc5Ni42MC4wLjA.

9 Odpoved Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky na Ziadost Strediska o poskytnutie infor-

macie podla zakona ¢. 211/2000 Z. z. zo dna 27.07.2023.


https://cms.ntssr.sk/uploads/Dotaznik_pre_darcu_krvi_plazmy_a_krvnych_buniek_a59dc4e5f9.pdf?_gl=1*kotnct*_ga*OTExNjg4MjQzLjE3MDY4MjM3OTY.*_ga_YHX5J0423Y*MTcwNjgyMzc5Ni4xLjAuMTcwNjgyMzc5Ni42MC4wLjA
https://cms.ntssr.sk/uploads/Dotaznik_pre_darcu_krvi_plazmy_a_krvnych_buniek_a59dc4e5f9.pdf?_gl=1*kotnct*_ga*OTExNjg4MjQzLjE3MDY4MjM3OTY.*_ga_YHX5J0423Y*MTcwNjgyMzc5Ni4xLjAuMTcwNjgyMzc5Ni42MC4wLjA
https://cms.ntssr.sk/uploads/Dotaznik_pre_darcu_krvi_plazmy_a_krvnych_buniek_a59dc4e5f9.pdf?_gl=1*kotnct*_ga*OTExNjg4MjQzLjE3MDY4MjM3OTY.*_ga_YHX5J0423Y*MTcwNjgyMzc5Ni4xLjAuMTcwNjgyMzc5Ni42MC4wLjA

Toto usmernenie v prilohe 1 obsahuje
klucové kritéria pripustnosti darcov a
darkyn krvi. Vo vztahu k rizikovosti se-
xualnej aktivity pri muzom, ktori mali
sexualny styk s inym muzom (dalej
ako ,MSM") uvadza ako zddvodnenie
otazky v narodnych dotaznikoch, ze
sex medzi muzmije spajany s vyssim
rizikom nakazy virusom HIV. Zaro-
ven je tato skupina oséb vystavena
vysSiemu  riziku nakazy syfilisom,
kvapavkou, ako aj virusmi hepatitidy
typu A a B. Vzorova otazka pre mu-
7oV znie, ¢i mali sex s muzom, avsak
nespecifikuje, v akom casovom ob-
dobi® Standardy rizikového sexual-
neho spravania v usmerneni su defi-
nované v prepojeni na osoby, ktorych
sexualne spravanie ich vystavuje
vysokému riziku nakazy vaznymi in-
fekénymi chorobami, ktoré mézu byt
prenasané krvou, pricom v odkaze
na smernicu 2004/33 umozniuje ich
trvalé alebo docasné vylucenie. Pri
docasnom wvyluceni ponechava ob-
dobie vylucenia na uUrovni clenskych
Statov vzhladom na posudenie rizik. "

Stredisko zdéraznuje, ze tento doku-
ment ma len odporucaci charakter.
Hoci obsahuje vzorové otazky urcené
na skrining darcov a darkyn krvi, je
preukazatelné na zaklade kompara-
tivnej analyzy obsiahnutej v kapitole
2 tejto analyzy, ze Clenské Staty sa od
stigmatizujucej otazky voci MSM, tak
ako je uvedend v slovenskom dotaz-
niku darcu krvi, odklanaju. Namiesto

toho pristupuju k otdazkam indivi-
dualne zameranym na rizikovost
sexualneho spravania darcu alebo
darkyne, bez ohladu na jeho alebo
jej sexualnu orientaciu. Na zaklade
takto neutrédlne nastavenych otazok
potom uplatiuju kritérium docasné-
ho vylucenia alebo umoznuju daro-
vanie krvi dotknutej osobe. Zaroven
dochadza v eurdpskom regidne k
skracovaniu doby docasného vyluce-
nia.

Ministerstvo zdravotnictva Sloven-
skej republiky dalej uviedlo, Ze nie je
z jeho pohladu Ziaduce, aby dotaz-
nik darcu krvi bol sucastou vyhlasky,
nakolko musi byt flexibilny a umoz-
novat zmeny otdazok v reakcii na
epidemiologicku situaciu v krajine,
¢o v pripade vyhlasky nie je mozné.
Zaroven vsak uviedlo, Ze pripravuje v
spolupraci s expertmi a expertkami
na transfuzioldgiu podklady k no-
vele vyhlasky, ktora nasledne bude
predlozena do medzirezortného pri-
pomienkového konania. Sucastou
novely ma byt povinné testovanie
krvi DNA/RNA testami na HIV, HBV
a HCV virusy.? Za zmenu dotaznika
teda zodpoveda NTS SR, ktord by
podla nazoru Strediska mala zohlad-
nit vyvoj na drovni Eurdpskej Unie a
posilnenie detekcie virusu HIV skra-
tenim diagnostického okna pri za-
vedeni povinného testovania vzoriek
darcov a darkyn DNA/RNA testami.

10 European Committee (Partial Agreement) on Blood Transfusion (CD-P-TS ): ,Guide to the prepa-
ration, use and quality assurance of blood components®, 21. vydanie, 2023, s. 380, dostupné v AJ na:

https:/mww.edgm.eu/en/blood-guide.
T Tamtiez, s. 148.

12 Odpoved Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky na ziadost Strediska o poskytnutie infor-

macie podla zakona ¢. 211/2000 Z. z. zo dna 27.07.2023.


https://www.edqm.eu/en/blood-guide

2. Komparativna analyza v eurépskom kontexte

Napriek tomu, ze v poslednych ro-
koch dochadzalo vo viacerych kra-
jinach k zruSeniu alebo zmierneniu
obmedzeni darovania krvi muzmi,
ktori mali sexualny styk s inym mu-
zom, NTS SR k Uprave predmetnej
otazky vymedzenej v dotazniku ne-
pristupila. V tejto Casti sa Stredisko
zameralo na komparaciu sucasného
stavu Upravy darovania krvi muzmi, v
pripade sexualneho kontaktu s inym
muzom v &lenskych &tatoch EU a v
dalSich vybranych krajinach v ramci
eurdpskeho priestoru.

Na dosiahnutie relevantnych zisteni,
Stredisko poziadalo o sucinnost siet
narodnych antidiskriminacnych or-

gadnov Equinet (European Network
of Equality Bodies), ktorého je ¢len-
skou organizaciou. Ulohou Equinetu
je okrem iného zabezpecit zdielanie
odbornych znalosti a skdsenosti me-
dzi jednotlivymi orgadnmi pre rovnost
a pomoct im efektivne reagovat na
vzniknuté vyzvy pocas vykonavania
ich mandatu na vnutrostatnej Urovni.
Equinet zdruzuje celkovo 48 narod-
nych antidiskriminacnych institdcif
7 38 statov, vratane 27 Clenskych sta-
tov EU. Na zaklade Ziadosti Strediska
sekretariat siete Equinet nasledne
sprostredkoval nizsie uvedené otaz-
ky Strediska narodnym antidiskrimi-
nacnym organom z 38 statov.

1.  Existuju vo vasej krajine nejaké obmedzenia tykajice sa darovanie krvi
muzmi pri pohlavnom styku s inymi muZzmi? Ak ano, mohli by ste upresnit,
ako je takato otdzka definovanda? Prosime o zdielanie dotazniku pre dar-

cov Krvi.

2. MobZete prosim poskytnut, rozhodnutia na ndrodnej a medzindrodnej trov-
ni v suvislosti s problematikou darovania krvi muzmi, ktori majd pohlavny
styk s inymi muzmi. Aka bola tloha ndrodného antidiskriminacného orgd-

nu v sudnom konani?

3. Evidujete staznosti od klientov v predmetnej problematike? Ako ste postu-

povali pri takychto podnetoch?

Jednotlivée narodné antidiskrimi-
nacné organy poskytli Stredisku
informacie o problematike darova-
nia krvi muzmi pri pohlavhom kon-
takte s inymi muzom v 15 krajinach.
Z toho 14 z nich je ¢lenskych statov
EU™ Komisia pre rovnost a ludské
prava poskytla Stredisku relevantné
informacie o danej problematike v
Spojenom kréalovstve. Vychadzajuc
70 ziskanych informacii sa Stredisko
rozhodlo dalej skimat predmetnu
problematiku so zameranim najma

na ¢lenské staty EU. Nad ich rdémec,
Vv posudzovanej veci Stredisko kom-
parovalo Upravu aj zo Spojeného kra-
lovstva, Ukrajiny a Gruzinska. Upravu
problematiky darovania krvi MSM v
danych statoch, Stredisko prezentuje
ako priklady dobrej praxe.*

V nizsie uvedenych tabulkach prina-
Sa Stredisko komparaciu problema-
tiky darovania krvi muzmi, v pripade
sexudlneho kontaktu sinym muzom.
Vyuziva pritom poznatky ziskané od

13 Stredisku dorucili pozadované informacie narodné antidiskriminacné organy z tychto krajin: Bel-
gicko, Cesko, Finsko, Grécko, Holandsko, Chorvatsko, Irsko, Litva, Madarsko, Polsko, Raklsko, Rumun-

sko, Slovinsko, Svédsko.

14 Antidiskriminacné organy zriadené v Gruzinsku a Spojenom kralovstve su ¢lenmi siete Equinet.
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jednotlivych antidiskriminacnych
organov, ako aj vysledky z vlastnej
vyskumnej ¢innosti. V tabulke ¢.1in-
formuje o krajinach, v ktorych muzi
mozu darovat krv aj v pripade sexu-
alneho kontaktu s inym muzom bez
akychkolvek obmedzeni. Tabulka ¢.
2 poukazuje na staty, v ktorych pla-
tia urcité obmedzenia. Jedinou kra-

jinou, ktora v EU v sU&asnosti trvale
vyluCuje potencialnych darcov krvi, v
pripade sexualneho kontaktu s inym
muzom je Chorvatsko. Informacie,
ktoré Stredisku poskytli jednotlivé
inStitdcie v ramci siete Equinet a ne-
boli zahrnuté v tabulkach, Stredisko
vyuzilo v dalSich kapitolach analyzy.



Tabulka €. 1- Reguléacia v krajinach, v ktorych MSM moézZu darovat krv bez akychkolvek obmedzeni

Clensky stat EU

Prijaté zmeny
v poslednych
rokoch

Aktudlna uprava

Aktudlne znenie otazky/ priklady dobrej praxe

1. Bulharsko™

Moznost darovania
krviv pripade MSM
bez obmedzeni.®

2. Finsko

Do roku 2014 platilo
trvalé vylucenie z
moznosti darovat
krv MSM.

Do roku 2021 platilo
obmedzenie moz-

nosti darovania krvi
MSM v poslednych
12 mesiacoch.

Do 4. decembra
2023 platilo obme-
dzenie moznosti
darovania krvi MSM
Vv poslednych 4
mesiacoch.

Od 4. decembra
2023 plati moznost
darovania krvi MSM
bez obmedzeni”

15 Prava LGBT oséb v Bulharsku, dostupné v AJ na: https://v

yw.equaldex.com/region/bulgaria

16 Formulacia ,moznost darovania krvi MSM bez obmedzeni* znamena, Ze Stat pristupil k zruseniu osobitnej kategorie, ktora pdsobila stig-
matizujuco voci gejom a bisexualom. Vo viacerych pripadoch mozno pozorovat zavedenie otazok, ktoré sa tykaju mozného rizikového sexual-
neho spravania vietkych potencionalnych darcov alebo darkyn.

17 Obmedzenie moznosti darovat krv MSM bude zrusené 412, dostupné v AJ na: https://mn
nation-concerning-men-who-have-sex-with-men-will-be-lifted-on-4-12/

m

wveripalvelu fifen/the-restriction-on-blood-do-



https://www.equaldex.com/region/bulgaria
https://www.veripalvelu.fi/en/the-restriction-on-blood-donation-concerning-men-who-have-sex-with-men
https://www.veripalvelu.fi/en/the-restriction-on-blood-donation-concerning-men-who-have-sex-with-men

Clensky stat EU

Prijaté zmeny
v poslednych
rokoch

Aktualna uprava

Aktudlne znenie otazky/ priklady dobrej praxe

3. Francuzsko

Od roku 1983 plati-
lo trvalé vylucenie
z moznosti darovat
krv MSM.

Od jula 2016 platilo
obmedzenie moz-

nosti darovania krvi
MSM v poslednych
12 mesiacoch.

Od roku 2019 platilo
obmedzenie moz-
nosti darovania krvi
MSM v poslednych
4 mesiacoch.

Od 16. marca 2022
doslo k

zruSeniu obmedze-
nia. Plati moznost
darovania krvi MSM
bez obmedzeni.

Potencionalny darca alebo darkyna bude posudzovany/a
individualne.

Darcovia a darkyne budu nadalej odpovedat na otazku, ¢i
podstupili lieCbu HIV pocas styroch mesiacov pred darova-
nim krvi, ako aj otazky tykajluce sa nedavnej sexualnej akti-
vity alebo uzivania drog. '®

4. Grécko

Od roku 1977 platilo
trvalé vylucenie z
moznosti darovat
krv MSM.

Otdazka znela na-
sledovne: ,Mali ste
homosexualny styk
od roku 19772V
pripade kladného
zodpovedania otaz-
ky muzom, doslo k
trvalému vyluceniu
Z moznosti darova-
nia krvi.

V roku 2022 doslo k
zruSeniu obmedze-
nia. Plati moznost
darovania krvi MSM
bez obmedzeni.

Sporna otazka bola nahradend prikladmi/ indikatormi za-
meranymi na sexualne spravanie, ktoré moze predstavovat
vysokeé riziko prenosu chordéb krvou.

18 Francuzsko rusi obmedzenia pre gejov, ktori chcu darovat krv, dostupné v AJ na: https;

ves-restrictions-on-gay-blood-donors

\w.euronews.com/2022/01/12/france-remo-
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https://www.euronews.com/2022/01/12/france-removes-restrictions-on-gay-blood-donors
https://www.euronews.com/2022/01/12/france-removes-restrictions-on-gay-blood-donors

Clensky stat EU

Prijaté zmeny
v poslednych
rokoch

Aktualna uprava

Aktudlne znenie otazky/ priklady dobrej praxe

5. Holandsko

Do roku 2015 platilo
trvalé vylucenie z
moZnosti darovat
krv MSM.

Od roku 2015 platilo
obmedzenie moz-
nosti darovania krvi
MSM v poslednych
12 mesiacoch.

Od roku 2019 zacalo
platit obmedzenie
moznosti darovania
krvi MSM v posled-
nych 4 mesiacoch.

Od septembra 2021
platila moznost
darovat krv MSM
bez obmedzenia,

Vv pripade mono-
gamného vztahu
(v pripade jedneho
muzského part-
nera) najmenej 12
mesiacov.
Obmedzenie 4 me-
siacov sa v takomto
pripade nevztaho-
valo.

V marci 2023 minis-
terstvo zdravotnic-
tva avizovalo zruse-
nie obmedzenia.

Od roku 2024 zameranie na rizikové sexualne spravanie kaz-
dého darcu/ darkyne, bez ohladu na sexualnu orientaciu.
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Clensky stat EU

Prijaté zmeny
v poslednych
rokoch

Aktualna uprava

Aktudlne znenie otazky/ priklady dobrej praxe

6. Irsko

Do marca 2022

platilo obmedzenie
moznosti darovania
krvi MSM v posled-
nych 12 mesiacoch.

V marci 2022 zacalo
platit obmedzenie
moznosti darovania
krvi MSM v posled-
nych 4 mesiacoch.

V novembri 2022
doslo k zruseniu
obmedzenia. Plati
moznost darova-
nia krvi MSM bez
obmedzeni.

Aktualne otazky sa vztahuju na vsetkych, neplati samo-
statné obmedzenie voci specifickej skupine oséb. Doslo k
zavedeniu tzv. individualneho hodnotenia rizika darcu/ dar-
kyne, ktoré sa vztahuje na kazdého potencionalneho darcu
a darkynu.

Znenie novych otazok je nasledovné:

,Za posledné 4 mesiace mali ste:

1. Nového sexualneho partnera alebo viac ako jedného se-
xualneho partnera? Ak ano, mali ste analny sex?

Za posledné 4 mesiace ste:

1. UZivali kokain alebo iné drogy?

2. Uzivali lieky na prevenciu pred HIV infekciou?

3. Zucastnili sa chemsexu tj. uzili ste drogy (iné ako mari-
huanu, alkohol alebo Viagru) pred alebo pocas sexualneho
styku na zlepsenie sexualnej skdsenosti?

4. Ak dno, aplikovali ste si drogy alebo Vam niekto aplikoval
drogy?

Okrem toho dotaznik obsahuje, ¢i darcovia a darkyne, nie-
kedy mali alebo boli lieceni na syfilis alebo kvapavku. V pri-
pade kladného zodpovedania otazky, nemoézu darovat krv.

Dotaznik sa dalej zameriava na zistenie toho, i darcovia ale-
bo darkyne za posledné Styri mesiace:

- uzivali lieky na prevenciu infekcie HIV; alebo

- im bola diagnhostikovana pohlavne prenosna infekcia ale-
bo mali sex s niekym, kto ma pohlavne prenosnu infekciu?

V pripade kladného zodpovedania otazky, nebudd mobct
darovat krv styri mesiace. ®

19 Casto kladené otazky, dostupné v AJ na: https:/giveblood.ie/can-i-give-blood/keeping-blood-safe/individual-donor-risk-assessment/
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https://giveblood.ie/can-i-give-blood/keeping-blood-safe/individual-donor-risk-assessment/

Clensky stat EU | Prijaté zmeny Aktualna Gprava Aktudlne znenie otazky/ priklady dobrej praxe
v poslednych
rokoch
7. Litva Do roku 2022 otaz- | Od 1. maja 2022 Znenie aktualnej otazky sa vztahuje na vsetkych potencio-
ka pre muzov znela: | plati moznost daro- | nalnych darcov a darkyne krvi a je nasledovné:
.Mali ste sexualny vania krvi MSM bez | ,,Mali ste rizikovy sexualny styk v poslednych 6 mesia-
kontakt s muzom?* | obmedzeni. coch?*?0
V pripade pozitiv-
neho zodpovedania
otazky, doslo k
vylUceniu potencio-
nalnych darcov.
8. LotySsko MozZnost darovat
krv MSM bez obme-
dzeni?!
20 Litva meni pravidlad pre darcov krvi, ktori s homosexudli, dostupné v AJ na: https:/www.baltictimes.com/lithuania_changes_rules_for_ho-
mosexual_blood_donors/

21 Mbzem darovat krv? Dostupné v AJ na: https://n

>.Iv/en/for-donors-/can-i-donate-
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https://www.baltictimes.com/lithuania_changes_rules_for_homosexual_blood_donors/
https://www.baltictimes.com/lithuania_changes_rules_for_homosexual_blood_donors/
https://www.vadc.lv/en/for-donors-/can-i-donate-

Clensky stat EU

Prijaté zmeny
v poslednych
rokoch

Aktualna uprava

Aktudlne znenie otazky/ priklady dobrej praxe

9. Madarsko

Do roku 2020 plati-
lo trvalé vylucenie

z moznosti darovat
krv MSM.

1. januara 2020
doslo k zruSeniu ob-
medzenia. Moznost
darovat krv MSM
bez obmedzeni.

Aktualna Uprava stanovuje trvalé vylucenie 0sob, v pripade
rizikového sexualneho spravania.

MSM mozno vylucit z moznosti darovania krvi, ak ich sexu-
alne spravanie so sebou nesie rizika, ktoré by predstavovali
riziko aj v pripade heterosexualneho pohlavneho styku
(ako napr. prilezitostny pohlavny styk, casté striedanie
partnerov, prostitdcia). 22

10. Malta

Od roku 2019 platilo
obmedzenie moz-
nosti darovania krvi
MSM v poslednych
12 mesiacoch.?*

Od septembra 2022
doslo k zruSeniu ob-
medzenia. Moznost
darovat krv MSM
bez obmedzeni.

Aktudlna Uprava stanovuje, ze kazdy, kto bude chciet daro-
vat krv, bez ohladu na svoju sexualnu orientaciu, bude tak
moct urobit, ak bude mat jedného sexualneho partnera
najmenej styri mesiace.

22V Madarsku zrusili dozivotny zakaz darovania krvi gejmi a bisexualnym muzom, dostupné v AJ na: https//en.hatter hu/news/lifelong-blo-

od-donation-ban-on-gay-and-

xual-men-in-hungary-lifted-0

23 Cosazmenilo pre gejov, ktori chcu darovat krv? Dostupné v AJ na: https:/timesof malta.com/articles/view/changed-gay-men-wanting-do-

nate-blood. 978518
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https://en.hatter.hu/news/lifelong-blood-donation-ban-on-gay-and-bisexual-men-in-hungary-lifted-0
https://en.hatter.hu/news/lifelong-blood-donation-ban-on-gay-and-bisexual-men-in-hungary-lifted-0
https://timesofmalta.com/articles/view/changed-gay-men-wanting-donate-blood.978518
https://timesofmalta.com/articles/view/changed-gay-men-wanting-donate-blood.978518

Clensky stat EU

Prijaté zmeny
v poslednych
rokoch

Aktuadlna uprava

Aktudlne znenie otazky/ priklady dobrej praxe

1. Nemecko

Od roku 2017 platilo
obmedzenie moz-

nosti darovania krvi
MSM v poslednych
12 mesiacoch.

Od septembra 2021
moznost darovat
MSM, ak zili v tr-
valom monogam-
nom vztahu.

MSM mimo takych-
to vztahov mal za
nasledok stvorme-
sacné obmedze-
nie.?*

1. aprila 2023 doslo
k zruseniu obme-
dzenia. Moznost
darovat krv MSM
bez obmedzeni.?®

Sucasna Uprava sa zameriava na individualne sexualne
spravanie osoby, ktora chce darovat krv. Nie je viazana na
sexualnu orientaciu alebo rodovud identitu osoby.?®

24 Diskriminacia homosexualov a bisexualov pridarovani krvi, dostupné v AJ na: https://w

llen-maennern-bluts resources/news/article/2021/07/0

od-donor
partnersS

22

26 Zakon upravujuci transfluzny systém, dostupné v NJ na: https:/Avww,

ende a https

discrimination/a-64342861#:~

v.aabb.org/news

text=Currently%?2

.aidshilfe.de/diskriminierung-schwulen-bisexue
/germany-to-revise-blood-donor-eligibility-criteria

%20cannot%20donate

esetze-im-internet.de/tfg/_12a.htm
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https://www.aidshilfe.de/diskriminierung-schwulen-bisexuellen-maennern-blutspende
https://www.aidshilfe.de/diskriminierung-schwulen-bisexuellen-maennern-blutspende
https://www.aabb.org/news-resources/news/article/2021/07/06/germany-to-revise-blood-donor-eligibility-criteria
https://www.dw.com/en/germany-pushes-to-end-gay-blood-donor-discrimination/a-64342861#:~:text=Currently%2C%20gay%20men%20cannot%20donate,have%20%22regularly%20changing%20partners.%22
https://www.dw.com/en/germany-pushes-to-end-gay-blood-donor-discrimination/a-64342861#:~:text=Currently%2C%20gay%20men%20cannot%20donate,have%20%22regularly%20changing%20partners.%22
https://www.dw.com/en/germany-pushes-to-end-gay-blood-donor-discrimination/a-64342861#:~:text=Currently%2C%20gay%20men%20cannot%20donate,have%20%22regularly%20changing%20partners.%22
ttps://www.gesetze-im-internet.de/tfg/__12a.html

Clensky stat EU

Prijaté zmeny
v poslednych
rokoch

Aktuadlna uprava

Aktudlne znenie otazky/ priklady dobrej praxe

12. Polsko

Moznost darovat
krv MSM bez obme-
dzeni.

13. Portugalsko

Od roku 2016 ob-
medzenie Moznos-
ti darovania krvi
MSM v poslednych
12 mesiacoch.

Od roku 2021 moz-
nost darovat krv

MSM bez obmedze-
ni. 27

14. Rakusko

Do septembra
2022 obmedzenie
moznosti darovania
krvi MSM v posled-
nych 12 mesiacoch.

Od septembra 2022
plati moznost da-
rovat krv MSM bez
obmedzeni.

Aktualne obmedzenie sa vztahuje na potencionalnych
darcov/ darkyne, v pripade sexualneho styku s viac ako 3
osobami v poslednych troch mesiacoch.

Znenie otazky je nasledovné:

,Mali ste za posledné 3 mesiace viac ako 3 sexualnych part-
nerov alebo sex s niekym, o kom viete alebo mate dévod
sa domnievat, Ze mal za posledné 3 mesiace viac ako 3
roznych sexudlnych partnerov?* 28

27 LGBT préava v Portugalsku, dostupné v AJ na: https://enwikipedia.org/wiki/LGBT_rigt
28 Dotaznik, dostupné v NJ na: https:/A

vw.roteskreuz.at/fileadm

nts_in_Portugal#Blood_donation

in/user_upload/PDF/Blutspende/Fragebogen_V10_Ansichtsexemplar.pdf
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https://en.wikipedia.org/wiki/LGBT_rights_in_Portugal#Blood_donation
https://www.roteskreuz.at/fileadmin/user_upload/PDF/Blutspende/Fragebogen_V10_Ansichtsexemplar.pdf

Clensky stat EU

Prijaté zmeny
v poslednych
rokoch

Aktualna uprava

Aktudlne znenie otazky/ priklady dobrej praxe

15. Rumunsko

Do roku 2008 otaz-

ka pre muzov znela:

,Mali ste sexualny
kontakt s muzom
v poslednych 12
mesiacoch?”

Od roku 2008 plati
moznost darovat
krv MSM bez obme-
dzeni.

16. Slovisnko

Od1.jula 2022 platf
moznost darovat
krv MSM bez obme-
dzeni.

Aktudlna Uprava sa zameriava na rizikovost sexualneho
spravania potencionalnych darcov/ darkyn.

Znenie aktualnej otazky je nasledovné:

,Mali ste v poslednych 4 mesiacoch:

- viac ako jedného sexualneho partnera a analny styk?
ANO NIE )

- nového partnera, s ktorym ste mali analny sex? ANO NIE
- nového sexualneho partnera, ktory zije v oblasti s vyso-
kym rizikom prenosu krvou prenosnej infekcie? ANO NIE
- sexualny styk za peniaze? ANO NIE

- pohlavny styk s osobou, ktora uziva drogy prostrednic-
tvom injekcii? ANO NIE

- pohlavny styk s osobou, ktord mala/ma alebo sa lieci na
HIV/AIDS, ZItacku, hepatitidu B alebo hepatitidu C, kvapav-
ku, syfilis, alebo iné pohlavne prenosné choroby?*

.V poslednych 12 mesiacoch ste:

- uzivali lieky na prevenciu pred infekciou HIV pred a po
vystaveni (PrEP a PEP)? ANO NIE

- uzivali rekreacné drogy (chemsex) pocas sexualnych

stykov?*??

29 Dotaznik, dostupné v SJ na: http:/

w.daruj-kri.si/lahko-darujem/wp-content/uploads/2016/05/MVK_23-1-2023.pdf

19



http://www.daruj-kri.si/lahko-darujem/wp-content/uploads/2016/05/MVK_23-1-2023.pdf

Clensky stat EU | Prijaté zmeny Aktualna Gprava Aktudlne znenie otazky/ priklady dobrej praxe
v poslednych
rokoch
17. Spanielsko Od roku 2005 plati | Aplikovanie individualneho hodnotenia rizika darcu/ darky-
moznost darovat ne. Vsetci darcovia a darkyne odpovedaju na nasledovnu
krv MSM bez obme- | otazku:
dzeni3°©
,Mali ste za poslednych 6 mesiacov sexualny styk (vaginal-
ny, analny alebo oralny) s:
- Viac ako jednou osobou
- Osobou, ktora je nositelom virusu AIDS (HIV)
- Osobou, ktora casto strieda partnerov/partnerky
- Osobou, ktora mohla intervendzne uzivat drogy
- Osobou, ktora vykonava prostitdciu
- Osobou, ktora pochadza z oblasti s vysokym vyskytom
AIDS (Afrika, Karibik a Azia)"
Darcovia a darkyne tiez odpovedaju na otazky, €i sU nosi-
telom/nositelkou virusov HIV, AIDS, hepatitida B a C alebo
by nimi mohli byt, liecili sa na sexualne prenosné ocho-
renie (napr. syfilis, kvapavka), prijali peniaze, drogy alebo
inu formu odplaty za sexualny styk alebo v minulosti uzili
injekéne drogy (heroin, steroidy na rast svalov a pod.).
18. Taliansko Moznost darovat krv | Aplikovanie individualneho hodnotenia rizika darcu/ dar-
MSM bez obme- kyne.
dzeni.
30 Dotaznik, dostupné v 53 na: https:/mww.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/medicinaTransfusional/acuerdos/docs/cuestionarioU-
nificado.pdf
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https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/medicinaTransfusional/acuerdos/docs/cuestionarioUnificado.pdf
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/medicinaTransfusional/acuerdos/docs/cuestionarioUnificado.pdf

Vybrané staty
mimo EU

19. Spojené kra-

Od juna 2021 plati

Aktudlne otazky su zamerané na sexualne spravanie jed-

k odstraneniu ,ho-
mosexualne vztahy*
70 zoznamu kritérii,
ktorych désledkom
by bolo vylucenie z
moznosti darovania
krvi.

Homosexuéalne
vztahy boli pova-
zovaneé za formu
rizikového sprava-
nia. %

V sUcasnosti plati
moznost darovat
krv MSM bez obme-
dzeni.

[ovtsvo moZnost darovat notlivca.
krv MSM bez obme-
dzeni. ,Bez ohladu na Vasu rodovu identitu musite pred darova-
nim krvi pockat tri mesiace, ak ste mali analny sex s:
- novym partnerom za posledné tri mesiace
- viac ako s jednym partnerom za posledné tri mesiace”
Spbsobilost darovat krv je posudzovana vylucne na zéklade
individualnych skusenosti jednotlivca. *!
20. Ukrajina V aprili 2021 doslo Kritéria trvalého vyluc¢enia z alogénneho odberu.

Sexualne spravanie:

Osoby s rizikovym sexudlnym spravanim, ktoré moze viest k
zavaznym infekénym ochoreniam prendsanych krvou.” **

31 Mbézem darovat krv? Dostupné na: https:/
32 Homosexudalom dovolili byt darcami krvi na Ukrajine, dostupné na: https://
33 Postup pri lekarskom vysetreni darcov krvi a (alebo) jej zloziek, dostupné na: https/zakon.rad

www.blood.co.uk/who-can-give-blood/can-i-give-blood/

ife.pravda.com.ua/society/2021/04/15/244570/

gov.ua/laws/show/z0896-05#Text
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https://www.blood.co.uk/who-can-give-blood/can-i-give-blood/
https://life.pravda.com.ua/society/2021/04/15/244570/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0896-05#Text

21. Gruzinsko V roku 2000 zo V sUc¢asnosti plati
strany ministerstva | moznost darovat
zdravotnictva doslo | krv MSM bez obme-
k vyluceniu moz- dzeni.

nosti darovania krvi
homosexualmi.

V doésledku zmien
a doplneni vykona-
nych nariadenim
ministra prace,
zdravotnictva a
socialnych veci
Cruzinska z 8.
oktobra 2013, slovo
homosexualita bolo
nahradené MSM.

V 2014 roku, gru-
zinsky Ustavny sud
konstatoval, ze slo-
Vo ,homosexualita”
ako vylucujuce kri-
térium z moznosti
darovania krvi je v
rozpore s Ustavou.
12. jula 2017 Ustavny
sud konstatoval, ze
zékaz MSM darovat
krv, je protiustav-
ny 34

34 Gruzinsky Ustavny sud zrusil zakaz darcovstva krvi homosexualmi, dostupné v AJ na: https;//oc-media.org/georgias-constitutional-court-li-
fts-ban-on-gay-blood-donation/
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Tabulka €. 2 - Regulacia v krajinach, v ktorych platia urcité obmedzenia darovania krvi MSM

Clensky stat EU | Prijaté zmeny Aktudlna Gprava Priklady dobrej praxe
v poslednych
rokoch

1. Belgicko Do roku 2017 platilo | Od 1. jula 2023 plati | Stanovisko belgického antidiskriminacného organu - UNIA
trvalé vylucenie z obmedzenie moz- je, ze kategoria MSM ako vseobecné vylu€ovacie kritérium
moznosti darovat nosti darovania krvi | by malo ¢o najskor zaniknut.

krv MSM. MSM v poslednych

4 mesiacoch. 35 Vo svojom stanovisku belgicka vysoka rada pre zdravot-

Od roku 2017 platilo nictvo uvadza nasledovné: ,Riziko prenosu HIV v Belgicku

obmedzenie moz- Jje teraz také malé, Ze uz zrejme neospravedinuje osobitné

nosti darovania krvi docasné vylicenie MSM.*

MSM v poslednych . . ) .

12 mesiacoch. UNIA vyzyva ministerstvo zdravotnictva a rovnakych
prilezitosti, aby vypracovalo plan na odstranenie MSM ako
kritéria pri darovani krvi. *¢

Do roku 2022 Od roku 2022 plati

platilo obmedzenie moz-

2. Cyprus obmedzenie moz- nosti darovania krvi

nosti darovania krvi | MSM v poslednych

MSM v poslednych | 6 mesiacoch.

12 mesiacoch.

Obmedzenie plati, v
pripade nekontrolo-
vaného?’ sexualne-
ho styku. ¢
35 Belgicko skracuje dobu odkladu pridarovani krvi MSM na 4 mesiace, dostupné v AJ na: https v.belganewsagency.eu/belgium-decre-

ases-deferral-period-for-msm-blood-donors-to-4-months
36 Predmetné informacie vychadzaju z odpovede UNIA na dopyt Strediska distribuovany prostrednictvom siete Equinet.
37 Absencia vykladu ,nekontrolovany*.

38 Dostupné v Al na: https://cyprus-mail.com/2022/04/19/change-to-blood-donation-rules-angers-Igbt-community/
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Clensky stat EU

Prijaté zmeny
v poslednych
rokoch

Aktuadlna uprava

Priklady dobrej praxe

3. Ceska repub-
lika

Aktualne plati ob-
medzenie moznosti
darovania krvi MSM
v poslednych 6
mesiacoch.*®

4. Dansko

Od roku 1988 plati-
lo trvalé vylucenie
z moznosti darovat
krv MSM.

Od roku 2020 plati

obmedzenie moz-

nosti darovania krvi
MSM v poslednych
4 mesiacoch. “°

Na zaklade informacii z roku 2022, danska vlada zvazovala
zrusenie obmedzenia moznosti darovania krvi MSM v po-
slednych 4 mesiacoch. Viac informacii v ¢lanku.#

5. Estonsko

Do roku 2021 platilo
obmedzenie moz-

nosti darovania krvi
MSM v poslednych
12 mesiacoch.

Od roku 2021 plati
obmedzenie moz-
nosti darovania krvi
MSM v poslednych
4 mesiacoch.#?

39 Kto sa mbze stat darcom krvi? Dostupné na:

40 Damsko kone¢ne povoh homosexudalom a bisexudlom darovat krv —ale aZ po Stvormesacnej abstinencii, dostupné v AJ na: ht
co.uk/2020/01/21/denmark-gay-bisexual-men-donate-blood-abstinence-m

chive.org/web/202C

unicke/am pf

41 Nie su 80. roky: nové pravidla na ceste pre gejov, ktori chcu darovat krv, dostupné v AJ na: https:/cphp
N-rules-on-the-way-for-gay-blood-donors/

80s-nev

0214093

730/nttps:/An

.pinkney

nttps:/

cervenykriz.el J/mohu-se-stat-darcem-krve

agnus-he

st.dk/2022-06-23/news/its-not-the-

42 Estonska krvna banka uvoliuje obmedzenia pre muzov, ktori daruju krv, dostupné v AJ na: https:/news.e
od-bank-relaxes-restrictions-on-men-donating-blood

3/estonian-blo-
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Clensky stat EU

Prijaté zmeny
v poslednych
rokoch

Aktualna uprava

Priklady dobrej praxe

6. Luxembursko

Aktudlne plati ob-
medzenie moznosti
darovania krvi MSM
v poslednych 12
mesiacoch.

7. Slovensko

Aktualne plati ob-
medzenie moznosti
darovania krvi MSM
v poslednych 12
mesiacoch.

8. Svédsko

Do 1. maja 2021

platilo obmedzenie
moznosti darovania
krvi MSM v posled-
nych 12 mesiacoch.

Od 1. maja 2021
plati obmedzenie
moznosti darovania
krvi MSM v posled-
nych 6 mesiacoch.*

43 Minister zdravotnictva chce zrusit diskriminacné obmedzenia darcov krvi, dostupné v AJ na: https:/today.rtllu/newn

g/a/2044618.html

44 Darovanie krvi, dostupné v AJ na: http

fsl.se/en/organisation/

health-sexuality-and-hiv/donating-blood
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3. Obmedzenie gejov a bisexudlnych muzov pri
darovani krvi v kontexte medzinarodnych lud-

skopravnych zavazkov

Otazka obmedzenia darovania krvi
gejmi a bisexualnymi muzmi formou
Uplného alebo docasného vyluce-
nia darcu naviazaného na samotnu
skutocnost jeho sexualnej orientacie
je z pohladu medzinarodnych me-
chanizmov, ktoré dohliadaju na do-
drziavanie ludskopravnych zavazkov
Statov, posudzovana v kontexte zéka-
zu diskriminéacie z dévodu sexualnej
orientacie a prava na rovnaké zaob-
chadzanie.

Vybor OSN pre ludské prava napri-
klad v roku 2020 pri preskimavani
plnenia zavazkov z Medzinarodného
paktu o obcianskych a politickych
pravach, konkrétne vo vztahu k dis-
kriminacii voci LGBTI+ osobam v roz-
pore s ¢l. 2 a 26, adresoval Luxembur-
sku otazku, aby poskytlo informacie
o planoch na zmenu vnutrostatnej
legislativy, na zaklade ktorej je pravo
darovat krv obmedzené cisto na zak-
lade sexualnej orientacie.** V ramci 3.
cyklu Univerzdlneho periodického
hodnotenia v Rade OSN pre ludské
prava dostalo v roku 2021 Belgicko

odporucanie, aby zabezpecdilo rov-
nost a nediskriminaciu z ddévodu
sexualnej orientacie odstranenim
obmedzeni darovat krv homosexual-
mi, a aby zaviedlo ¢o najmenej vylu-
¢ujuce kritéria v sulade so sucasnym
stavom vedeckého poznania.“®

Tejto problematike sa venoval opako-
vane aj mandat Nezavislého exper-
ta OSN na ochranu pred nasilim a
diskriminaciou z dévodu sexualnej
orientacie a rodovej identity (dalej
ako ,IE SOGI") a to v ramci monito-
rovacich navstev vybranych krajin. IE
SOGI vyhodnotil ako diskrimina¢nu
v tom Case platnu ukrajinsku legisla-
tivu znemoznujucu homosexualom
darovat krv#, 10-ro¢ny zakaz darovat
krv od posledného homosexualneho
styku platny v roku 2019 v Gruzinsku
ako diskriminaciu a stigmatizaciu
voci tejto skupine 0séb*8, ako obme-
dzenie prav v oblasti zdravia zakaz
darovat krv LGBTI+ osobami na Fi-
dzi*® a vyzdvihol odstranenie zaka-
zu darovat krv z dévodu sexualnej
orientacie zmenou legislativy v Ar-

45 Vybor OSN pre [udské prava: Zoznam otazok vo vztahu k Stvrtej periodickej sprave Luxemburska,
CCPR/C/LUX/Q/4, 1. december 2020, bod 7, dostupné v AJ na: tbinternet.ohchr.org/ layouts/15/treaty-
bodyexternal/Download.aspx?symbolno=CCPR%2FC%2FLUX%2FQ%2F4&Lang=en

46 Rada OSN pre ludské prava: Sprava pracovnej skupiny z Univerzalneho periodického hodnotenia —
Belgicko, odporucanie ¢.36.26,14. jul 2021, dostupné v Al na: https:/documents-dds-ny.un.org/doc/UN-
DOC/GEN/G21/182/66/PDF/G2118266.pdf?OpenElement

47 |E SOGI: Navsteva Ukrajiny- Sprava Nezavislého experta OSN na ochranu pred nasilim a diskrimi-
naciou z dévodu sexualnej orientacie a rodovej identity, A/HRC/44/53/Add. 1, 27. april 2020, bod 65, do-
stupné v AJ na: https/AMww.ohchr.org/en/documents/country-reports/ahrc4453addl-visit-ukraine-re-
port-independent-expert-protection-against

48 |E SOGI: Navsteva Gruzinska - Sprava Nezavislého experta OSN na ochranu pred nasilim a diskrimi-
néciou z dévodu sexualnej orientacie a rodovej identity, A/HRC/41/45/Add. 1,15. maj 2019, bod 80 a odpo-
ra¢anie 115, dostupné v AJ na: https:/mwww.ohchr.org/en/documents/country-reports/ahrc4145add1-vi-
sit-georgia-report-independent-expert-protection-against

49 Sprava IE SOCI z misie na Fidzi nie je dostupna, informacia ziskana prostrednictvom databazy
ILGA dostupnej na: https:;//database.ilga.org/advanced-search
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gentine v roku 2015, Spravy z misii a
monitorovacich navstev su schvalo-
vané na zasadnutiach Rady OSN pre
[udské prava.

Sulad zakazu darovania krvi gejmi a
bisexudlnymi muzmi s pravom EU
posudzoval Sudny dvor Eurdpskej
Unie (dalej ako ,Sudny dvor) v pri-
pade Léger®' v konani o prejudici-
alnej otazke. Predmetom posudzo-
vania bolo trvalé vylucenie darcov
krvi MSM vo Francuzsku. Sudny dvor
posudzoval otazku, ¢i vzhladom na
reguldciu EU, konkrétne smernicu
2004/33 a jej prilohu lll, predstavuje
,okolnost, Ze muz mal opakovane
pohlavny styk s inym muzZom, sama
osebe sexudlne sprdvanie, ktorym
sa osoba vystavuje riziku ndkazy
zavaznymi infekénymi chorobami
prendsanymi krvou a ktoré odévod-
nuje trvalé vylucenie oséb s takymto
sexudlnym spravanim z moZnosti
darovat krv, alebo je len spésobilg,
podla okolnosti veci samej, predsta-
vovat sexudlne sprdvanie, ktorym
sa osoba vystavuje riziku ndkazy
zavaznymi infekcnymi chorobami
prendsanymi krvou a ktoré oddévod-
nuje docasné vyldcenie z mozZnosti
darovat krv pocas urcitéeho obdobia
po skonceni rizikového spravania?”.

Vo svojom stanovisku k tomuto
pripadu generélny advokat Pao-
lo Mengozzi uviedol, ze na zaklade
posudzovanej francuzskej Upravy je

rozhodujucim kritériom vylucenia
skutocnost, 7ze ,muz bol alebo je se-
xualne aktivny, pricom tdto aktivita
spociva v sexudlnom styku s inym
muzom bez ohladu na podmienky
tohto styku/tychto stykov, ich frek-
venciu ci pouzité praktiky“>? Takto
nastavené kritérium nie je vyslovne
formulované na zaklade sexudlnej
orientacie, avsak vytvara domnien-
ku, ze vztah MSM (v praxi najma
gejovi a bisexudlni muzi) ich nevy-
hnutne a systematicky vystavuje
vysokému riziku nakazenia sa zavaz-
nymi infekénymi chorobami prena-
Sanymi krvou.>* Toto kritérium teda
Vv systéme selekcie darcov spbsobuje
nepriamu diskriminaciu spocivajucu
v rozdielnom zaobchadzani na za-
klade pohlavia (otdzka sa vztahuje
iba na Muzov) a sexualnej orientacie
(kritérium sa tyka homosexualnych a
bisexualnych muzov).** V ramci tes-
tu proporcionality, pri ktorom posu-
dzoval odévodnenost a primeranost
takéhoto zasahu, navrhol Upravu do-
taznika tak, aby slUzil na identifika-
ciu rizikového spravania v populacii
MSM cielenejsimi otazkami tykajuci-
mi sa casu, ktory uplynul od posled-
ného styku, pocCtu partnerov, povahy
stykov, pouzivania ochrany pri styku
alebo navstevy nocnych podnikov
— teda otdzok, ktoré by individualne
umoznili posudit mieru rizika, ktoré
predstavuje jednotlivy darca z do-
vodu svojho vlastného sexualneho
spravania.>®

50 IE SOGI: Sprava Nezavislého experta OSN na ochranu pred nasilim a diskriminaciou z dévodu se-
xualnej orientacie a rodovej identity z misie v Argentine, A/HRC/38/43/Add. 1, 9. april 2018, bod 15, do-
stupné v AJ na: https:/www.ohchr.org/en/documents/country-reports/ahrc3843addl-report-indepen-

dent-expert-protection-against-violence-and

51 Rozsudok Sudneho dvora vo veci C-528/13 Léger proti Ministre des Affaires sociales, de la Santé et
des Droits des femmes a Etablissement francais du sang, zo dia 29. aprila 2015.

52 Navrh generalneho advokata Paolo Mengozzi vo veci C-528/13 Léger proti Ministre des affaires so-
ciales et de la Santé a Establissement francais du sang, zo dia 17. jula 2014, bod 34.

53 Tamtiez.
54 Tamtiez, bod 44.
55 Tamtiez, bod 61.
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V samotnom rozsudku v pripade
Léger Sudny dvor poukazal na to,
7e francuzska Uprava pri regulacii
darovania krvi vykonava pravo EU,
konkrétne smernicu 2004/33, a teda
musi byt v sulade s Chartou zaklad-
nych prav Eurdpskej Unie (dalej ako
,Charta"), ktora zavazuje clenskeé sta-
ty v pripadoch, ked' vykonavaju pravo
EU. Z uvedeného dévodu musi vnut-
rostatna Uprava byt v sulade s ¢lan-
kom 21 ods. 1 Charty, ktory zakazuje
akakolvek diskriminaciu najma z do-
vodu sexualnej orientacie. Kritérium
trvalej kontraindikacie darovania krvi
voCi MSM stanovujuce vylucenie z
moznosti darovat krv v zavislosti od
homosexudlne] orientacie darcov
muzského pohlavia pritom podla
Sudneho dvora spésobuje, ze s MSM
sa zaobchadza menej priaznivo nez s
heterosexualmi muzského pohlavia
na zaklade skutoc¢nosti, Ze mali ale-
bo udrzuju sexualny vztah zodpove-
dajuci ich sexualnej orientacii.*® Pri
posudzovani odévodnenosti rozdiel-
neho zaobchadzania Sudny dvor na
zdklade testu proporcionality okrem
iného uviedol, ze opatrenia stanove-
né vnutrostatnou pravnou Upravou
nemozu ist nad ramec toho, ¢o je pri-
merané a potrebné na uskutocnenie
legitimnych cielov, pricom ak exis-
tuje moznost rozhodnut sa medzi
viacerymi primeranymi opatreniami,
je potrebné sa priklonit k najmenej
obmedzujucemu, a spdsobené ne-
vyhody nesmu byt neprimerané sle-
dovanym cielom. V konkrétnej veci
vyluc¢enia MSM z darovania krvi je
takato zasada dodrzana len vtedy, ak

vysokU Uroven ochrany zdravia pri-
jemcov nemozno zabezpecit inymi
a menej obmedzujucimi dcinnymi
spbdsobmi detekcie HIV nez trvalym
zadkazom darovania krvi pre celd sku-
pinu MSM.*” Na prejudicialnu otazku
Sudny dvor odpovedal, ze predmet-
na Uprava EU sa ma vykladat tak, ze
Lkriterium trvalého vylicenia z moz-
nosti darovat krv ... tykajlce sa sexu-
dlneho spravania zahrna pripad, v
ktorom clensky stdt so zretelom na
situaciu v tomto clenskom stdte sta-
novi trvald kontraindikdciu darova-
nia krvi v pripade muZov, ktori mali
opakovane pohlavny styk s muzmi,
pokial je na zaklade suéasnych me-
dicinskych, vedeckych a epidemio-
logickych poznatkov a udajov pre-
ukazané, ze takeé sexudlne spravanie
vystavuje tieto osoby vysokéemu ri-
zZiku ndkazy zdvaznymi infekénymi
chorobami, ktoré sa mézu prendsat
krvou, a Ze pri dodrziavani zasady
proporcionality neexistuju ucinné
spoésoby detekcie tychto infekcnych
choréb alebo v pripade neexistencie
takych spdbsobov, neexistujd menej
obmedzujuce metody .. na zabez-
pecenie vysokej drovne ochrany
zdravia prijemcov.” Kritické analyzy
tohto rozhodnutia poukazuju najma
na to, 7ze Sudny dvor vo svojom zdo-
vodneni referuje len na homosexua-
lov a opomina bisexualov a najma to,
7e sa nevysporiadal so skuto¢nostou,
Ze viaceré Clenské staty aplikujd iné
ucinné spdsoby detekcie infekénych
choréb prenasanych krvou a iné me-
nej obmedzujuce metddy vysokej
drovne ochrany zdravia prijemcov.*®

56 Rozsudok Sudneho dvora vo veci C-528/13 Léger proti Ministre des Affaires sociales, de la Santé et
des Droits des femmes a Etablissement francais du sang, zo dia 29. aprila 2015, body 46-49.

57 Tamtiez, body 58-60.

58 Pozri napr.: Belavusau, U. a Isailovic¢, |.: ,Gay Blood: Bad Blood? A Brief Analysis of the Léger case
[2015] C-528/13", European law blog, 26. august 2015, dostupné v Al na: https;//europeanlawblog
eu/2015/08/26/gay-blood-bad-blood-a-brief-analysis-of-the-leger-case-2015-c-52813/.
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Otazku vylucenia darcov krvi z dévo-
du ich sexualnej orientacie posudzo-
val aj Europsky sud pre ludské prava
(dalej ako ,ESL'P"), v pripade Drelon
proti Francuzsku®, ktory sa tykal su-
ladu zberu a uchovavania osobnych
Udajov o domnelej sexualnej orien-
tacie s ¢l. 8 Eurdpskeho dohovoru o
ochrane ludskych prav a zakladnych
slobdéd (dalej ako ,Dohovor"), ktory
garantuje pravo na reSpektovanie
sukromného a rodinného zivota. V
tomto pripade odmietol stazovatel
odpovedat na otazku, ¢i mal niekedy
sex s inym muzom, na zaklade ¢oho
bol vyluceny z darovania krvi s uve-
denym dévodu, Ze ide o MSM, ktory
v danom obdobi boli trvalo vyluce-
Nni z darovania krvi vo Francuzsku.
Toto kritérium vyldcenia sa na neho
malo vztahovat aZ do roku 2278, pri-
¢om ostavalo uchované v databaze
francuzskej transfuznej stanice, na
zaklade coho bol opakovane vylu-
Ceny z darovania krvi. ESLP takuto
prax posudil ako poruSenie prava
na respektovanie sukromného zivo-

ta, nakolko hoci zdsah sledoval le-
gitimny ciel ochrany zdravia, nebol
primerany berldc do Uvahy citlivost
spracovavanych osobnych Udajov
(presnost osobnych Udajov v pripa-
de domnienky o sexualnej orientacii
pripisanej darcovi len na zaklade od-
mietnutia zodpovedat na konkrétnu
otazku) a neprimerane dlhd dobu
uchovavania osobnych  Udajov.®°
ESLP vSak neposudzoval staznost na
zaklade ¢l. 14 Dohovoru zakazujlce-
ho diskriminaciu®, ¢im neposkytol
svoju analyzu toho, i vylu¢enie MSM
z darovania krvi moZno povazovat
za diskriminaciu z dévodu sexualnej
orientacie a ¢i je takyto zasah legi-
timny, primerany a odévodneny.

Na zaklade uvedenych informacii
Stredisko povazuje za kluc¢ové analy-
zovat platnu Upravu a prax v Sloven-
skej republike v kontexte prava na
rovnaké zaobchéadzanie, zakazu dis-
kriminacie z dévodu sexualnej orien-
tacie a prava na respektovanie suk-
romného zivota.

59 Drelon proti Francuzsku, (3153/16 a 27758/18), 2022, dostupné v FJ na: https:/nudoc.echr.coe.int/en-

g?i=001-219069.
60 Tamtiez, body 96-100.
61 Tamtiez, body 101-102.
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4. Aplikovanie testu proporcionality a testu dis-
kriminacie na otazku darovania krvi MSM

V tejto ¢asti analyzy sa Stredisko za-
meriava na posudenie spornej otaz-
ky dotaznika darcu krvi z pohladu jej
sUladu so zakazom diskriminacie z
dévodu sexudlnej orientacie a suladu
s garanciami ludskych prav. Obme-
dzenie darovania krvi MSM na zak-
lade aplikovania kritéria docasného
vylUcenia pri kladnej odpovedi na
predmetnu otazku mobze totiz zasa-
hovat do zakladnych prav a slobéd
gejov a bisexualnych muzov.

Stredisko teda posudzovalo, ¢i spor-
nou otdzkou dochadza k poruseniu
prava na sukromny zivot gejov a bi-
sexualnych muzov v zmysle ¢l.19 ods.
2 Ustavy Slovenskej republiky (dalej
ako ,Ustava“) a ¢l. 8 Dohovoru. Dalej
hodnotilo, ¢i mohlo déjst k poruse-
niu ¢l. 12 ods. 2 Ustavy v spojeni s &l.
19 ods. 2 Ustavy a ¢l. 14 Dohovoru v
spojeni s ¢l. 8 Dohovoru.

4.1 K rozsahu pravnej ochrany garantovanej ¢l. 19 ods. 2

Ustavy a ¢&l. 8 Dohovoru

Klucovwym je zodpovedanie toho, i
namietany otdzkou ¢.24 v dotazniku,
ktord stanovuje ro¢né obmedzenie
moznosti darovania krvi pre muzov
Vv pripade sexualneho styku s inym
muzom, mozno posudit v rozsahu
&. 19 ods. 2 Ustavy a &l. 8 Dohovoru.
Cl. 16 ods. 1 Ustavy predstavuje vie-
obecnu Ustavnud normu, ktorad chrani
prava sukromnej povahy. Niektorym
z tychto prav sa poskytuje osobitna
ochrana, ktord v rozsahu takejto oso-
bitosti ma prednost pred ochranou
garantovanou ¢l.16 ods. 1 Ustavy.®? Ta-
kéto prava vymedzuje napriklad ¢1.19
ods. 2 Ustavy, ktory garantuje pravo
na sukromny a rodinny zivot. Ustava
nedefinuje obsah prava na ochranu
sukromného a rodinného zivota. Ke-
dZe zakladné prava a slobody podla

Ustavy je potrebné vykladat a uplat-
rnovat v zmysle a duchu medzina-
rodnych zmlav o ludskych pravach a
zakladnych slobodach, Ustavny sud
Slovenskej republiky pri vymedzeni
obsahu a rozsahu Ustavnych garancii
uvedenych prav prihliadal na judika-
tdru ESLP tykajucu sa predovsetkym
vykladu ¢l. 8 Dohovoru.%®

ESLP skonsStatoval, ze rozsah prava
na ,sukromny zivot* v zmysle ¢l. 8 Do-
hovoru je potrebné vykladat exten-
zivne 5 Pod pravo na sukromny zivot
zaradil aj aspekty, ktoré su spojené s
fyzickou, psychickou a mordlnou in-
tegritou jednotlivca, jeho sukromim,
identitou a osobnou autondmiou
jednotlivca. Konkrétne mozno uviest
napr. pravo na ochranu reputacie

62 Orosz, L., Svak, J. a kol. Ustava Slovenskej republiky. Komentar. Zvazok I. Bratislava: Wolters Kluwer

SR sr.o, 2021 s.161.

63 Drgonec, J. Ustava Slovenskej republiky. Tedria a prax. 2. prepracované a doplnené vydanie. Brati-

slava: C. H. Beck, 2019, s. 494

64 Raninen proti Finsku, (152/1996/771/972), 1997, § 63, dostupné v AJ na: https/hudoc.echr.coe.

int/?i=001-58123.
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jednotlivca®, zdravotnu starostlivost
a lieCbu®, ochranu udajov®” alebo
informacie o zdravotnom stave jed-
notlivca®.

Samotné darovanie krvi nie je pra-
vom chranenym &l 8 Dohovoru. V
tejto sUvislosti je potrebné spome-
nut rozhodnutie E.B. proti Francuz-
sku, v ktorom ESLP posudzoval za-
mietnutie opravnenia na moznost
adopcie, ktoré malo byt zalozené na
,Zivotnom Style* staZzovatelky resp. jej
homosexualite.®® Relevancia ziskania
opravnenia spocivala v tom, Ze v pra-
xi $lo o podmienku, ktord musela byt
splnend, aby mohlo déjst k adopcii
dietata.”” ESL'P uviedol, ze ¢l. 8 Doho-
VOru negarantuje pravo adoptovat si
dieta, to véak stazovatelka ani nena-
mietala. V predmetnom konani Slo o
ziadost o povolenie nasledne si dieta
osvojit. Pripad preto nastoluje otaz-
ku postupu na ziskanie povolenia na
osvojenie, a nie samotnej adopcie.
ESLP zopakoval, ze ,sukromny zivot"
je potrebné vnimat v rozsahu ¢l. 8
ako Siroky koncept, ktory zahfna

pravo na identitu a osobny rozvoj”,
pravo na sebaurcenie’?, ako aj pravo
na respektovanie rozhodnutia, ¢i sa
stat rodicom?” a dalsie.

Dalej uviedol, ze francuzska legislati-
va garantuje pravo poziadat o povo-
lenie na osvojenie dietata aj osobam,
ktoré su slobodné a na tento Ucel
stanovuje postup. Cl. 8 Dohovoru
predmetnu problematiku neupravu-
je. ESLP sa domnieva, Ze skutocnosti
tohto pripadu nepochybne patria do
rozsahu pésobnosti ¢l. 8 Dohovoru.
Stat pri tvorbe prava poziadat o po-
volenie na osvojenie dietata konal
nad ramec povinnosti vyplyvajdcich
z ¢l. 8. Takato moznost mu vyplyva
podla ¢l. 53 Dohovoru™. Pri uplatno-
vani tohto prava nemadoze prijat dis-
kriminacné opatrenia v zmysle ¢l
14 Dohovoru. Stazovatelka namieta-
la, Ze pri vykone svojho prava podla
vnutrostatneho prava bola diskrimi-
novana na zaklade svojej sexualnej
orientacie. ESLP stanovil, ze ¢l. 14 v
spojeni s ¢l. 8 Dohovoru mozno apli-
kovat na namietanu otazku.

65 Axel Springer AG proti Nemecku, GC, (39954/08), 2012, § 83, dostupné v AJ na: https:/hudoc.echr.
coe.int/eng?i=001-109034.

66 Vasileva proti Bulharsku, (23796/10), 2016, § 63, dostupné v Al na: https:/hudoc.echr.coe.int/en-
g?i=001-161413.

67 Satakunnan Markkinapérssi Oy a Satamedia Oy proti Finsku, GC, (931/13), 2017, §§ 133-134, dostupné
v AJ na: https:;/hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-175121.

68 Mockuté proti Litve, (66490/09), 2018, §§ 93-94, dostupné v AJ na: https:/hudoc.echr.coe.int/en-
g?i=001-181202.

69 E.B. proti Francuzsku, (43546/02), 2008, § 53, dostupné v Al na: https//hudocechr.coe.
int/?i=001-84571.

70 Tamtiez, § 34.

71 Bensaid proti Spojenému kralovstvu, (44599/98), 2001, § 47, dostupné v AJ na: https;/hudoc.echr.
coe.int/eng?i=001-59206.

72 Pretty proti Spojenému kralovstvu, (2346/02), 2002, § 61, dostupné v AJ na: https:/hudoc.echr.coe.
int/eng?i=001-60448.

73 Evans proti Spojenému kralovstvu, GC, (6339/05), 2007, § 71, dostupné v AJ na: https:/hudoc.echr.
coe.int/eng?i=001-80046.

74 Cl. 53 Dohovoru stanovuje nasledovné: ,Ni¢ v tomto dohovore sa nebude vykladat tak, aby ob-
medzovalo alebo zasahovalo do vykonu ludskych prav a zdkladnych slobéd, ktoré mézu byt uzna-
né zakonmi ktorejkolvek Viysokej zmluvnej strany alebo akymkolvek inym dohovorom, ktorého je tato
zmluvnou stranou.”

31


https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-109034
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-109034
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-161413
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-161413
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-175121
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-181202
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-181202
https://hudoc.echr.coe.int/?i=001-84571
https://hudoc.echr.coe.int/?i=001-84571
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-59206
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-59206
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-60448
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-60448
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-80046
https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-80046

32

Rozhodnutie sudu mozno v sulade
s extenzivnym vykladom aplikovat
na posudzovanu spornu otazku. Da-
rovanie krvi nie je pradvom garanto-
vanym ¢l. 8 Dohovoru. Vnutrostatna
pravna Uprava, konkrétne vyhlaska
garantuje pravo zucastnit sa postu-
pu, ktory predchadza samotnému
darovaniu krvi (vyplnenie dotaznika,
osobny rozhovor s potencionalnym
darcom/ darkynou krvi). Gejovia a
bisexualni muzi moézu namietat, Ze
pri vykone svojho prava podla vnut-
rostatnej pravnej Upravy su diskrimi-
novani na zaklade svojej sexualnej
orientacie a to konkrétne otazkou ¢.
24 dotaznika, ktoru vypracovala NTS
SR. Spornu pravnu vec mozno posu-
dit v rozsahu ¢l. 19 ods. 2 Ustavy a ¢l.
8 Dohovoru.

Eurdpska sudna autorita zaroven
uviedla, ze znaky ako sexualna orien-
tacia a sexualny Zivot osoby spada-
ju do osobnej sféry chranenegj ¢l. 8
Dohovoru. Sexualne sebaurcenie
predstavuje jeden z aspektov prava
¢loveka na reSpektovanie jeho su-
krommného zivota.”> Sexualna orien-
tacia je ,najintimnejSou sucastou
sukromného Zivota jednotlivca“’®
Namietana otazka v dotazniku je

priamo spojena so sexualnym Zivo-
tom muza a obmedzuje gejov a bi-
sexualnych muzov. Darovat krv mozu
az v pripade roc¢nej sexualnej absti-
nencie.

Respektovanie ,sukromného zivo-
ta“ musi do urcitej miery zahrnat
aj pravo nadvazovat vztahy s inymi
[udskymi bytostami.”” Postup, kto-
ry predchadza darovaniu krvi a sa-
motné darovanie krvi, predstavuju
akt solidarity. ,Kazdé darovanie krvi
zlepsuje alebo zachrariuje Zivoty a
posilnuje socidalnu solidaritu. Viysiela
silné posolstvo vzajomnej pomoci a
obcianskej angazovanosti..””® Daro-
vanie krvi ma teda dopad na viaceré
zlozky siukromného zivota jednotliv-
ca, ktoré ESLP vymedzil vo svojich
rozhodnutiach ako napr. osobnu au-
tondémiu, osobny rozvoj jednotlivca a
pravo vytvarat a rozvijat vztahy s iny-
mi ludskymi bytostami a vonkajsim
svetom.”

Kontraindikacia, ktora je zalozena na
sexualnom zivote muza resp. jeho se-
xualnej orientacii, spada pod rozsah
ochrany garantovej 19 ods. 2 Ustavy
a ¢l. 8 Dohovoru, a teda pod pravo na
sUukromny Zivot.

75 Beizaras a Levickas proti Litve, (41288/15), 2020, § 109, dostupné v AJ na: https:/hudoc.echr.coe.int/
fre?i=001-200344.

76 Fretté proti Francuzsku, (36515/97), 2002, § 28, dostupné v AJ na: https:/hudoc.echr.coe.int/en-
g?i=001-60168.

77 Mikuli¢ proti Chorvatsku, (53176/99), 2002, § 53, dostupné v AJ na: https//hudoc.echr.coe
int/?i=001-60035.

78 Svetova zdravotnicka organizacia, Svetovy den darcov krvi: ,Darovanie krvi je prejavom solidarity.
Pripojte sa k Usiliu a zachrante Zivoty*, dostupné v AJ na: https://wwwwho.int/southeastasia/news/de-
tail/14-06-2022-world-blood-donor-day---donating-blood-is-an-act-of-solidarity.-join-the-effort-and-
save-lives

79 Evans proti Spojenému kralovstvu, GC, (6339/05), 2007, § 71, dostupné v AJ na: https;/hudoc.echr.
coe.int/?i=001-80046.
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4.2 K namietanému porusenie prava podla ¢l. 19 ods. 2

Ustavy a €l. 8 Dohovoru

Ustava v ¢l 19 ods. 2 nezarucuje
ochranu sukromného a rodinného
zivota pred akymkolvek zasahova-
Nnim. Zarucuje ochranu len pred ta-
kym zasahovanim, ktoré je neoprav-
nené. ,Kazdy md prdvo na ochranu
pred neoprdvnenym zasahovanim
do sukromného a rodinneho Zivota.”

Ustavny sud vymedzil, ze pod ,ne-
opravnenym zasahovanim® treba
rozumiet ,také zasahovanie, ktoré
nema zdklad v zdkonnej Uprave,
nesleduje ustanoveny ciel, nedbad
na podstatu a zmysel obmedzova-
ného zakladného prava a slobody
alebo nie je nevyhnutnym a prime-
ranym opatrenim na dosiahnutie
ustanoveného ciela. Viysledok posu-
denia vztahu primeranosti medzi
namietanym zdasahom a sledova-
nymi legitimnymi cielmi bude zdvi-
siet od zistenia, ¢i zdsah spocival na
relevantnych a dostatocnych ddévo-
doch.®

Cl. 8 ods. 2 Dohovoru stanovuje, 7e
Statny organ nemodze zasahovat do
prava na reSpektovanie sukromné-
ho a rodinného Zivota, s vynimkou
pripadov, ked je to v sulade so zako-
nom a nevyhnutné v demokratic-

kej spoloc¢nosti v zaujme narodnej
bezpecnosti, verejnej bezpecnosti,
hospodarskeho blahobytu krajiny,
predchadzania nepokojom alebo
zloCinnosti, ochrany zdravia alebo
moralky alebo na ochranu prav a slo-
bod inych.

Vychadzajuc z vysSie uvedeného,
porusenie prava podla ¢l. 19 ods. 2
Ustavy vykladanom v sUlade s ¢l. 8
Dohovoru je potrebné skiumat splne-
nie podmienky zakonného zakladu
(legalita zasahu), legitimneho ciela
(legitimita zasahu) a nevyhnutnosti
v demokratickej spolo¢nosti (propor-
cionalita zasahu). Podmienky testu
proporcionality musia byt naplnené
kumulativne ®

Z uvedeného vyplyva, ze ,zdkonnost"
je zakladnou podmienkou (zaklad-
nym principom) zlucitelnosti opat-
renia (postupu), ktorym dochadza k
zasahovaniu, s &l. 19 ods. 2 Ustavy.®
Zakladné ustavné limity pre obme-
dzenia zakladnych prav a slobdd su
Specifikované vo vseobecnej podobe
¢l.13 ods. 2 a 4 Ustavy a zarover oso-
bitne pri Ustavnej Uprave konkrétne-
ho zakladného prava a slobody.®?

80 Nalez Ustavného sudu, sp. zn. US 22/01z10. jula 2002.
81 V Naleze Ustavného sudu, sp. zn. PL. US 11/13 z 22. oktébra 2014 vymedzil: , Test proporcionality

uskutocriovany v ramci dstavného prieskumu napadnutej pravnej upravy je klasicky zaloZzeny na
troch po sebe nasledujucich krokoch. Prvym krokom je jednak test Ustavou nevyluceného a dosta-
to¢ne ddlezitého ciela (test of legitimate aim/effect) a tiez test raciondlnej vdzby medzi napadnutou
pravnou upravou a riou sledovanym cielom [ucelom (conduciveness)], teda hladisko vhodnosti (Gee-
ignetheit)]. Druhym krokom je zistovanie kritéria nevyhnutnosti, resp. potrebnosti, ¢i pouZitia najme-
nej drastickych, resp. setrnejsich prostriedkov (Erforderlichkeit, test of necessity, test of subsidiarity, le-
ast intrusiveness) na dosiahnutie ciela sledovaného napadnutou pravnou Upravou. Napokon tretim
krokom je hladisko proporcionality v uzsom zmysle slova (Angemessenheit, test of proportionality in
the strict sense, proporcionate effect; not overly onerous), ktorého obsah tvori porovnanie miery zdsa-
hov do ustavou chranenych hodnét vyvolanych uplatnenim napadnutej prdavnej dpravy.”

82 Tamtiez.

83 Orosz, L., Svak, J. a kol. Ustava Slovenskej republiky. Komentéar. Zvazok |. Bratislava: Wolters Kluwer
SR s.r.o, 2021, s.141.
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Cl1.13 ods. 2 Ustavy vymedzuje nasle-
dovné: ,Medze zdkladnych prav a
slobéd moZno upravit za podmie-
nok ustanovenych touto dstavou len
zakonom.” Na rozdiel od Cl. 13 ods. 1
Ustavy®* zdsada legality obmedze-
nia zakladného prava a slobody je
ind z hladiska pramena prava alebo
nositela obmedzenia ludského prava
a totozna z hladiska kvality zakona.®
Ustavny sud vo svojom rozhodnutf
uviedol nasledovné: , Ustanovenie ¢l.
13 ods. 2 dstavy upravuje tak mate-
rialne, ako aj formdlne predpokladly,
pri splneni ktorych mozZno upravit
medze zdkladnych prav. Materidl-
nym predpokladom je sulad dpravy
s konkretnymi podmienkami, ktoré
vo vztahu k predmetnym zdklad-
nym pravam alebo sloboddm usta-
novuje dstava. Formadlnym predpo-
kladom je, Ze dprava je vydand vo
forme zdkona.*®

,Povinnosti je mozZné stanovit zad-
konom alebo na jeho zdklade aj
v podzdkonnom predpise. Medze
(hranice) ludskych prav moézu byt
obmedzené vylucne zakonom." Me-
dze zakladnych prav alebo ich sta-
novovanie predstavuje teda prvotny
pravny zaklad pre stanovenie poten-
cidlne naslednej povinnostiv delego-
vanej legislative. Bez urcenia hranic,
povinnost v podzakonnej legislative
nemozno stanovit.®’

Podla ustanovenia § 141 ods. 1 pism.
b) zakona o liekoch, vseobecne za-

vazny pravny predpis, ktory vyda
ministerstvo zdravotnictva ustanovi
poziadavky na spravnu prax pripravy
transfuznych liekov. Samotna vyhlas-
ka v Prilohe ¢. 3, Casti B vymedzuje
informacie, ktoré transfuziologické
zariadenie ziskava od darcu krvi a
zlozky z krvi pred kazdym odberom
krvi a zlozky z krvi a v Prilohe €. 4 sta-
novuje kritéria trvalého, ako aj do-
¢asného vyluc¢enia darcu z moznosti
darovat krv. Vo vyhlaske absentuje
obmedzenie moznosti darovania krvi
muzom, Vv pripade sexualneho sty-
ku s inym muzom. Obmedzenie je
stanovené len v dotazniku, ktory
spracuva NTS SR.

Na zaklade vyssie uvedenych sku-
to¢nosti mozno konstatovat, Zze v
konkrétnom pripade, medze zaklad-
ného prava resp. uréenie povinnosti
nestanovuje zakon. V pripade, ak by
tato podmienka aj bola naplneng,
vo vwkonavacom pravnom akte Mi-
nisterstva zdravotnictva Slovenskej
republiky absentuje Specifikovanie
a podrobnosti tejto povinnosti. Stre-
disko hodnoti, ze poziadavka legality
nie je splnena.

Podla ¢l. 13 ods. 4 Ustavy, pri obme-
dzovani zékladnych prav a slobdd sa
musi dbat na ich podstatu a zmysel.
Takéto obmedzenia sa moézu pouzit
len na ustanoveny ciel. ,Podmienka
legitimnosti viyZaduje, aby opatrenie
umoznujuce zdsah statu do pra-
va na sukromie zodpovedalo cielu

84 Podla ¢l.13 ods. 1 Ustavy: ,Povinnosti moZno ukladat
a) zakonom alebo na zdklade zakona, v jeho medziach a pri zachovani zakladnych prav a slobéd,
b) medzindrodnou zmluvou podla ¢l. 7 ods. 4, ktord priamo zakladd prdva a povinnosti fyzickych oséb

alebo pravnickych oséb, alebo
c) nariadenim vicady podla ¢l. 120 ods. 2.“

85 Orosz, L, Svak, J. a kol. Ustava Slovenskej republiky. Komentar. Zvazok |. Bratislava: Wolters Kluwer

SR sr.o, 2021, s.142.

86 Nalez Ustavného sudu, sp. zn. PL. US 10/2013 z 10. decembra 2014.
87 Lalik, T. Obmedzovanie ludskych prav a test proporcionality: tedria a prax. 1. vydanie. Bratislava:

Wolters Kluwers SR s.r.0.,, 2023, s. 35.



oddévodnujucemu jeho legitimitu,
ktorym mozu byt len zaujmy vyslov-
ne specifikované dohovorom, a sice
zAujem statu (z ddévodu ochrany
ndrodnej bezpecnosti, verejnej bez-
pecnosti, predchdadzania nepokojov
a zloc¢innosti), zaujem spolocnosti (z
dévodu ochrany zdravia alebo mo-
ralky, zabezpecenia hospoddrskeho
blahobytu krajiny) a zdujem jednot-
livcov (z dévodu ochrany ich prav a
slobéd). 8

Usmernenie na pripravu, pouzitie
a zaistenie kvality krvnych zloZiek®
(dalej ako ,Usmernenie") predstavu-
je suhrn vseobecne akceptovanych,
harmonizovanych eurdépskych no-
riem, ktoré stanovuju poziadavky na
bezpecnost, Ucinnost a kvalitu pri
priprave, pouzivani a kontrole kvality
zloziek krviv Eurdpe aj mimo nej.*° v
Prilohe ¢. 1 vymedzuje jednu z odpo-
rucanych otazok nasledovne: , Sexu-
dlna aktivita — MSM, MSM je spojené
s vyssim rizikom HIV. Pri tejto skupi-
ne je zvysené riziko syfilisu, kvapavky,
ako aj infekcie virusom hepatitidy B
a hepatitA.” Vzorova otazka pre mu-
7ov znie nasledovne: , Mali ste sexu-
alny styk s muzom (v ramci urcitého
casoveho obdobia)?*

Stredisko zaroven odkazuje na ziste-
nia Uradu verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky (dalej ako ,UVZ

SRY), v ktorom uviedol, Zze od zaciatku
monitorovania pripadov HIV/AIDS v
Slovenskej republike v roku 1985 do
30. juna 2023 bolo registrovanych u
obcanov aj cudzincov spolu 1576 pri-
padov infekcie virusom ludskej imu-
nitnej nedostatoc¢nosti. , Vdacsina HIV
infekcii bola v SR zaznamenand v
skupine muZov majdcich sex s muz-
mi a ziskanie ndkazy homosexudl-
nym stykom bolo stanovené v 70 %
pripadov. Heterosexudlnym stykom
bolo prenesenych 20 % infekciri, v pri-
pade bisexudlnych stykov islo o 2 %
infekcii."™

Z vySSie uvedenych skutoc¢nosti moz-
no konstatovat, Zze identifikovanym
legitimnym cielom obmedzenia je
ochrana zdravia. Zaroven medzi na-
mietanym obmedzenim a cielom
mozno sledovat racionalnu vazbu.

Dalej Stredisko posudzovalo nevy-
hnutnost, resp. mMoznost pouzitia
menej invazivnych prostriedkov na
dosiahnutie sledovaného ciela, ako
obmedzenie moZnosti darovat krv
gejmi a bisexualnymi muzmi na ob-
dobie 12 mesiacov.*?

Stredisko zdbraznuje, ze otazky vy-
medzené v Usmerneni maju len
odporucaci charakter. Vacsina c&len-
skych statov EU sa odklonila od
predmetného znenia otadzok, co

88 Nalez Ustavného sudu, sp. zn. PL. US 10/2014 z 29. aprila 2015.

89 Usmernenie vypracovala Specializovana pracovna skupina (GTS) zlozena z medzinarodne uznava-
nych odbornikov. GTS pracuje pod zastitou Eurépskeho vyboru pre transfuziu krvi (CD-P-TS), riadiace-
ho vyboru zodpovedného za transfuzne ¢innosti v Rade Eurdpy.

90 Dostupna v AJ na: https/Aww.edgm.eu/en/blood-guide

91 Vyskyt HIV infekcie v Slovenskej republike k 30.06.2023, zo diha 04. decembra 2023, dostupné na:

https:/bit.ly/3T4cB6V.

92 V Naleze Ustavny sud, sp. zn. PL. US 23/06, z 02. juna 2010 vymedzil: , Test nevyhnutnosti md pre-
verit, ¢i zakonné obmedzenie danej preskimavanej drovne je naozaj nevyhnutné, teda ¢i na dosiah-
nutie legitimneho ciela nie je k dispozicii menej obmedzujici, menej invazivny prostriedok. Myslien-
ka testu spociva v tom, Ze pravna norma nemd obmedzovat zakladné pravo alebo slobodu viac nez
je newhnutné na dosiahnutie ciela alebo inak, Ze pravna norma mad dosahovat ciel najmenej lud-
skopravne drastickym spdsobom.*
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potvrdzuju vysledky komparativnej
analyzy uvedenej v kapitole €. 2 tejto
analyzy.

V nizsie uvedenej Tabulke ¢. 3, Stre-
disko spracovalo dostupné uUdaje
UVZ SR o vyskyte HIV infekcie v Slo-
venske] republike za poslednych
5 rokov. Vzhladom k tomu, Ze u cu-
dzincov absentovali podrobné infor-

macie o spbdsobe prenosu nakazy,
tabulka obsahuje detailné informa-
cie len o obcanoch a obciankach
Slovenskej republiky. Sustredi sa na
data novych pripadov HIV infekcie za
rocné obdobie. Za rok 2023 poskytu-
je udaje k 30. junu 2023. Pri cudzin-
coch a cudzinkach pri ich pobyte v
Slovenskej republike informuje len o
pocte novych pripadov HIV infekcie.

Tabulka €. 3 - Pocty novych pripadov nakazy HIV za obdobie rokov 2019 - 2023

Celkovy | Prenos Prenos Nakaza Spoésob | Pocet
pocet nakazy |nakazy |ziskana prenosu | pripadov
novych |[homo- hetero- |injekénym | nebol u cudz-
pripadov | sexual- sexual- uzivanim stano- incov a
nym nym drog veny cudz-
stykom | stykom inkach
(MSM)
2019% |78 38 23 X 17 28
2020 |83 43 7 X 33 27
2021 82 40 12 1 29 28
2022°4 180 49 8 2 19 23
2023 40 12 8 X 20 9

93 UVZ SR v sprave Vyskyt HIV infekcie v Slovenskej republike k 3112.2019 stanovil nasledovné: ,U ob-
canov Slovenskej republiky bola nakaza akvirovand v 49 % pripadov homosexudlnym stykom, v 29 %
pripadov heterosexudlnym stykom a v 22 % pripadov nebol zatial spbsob prenosu nakazy stanoveny.”

94 U obcanov Slovenskej republiky v 2 pripadoch iSlo o osoby s bisexudlnymi stykmi.



Data uvedené v Tabulke ¢. 3°° pou-
kazuju na to, ze nakaza bola najcas-
tejSie ziskana homosexualnym sty-
kom. Je vSak potrebné zdoéraznit, ze
homosexualny styk nepredstavoval
vyluénu formu ziskania HIV infekcie.
Nakaza bola vo viacerych pripadoch
ziskana aj heterosexualnym stykom.
Napriek tomu, Ze prenos ochorenia
je mozny oboma formami sexuéalne-
ho styku, dotaznik darcu krvi stano-
vuje rocné obmedzenie len pre mu-
70V V pripade sexualneho kontaktu s
inym muzom.

V nadvaznosti na vyssie uvedené je
nutné uviest, ze dotaznik vymedzu-
je Otazky na rizikové faktory, ktoré
sa vztahuju na vsetkych potencio-
nalnych darcov a darkyne krvi. Kon-
krétne otazka &. 21 znie nasledovne:
,Mali ste v priebehu poslednych 3
mesiacov pohlavny styk s novym
sexudlnym partnerom?* Zameriava
sa pritom na rizikové sexualne spra-
vanie. Vzhladom k tomu, ze k pre-
nosu ochorenia mdze dojst réznymi
formami sexualneho kontaktu, Stre-
disko nemdze hodnotit rocné obme-
dzenie vymedzené v otazke ¢. 24 do-
taznika ako nevyhnutné.

Stredisko zaroven odkazuje na roz-
hodnutie Sudneho dvora®®, ktoré sa
tykalo otazky permanentného vy-
[UCenia z mMoznosti darovania krvi
MSM. Vzhladom na to, ze franclizske
pravo mohlo diskriminovat homose-
xudlov na zaklade sexualnej orienta-

cie, Sudny dvor pripomina, ze aké-
kolvek obmedzenie vykonu prav a
slobdd zakotvenych v Charte mozno
ulozit len vtedy, ak je nevyhnutné a
skutoc¢ne sleduje ciele vSeobecného
zaujmu uznané EU alebo potrebu
chréanit prava a slobody inych. V tej-
to suvislosti Sudny dvor konsStatoval,
7e hoci trvalé vylucenie stanovené
vo franclUzskom prave pomaha mi-
nimalizovat riziko prenosu infekénej
choroby na prijemcov, a teda zabez-
pecuje ciel - ochranu ludského zdra-
via, zasada proporcionality nemusi
byt naplnena. Ochorenie HIV mozno
odhalit pouzitim Ucinnych nastrojov,
ktoré su schopné zabezpecit vysoku
droven ochrany zdravia prijemcov.
Je Jlohou wvnutrostatneho sudu?’
overit, i takéto nastroje existuju ro-
zumejuc, Ze testy musia byt vykona-
né v sulade s najnovsimi vedeckymi
a technickymi postupmi. Ak takéto
techniky neexistujd, vnutrostatny
sud musi zistit, ¢i existuju menej in-
vazivne prostriedky na dosiahnutie
sledovaného ciela nez stanovenie
permanentného zdkazu mMoznosti
darovania krvi MSM 28 K trvalému vy-
[Uceniu Mozno pristUpit az po vzati
do Uvahy medicinskych vedeckych
a epidemiologickych poznatkov, vy-
chadzat zo situacie v danej krajine a
vziat do Uvahy aj situaciu jednotlivca.
Stredisko konstatuje, ze odbévodne-
nie Sudneho dvora v pripade trva-
lého vylUcenia mozno extenzivnym
vykladom aplikovat aj na docasné
obmedzenie.

95 \&etky spravy VWskytu HIV infekcie v Slovenskej republike UVZ SR dostupné na: https:/mwww.uvzsr.

sk/web/uvz/hiv-aids.

96 Rozsudok Sudneho dvora EU vo veci Léger proti Ministerstvu socialnych veci, zdravotnictva a pra-
va zien a FrancUzskej transfuznej sluzbe, C-528/13, zo dna 29. aprila 2015.

dostupné na: https:/eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:62013CJ0528

97 Prejudicidlne konanie na zaklade ¢l. 267 Zmluvy o fungovani Eurépskej Unie.

98 Rozsudok Sudneho dvora EU vo veci Léger proti ministerstvu socialnych veci, zdravotnictva a pra-
va zien a FrancUzskej transfuznej sluzbe, C-528/13, zo dna 29. aprila 2015.
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V pravidelnych spravach o vyskyte
HIV infekcie v Slovenskej republike,
UVZ SR informuje, 7e v poslednom
desatro¢i mozno pozorovat u nas
vzostupny trend vo vyskyte novych
pripadov HIV infekcie a rychlo stu-
pa aj pocet ludi Zijucich s HIV infek-
ciou®. Zo sprav UVZ SR sice vyplyva,
7e stUpa pocet obcanov a obcianok
Slovenskej republiky Zijucich s HIV
infekciou, nemozno tzv. ,vzostupny
trend" za poslednych 5 rokov pozoro-
vat pri vyskyte novych pripadov HIV
infekcie (obcania a obcianky SR a
cudzinci a cudzinky).?° Zarovers UVZ
SR opakovane uvadza, ze Slovenska
republika patri v ostatnych rokoch
k ¢lenskym Statom Eurdpskej unie
S najnizsou ro¢nou incidenciou HIV
infekcie.

Stredisko poukazuje na existenciu
menej invazivnych prostriedkov na
dosiahnutie sledovaného ciela, ktoré
spocivaju v DNA/RNA testoch a skra-
Ccuju diagnostické okno t.,j. obdobie,
ktoré nasleduje po virusovej infekcii,
pocas ktorého vysetrované biologic-
ké materialy ostand negativhe na-
priek infekcii darcu alebo darkyne.

Relevantnost predmetnych testov
potvrdila aj hovorkyna rezortu zdra-
votnictva, ktord uviedla nasledovné:
LV pripade, ze na Slovensku bude
povinne zavedené DNA/RNA testo-
vanie na HIV, hepatitidu B a C, mo-
Zeme zacat uvaZovat o skracovani
lehét docasného vylucenia darcov z
darovania krvi vo vseobecnosti, nie
len u vybranych skupin darcov kr-
v, Zaroven Stredisko odkazuje na
navrh generédlneho advokata, Paola
Mengozziho vo veci Léger, ktory sa
Vv namietanej pravnej veci zaoberal
moznostou systematickej karantény
darovanej krvi ako menej invazivne-
ho prostriedku na dosiahnutie sledo-
vaného cielal®?

Stredisko upozornuje, ze dotaznik
darcu krvi neberie do Uvahy moz-
nost monogamného a stabilného
zvazku parov rovnakého pohlavia. V
konkrétnom pripade by Slo o pary
muzského pohlavia. Zatial ¢o otazka
¢. 21 stanovuje trojmesacné obme-
dzenie len v pripade pohlavného
styku s novym sexualnym partne-
rom, otazka urc¢ena len pre muzov
nepripusta moznost darovat krv ani

99 UVZ SR v sprave Wskyt HIV infekcie v Slovenskej republike informoval o 876 ob&anoch Slovenskej
republiky Zijucich s HIV infekciou k 3112.2019, k 31.12.2020 informoval o 1 059 ob¢anoch Slovenskej re-
publiky Zijucich s HIV infekciou, k roku 3112.2021 informoval o 1 072 ob¢anoch Slovenskej republiky Zi-
jucich s HIV infekciou, k roku 31.12.2022 informoval o 1147 ob&anoch Slovenskej republiky Zijucich s HIV
infekciou, k roku 30.06.2023 informoval 0 1185 obcanoch Slovenskej republiky Zijucich s HIV infekciou.
100  Pozri Tabulku ¢. 3.

101 J. Brezovsky, Muzi, ktori maju sex s muzmi, nemozu na Slovensku darovat krv, zmeni to az DNA/
RNA testovanie, dostupné na: https/Awww.zdravotnickydenik.cz/2023/08/muzi-ktori-maju-sex-s-
muzmi-nemozu-na-slovensku-darovat-krv-zmeni-to-az-dna-rna-testovanie/

102V bode 57 uviedol nasledovné: , Vnutrostatny sud by si tak mal poloZit otdzku, ¢i by takd karanté-
na bola ekonomicky znesitelnd a vedecky uskutocnitelnd v pripade vsetkych alebo casti zloZiek krvi.
Predovsetkym by si mal overit, Ze nenarusi riadne fungovanie transfizneho retazca. Pritom by sa
mohol opriet napriklad o spravu o transfuznom retazci, ktord v roku 2013 odovzdal ministrovi socidl-
nych veci a zdravotnictva francuzsky poslanec Olivier Véran (dalej len ,\Véranova sprava®), podia ktorej
,Sa experti zhoduju na tom, Ze systematickd karanténa plazmy suvisiaca s virologickym skriningom
umozriuje neutralizovat akékolvek riziko virusovej ndkazy* (62) Také riesenie sa javi ako optimdlne z
hladiska ochrany zdravia prijemcov: umoZzriuje jednak prekonat problémy spojené s pocitom diskri-
mindcie u prislusnikov populdcie MSM - ktory by ich mohol viest k tomu, aby neodpovedali pravdivo
na dotazniky — a jednak sa so vsetkou darovanou krvou zaobchddza rovnako, pricom testovanie sa
uskutoériuje az po uplynuti fazy, poéas ktorej nemozno zistit virus, takZe riziko sa pribliZuje k nule.*


https://www.zdravotnickydenik.cz/2023/08/muzi-ktori-maju-sex-s-muzmi-nemozu-na-slovensku-darovat-krv
https://www.zdravotnickydenik.cz/2023/08/muzi-ktori-maju-sex-s-muzmi-nemozu-na-slovensku-darovat-krv

len v pripade monogamného zvazku
muzského paru. V opacnom pripade
by bolo mozné hovorit o aplikovani
menej invazivneho prostriedku na
dosiahnutie sledovaného ciela.

Vysledky testu nevyhnutnosti jed-
noznac¢ne poukazuju na existenciu
menej invazivnych prostriedkov na
dosiahnutie ciela, ako je stanovenie
rocného obmedzenia moznosti da-
rovania krvi muzovi, ak mal sexualny
styk s inym muzom.

Test primeranosti ma v samotnom
teste proporcionality dve doblezité
funkcie. Ide o poslednu fazu testu
proporcionality, zaroven musi dojst k
zaujatiu stanoviska, ¢i je obmedzenie
prava alebo slobody v stlade s Usta-
vou. V pripade neuzavretia niektorej
Casti testu, v teste primeranosti musf
prist k rozhodnutiu. Posledny sub-
test spdja vsetky analyzy, ktoré boli
spracované v predoslych ¢astiach.%®
Zatial ¢o v teste vhodnosti a nevy-
hnutnosti sa vyvazuju fakty a sku-
to¢nosti, v poslednom subteste sa
vyvazuju hodnoty.'o#

NTS SR Casto upozornuje na nedo-
statok krvi a vyzyva k jej darovaniu.'®®

Odstranenie alebo zmiernenie ob-
medzenia moznosti darovania krvi
muzom Vv pripade sexualneho styku
s inym muzom by mohlo prispiet k
rieSeniu pretrvavajuceho problému.
Takyto krok by mohol prispiet k od-
straneniu stigmatizacie voci gejom
a bisexualnym muzom v suvislosti s
ochorenim HIV.°¢ Relevantnou sku-
toc¢nostou je, Ze 18 ¢lenskych Statov
EU pristupilo k odstraneniu akého-
kolvek obmedzenia darovania krvi
pre MSM. Tri ¢lenské staty zmiernili
obmedzenie na 4 mesiacov a dalsie
tri krajiny stanovili obmedzenie na 6
mesiacov. Luxembursko a Slovenska
republika stanovuju rocné obmedze-
nie a len Chorvatsko urcuje perma-
nentné vyradenie z moznosti daro-
vania krvi MSM 107

Podla pravneho nazoru Strediska,
problematickost spornej otazky sa
ukdzala uz pri zasade legality a sub-
teste nevyhnutnosti. Aplikovanim
testu proporcionality Stredisko do-
spelo k zaveru, ze rocné obmedzenie
moznosti darovania krvi muzom, Vv
pripade sexudlneho kontaktu s inym
muzom predstavuje neprimerany
zdsah do prava gejov a bisexualnych
muzov na sukromny a rodinny zivot.

103 Lalik, T. Obmedzovanie ludskych prav a test proporcionality: tedria a prax. 1. vydanie. Bratislava:

Wolters Kluwers SR s.r.o.,, 2023, s. 185.
104 Tamtiez, s.187.

105  Pozri
nie-krvi.html

napr.

https://domov.sme.sk/c/23201637/narodna-transfuzna-sluzba-vyzvala-na-darova-

https://domov.sme sk/c/23180643/narodna-transfuzna-sluzba-varuje-ze-zasoby-niektorych-krvnych-

skupin-su-hranicne.htm

https:/ww.health.gov.sk/Clanok?nts-krv-darovanie-vyzva.

106 Pozris. 45-46.
107 Viac infov Tabulke ¢.1a Tabulke ¢. 2.
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4.3 Porusenie prava gejov a bisexualov podla €l. 12 ods. 2
Ustavy v spojeni s €l. 19 ods. 2 Ustavy a ¢l. 14 Dohovoru v

spojeni s ¢l. 8 Dohovoru

V tejto Casti kapitoly je relevantnym
zodpovedanie otazky, ¢i stanovenim
rocného obmedzenia z moznosti da-
rovania krvi muzom, v pripade sexu-
alneho styku s inymi muzmi ma za
nasledok diskriminaciu gejov a bise-
xualowv.

Vseobecny princip rovnosti, ako aj
antidiskriminac¢ny normativ, sU za-
kotvené v Ustave v ¢l. 12 ods. 1 (vie-
obecny princip rovnosti) a v ¢l. 12 ods.
2 (normativ zakazu diskriminacie).
Ustanovenie ¢&l. 12 ods. 2 Ustavy ma
vSeobecny, deklarativny charakter
a nie charakter zakladného ludské-

ho prava a slobody. Jeho pouzitia je,
mozné sa dovolavat len v spojitosti s
ochranou konkrétnych zakladnych
prav a slobdd uvedenych v Ustave.©®
V predmetnej pravnej veci, relevant-
nym je ¢l. 19 ods. 2 Ustavy, resp. ¢l. 8
Dohovoru.%?

Pre vyhodnotenie a skimanie
porusSenia zakazu diskriminacie si
Ustavny sud postupne vytvaral test
diskriminacie, vychadzal pritom z
judikatury ESLLP."° Test nachadza
odpovede na nasledovnd mnozinu
otazok:

e Doslo k vycleneniu porovnatelného jednotlivca alebo skupiny hlavne vo
vdzbe alebo v spojitosti s vykonom zdkladnych prav a slobdd,

* qto na zaklade kvalifikovaného kritéria alebo podobného neospraved|ni-

telného dévodu,

* pricom vyclenenie je na pritaz jednotlivcovi alebo skupine
* g uvedené vyclenenie nemozno ospravedinit, pretoZze bud absentuje do-
vod ospraved|nenia (verejny, legitimny zdujem) alebo ide o neprimerany,

neproporciondlny zasah?“Mm

K poruseniu Ustavnopravneho prin-
cipu rovnosti dochadza v pripadoch,
kedy sa s jednou skupinou adresa-
tov noriem zaobchadza inak (menej
priaznivo) ako s inou skupinou, hoci
medzi nimi neexistuju rozdiely také-
ho druhu a takej zavaznosti, ktoré by
oddévodnovali takUto nerovnost.

Na zistenie diskriminacie je v prvom
rade potrebné urcit porovnatelnost
— komparéator (spolo¢ny menovatel),
zmysluplnost  spolo¢nych  prvkov
porovnavanych oséb alebo skupin
0sob.1”?

108 Nalez Ustavného sudu, sp. zn. PL. US 17/1999 zo dia 22. septembra 1999.

109 Pozri podkapitolu 4.1.

N0 Orosz, L., Svak, J. a kol. Ustava Slovenskej republiky. Komentar. Zvazok |. Bratislava: Wolters Kluwer

SR s.r.o, 2021, s.127.

M Nalez Ustavného sudu, sp. zn. PL. US 10/04 zo dia 6. februara 2008.
N2 Nalez Ustavného sudu, sp. zn. PL. US 7/2013 zo dia 25. juna 2014.



Data potvrdzuju, ze zvysené riziko
ziskania ochorenia HIV sa spaja s
homosexualnym stykom (MSM), no
heterosexualnym stykom mozno
rovnako ziskat ochorenie. Zaroven
je potrebné opatovne spomenut, ze
UVZ SR informuje, ze Slovenska re-
publika patri v ostatnych rokoch k
¢lenskym statom EU s najnizgou roc-
nou incidenciou HIV infekcie. Mnohé
Clenské staty EU pristupili k zruseniu
alebo zmierneniu obmedzenia moz-
nosti darovania krvi MSM. Stredisko
si zaroven dovoluje uviest, Ze v NTS
SR neberie do Uvahy ani situacie,
kedy by sa gejovia alebo bisexualni
muzi preukazali negativnym testom
na ochorenie. V suvislosti s mozZnos-
tou darovania krvi, s gejmi a bisexu-
almi muzmi sa zaobchadza mengj
priaznivo ako s heterosexualnymi
muzmi, i napriek absencii rozdielov
takého druhu a zavaznosti, ktoré by
oddévodrovali takUto nerovnost.

ESLP vo viacerych svojich rozhodnu-
tiach stanovil, Zze pary rovnakého po-
hlavia sU rovnako spbsobilé ako pary
opacného pohlavia vytvarat stabilné,
zavazné vztahy a maju rovnaké po-
treby pokial ide o vzajomnu podporu
a pomoc.™ Napriek tomu, ze muzsky
par moze fungovat v stabilnom, mo-
nogamnom zvazku, s takymito oso-
pbami sa zaobchadza rozdielne v po-
rovnani s heterosexualnym parom.
Otédzka ¢. 21 dotaznika stanovuje troj-
mesacné obmedzenie len v pripade
pohlavného styku s novym sexu-
alnym partnerom. V praxi to moze
znamenat, ze muzsky par rovnakého
pohlavia, ktory je napr. v dvojrocnom
monogamnom vztahu nemodze da-

rovat krv na rozdiel od heterosexual-
neho paru, ktori je vo vztahu rovnakeé
obdobie. Na to, aby mohol gej alebo
bisexualny muz darovat krv musi byt
sexualne zdrzanlivy na obdobie 12
mesiacov.

Spolo¢nym menovatelom je potreba
byt sucastou spolo¢nosti a vytvarat
vztahy s inymi. Dalsi spolo&ny znak
spociva v najintimnejsou aspekte su-
kromného Zivota, a teda sexualnom
Zivote rovnako gejov a bisexualnych
muzov ako aj heterosexualnych mu-
70V.

Dalsim krokom testu je posudenie,
¢i k vycleneniu jednotlivcov doslo na
zaklade kvalifikovaného kritéria. Za-
kazané dbévody diskriminacie su vy-
menované v &lanku 12 ods. 2 Ustavy:
,Zdkladné prava a slobody sa zaru-
cuju na uzemi Slovenskej republiky
vsetkym bez ohladu na pohlavie,
rasu, farbu pleti, jazyk, vieru a nad-
boZenstvo, politicke, ¢i iné zmysla-
nie, ndarodny alebo socidlny pdévod,
prislusnost k ndrodnosti alebo et-
nickej skupine, majetok, rod alebo
iné postavenie. Nikoho nemoZno z
tychto ddévodov poskodzovat, zvy-
hodriovat alebo znevyhodriovat.” Cl.
14 Dohovoru vymedzuje nasledovné:
,UZivanie prav a slobéd priznanych
tymto dohovorom musi byt zabez-
pecené bez diskrimindcie zaloZzenej
na akomkolvek dévode, ako je po-
hlavie, rasa, farba pleti, jazyk, nad-
boZenstvo, politické alebo iné zmys-
lanie, ndrodnostny alebo socidlny
povod, prislusnost k ndrodnostnej
mensine, majetok, rod alebo iné po-
stavenie.”

N3 Maymulakhin a Markiv proti Ukrajine, (75135/14), 2023, § 63, dostupné v AJ na: https:/hudoc.echr.

coe.int/eng?i=001-224984.

Schalk a Kopf proti Rakusku, (30141/04), 2010, § 99, dostupné v AJ na: https:;/hudoc.echr.coe.int/en-

g?i=001-99605.
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Dotaznik stanovuje ro¢né obmedze-
nie darovania krvi muzom, v pripade
sexualneho styku s inym muzom.
Skutoc¢nost, Ze dotaznik darcu krvi
explicitne nestanovuje ako docasnu
kontraindikaciu moznosti darovania
krvi sexualny kontakt medzi gejmi a
bisexualnymi muzmi neznamena, ze
zo samotnej dikcie otazky neplynie
obmedzenie prave pre vyssie uvede-
NU skupinu oso6b.

Stredisko odkazuje na Prilohu ¢. 1
Usmernenia, ktord vymedzuje jednu
z odporucanych otadzok nasledov-
ne: Sexualna aktivita — MSM, MSM
je spojené s vysSsim rizikom HIV. Pri
tejto skupine je zvysené riziko syfili-
su, kvapavky, ako aj hepatitidou B a
hepatitidou A virusmi. Vzorova otaz-
ka pre muzov znie nasledovne: ,Mali
ste sexudlny styk s muzom (v rdmci
urcitého casoveho obdobia)?* Zaro-
ven vsak vymedzuje aj odporucanu
otazku pre zeny nasledovne: Sexual-
na aktivita — zena - partnerka muza,
ktory ma sex s muzmi. MSM je spo-
jeny s vysSsSim rizikom HIV a dalsimi
prenosnymi ochoreniami. Preto zeny,
ktoré maju sexualny kontakt s mu-
zom, ktory spada do tejto kategdrie,
maju vyssie riziko takéhoto ochore-
nia ako iné Zeny. Vzorova otazka pre
Zeny znie nasledovne: ,,Podla Vasho
najlepsieho vedomia, mal akykolvek
muZ, s ktorym ste mali sex (v ramci
urcitéeho casoveho obdobia) niekedy
sex s inym muzom?“ Slovensky do-
taznik takuto otézku pre Zeny nesta-

novuje. Zda sa, ze NTS SR nepripusta
situaciu, kedy by mal muz sexualny
styk s inym muzom, no mal by pri-
tom aj partnerku.

Sudny dvor vo veci Leger'™ stanovil,
ze dekrét, v ktorom bola Specifikova-
na otazka', musi reSpektovat najma
¢lanok ¢l. 21 ods. 1Charty"®, podla kto-
rého musi byt zakazana akakolvek
diskriminacia na zaklade sexualnej
orientacie. Dalej uviedol, ze ak sa za
kritérium trvalej kontraindikacie da-
rovania krvi povazuje skutoc¢nost, ze
ide o ,muza, ktory mal pohlavny styk
s inym muzom®*, tabulka B prilohy I
k dekrétu z 12. januara 2009 urcuje
odklad darovania krvi na zaklade ho-
mosexuality muzskych darcov, s kto-
rymi sa vzhladom na skutocnost, ze
mali homosexualne sexudlne vztahy,
zaobchadza menej priaznivo ako s
heterosexualnymi muzmi."”

K menej priaznivému zaobchadza-
niu dochadza z ddévodu sexualnej
orientacie. Stredisko zdoéraznuje, ze
v predmetnej pravnej veci nemozno
posudzovat dévod sexuadlnej orienta-
cie izolovane, no je nutné ho viazat
na dalsi dovod, ktorym je pohlavie.
Vychadza z toho, ze obmedzenie sa
vztahuje na gejov a bisexudlnych
Muzov.

Stredisko upozornuje, ze dévod se-
xualna orientacia nie je explicitne
vymedzeny v ¢l. 12 ods. 2 Ustavy ani
v &l 14 Dohovoru. Dalej bude teda

N4 Rozsudok Sudneho dvora EU vo veci Léger proti ministerstva socidlnych veci, zdravotnictva a pra-
va zien a FrancUzskej transfuznej sluzbe, C-528/13, zo dna 29. aprila 2015.

115 Otazka stanovovala permanentné vylucenie z moZnosti darovania krvi muzom, v pripade sexual-

neho styku s inym muzom.

N6 Cl. 21 ods. 1 Charty stanovuje nasledovné: ,Zakazuje sa akdkolvek diskrimindcia najmd z dévodu
pohlavia, rasy, farby pleti, etnického alebo socidlneho pévodu, genetickych viastnosti, jazyka, nabo-
Zenstva alebo viery, politického alebo iného zmyslania, prislusnosti k ndrodnostnej mensine, majetku,
narodenia, zdravotného postihnutia, veku alebo sexudlnej orientdcie.”

N7 Rozsudok Sudneho dvora EU vo veci Léger proti ministerstva socialnych veci, zdravotnictva a pra-
va zien a FrancUzskej transfuznej sluzbe, C-528/13, zo dna 29. aprila 2015, body 48 a 49.



skimat, ¢i dévod sexudlna orientacia
mozno zaradit pod dévod iné posta-
venie.

Privyhodnocovani otazky toho, ¢i isty
dévod menej priaznivého zaobcha-
dzania mozno podradit pod doévod
iné postavenie, je potrebné vycha-
dzat z vymedzenia obsahu pojmu
iné postavenie, ktory formuje rozho-
dovacia prax najvyssich sudnych au-
torit, a teda Ustavného sudu a ESLP.

Vo vztahu k dévodu iné postavenie,
Stredisko uvadza, ze dany vypocet
dévodov je demonstrativny, a to s
poukazom na ddévody ,iné postave-
nie* a ,iné zmyslanie". Tie umozniuju
rozsirit vypocet chranenych dévodov
diskriminacie aj o dalsie. Demonstra-
tivnost vypoctu zakazanych dévodov
diskriminacie potvrdzuje aj pocetna
judikatura ESL'P vo vztahu k ¢l. 14
Dohovoru."® V pripade Engel proti
Holandsku, ESL'P uviedol, Ze zoznam
diskrimina¢nych dévodov je len ilu-
strativny a nie taxativny, ¢o je pod-
porené slovami ,na akomkolvek dé-
vode“"® V pripade Hode a Abdi proti
Spojenému kralovstvu ESLP uviedol,
7e zaobchadzanie, ktoré stazovatel
namieta, nemozno subsumovat pod

jeden zo Specifickych dévodov uve-
denych v ¢l. 14, Stazovatel musi preto
preukazat, ze mal nejaké ,iné posta-
venie" pre Ucely ¢l.14 Dohovoru. V tej-
to sUvislosti ESLP pripomina, ze ,iné
postavenie” ma vo vseobecnosti Siro-
ky vyznam. Dalej uvadza, Zze ochrana
poskytovana ¢&l. 14 Dohovoru sa ne-
obmedzuje len na rozdielne zaob-
chadzanie zalozené na charakteristi-
kach, ktoré su osobné resp. vrodené
alebo zdedené?° ESI'P tak skonsta-
toval ,iné postavenie®, v pripadoch,
ked'sa rozliSovanie zakladalo napr. na
vojenskej hodnosti” typ predbezné-
ho stavebného povolenia, ktorého je
stazovatel drzitelom,?? ¢i bol prenaji-
matelom stazovatela stat alebo suk-
romny vilastnik'?® a iné. V nadvaznosti
na vyssie uvedené, je zaroven nutné
zdbraznit, Zze posudzovanie rozliSova-
cieho kritéria v kontexte chraneného
dévodu iného postavenia vzdy zavisi
od konkrétnych okolnosti pripadu.'**

Vo viacerych rozhodnutia ESL'P sta-
novil, Zze sexualne orientacia je chra-
nenym dévodom, ktory spada pod
znenie Cl. 142> Rovnako ako rozdiely
zalozené na pohlavi, aj rozdiely zalo-
zené na sexualnej orientacii musia
byt opodstatnené obzvlast zavaz-

18 Nalez Ustavného sudu SR sp. zn. PL. US 8/2014 zo dia 27. maja 2015, dostupné na:
https:/www.ustavnysud.skAvyhladavanie-rozhodnutif#!DmsSearchView
N9 Engel proti Holandsku, (5100/71; 5101/71; 5102/71; 5354/72; 5370/72), 1976, § 72, dostupné v AJ na:

https:/hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-57479.

120 Hode a Abdi proti Spojenému kralovstvu, (22341/09), 2013, §§44-47, dostupné v AJ na:

https:/hudoc.echr.coe.int/fre?i=001-114244.

121 Engel proti Holandsku, (5100/71; 5101/71; 5102/71; 5354/72; 5370/72), 1976, § 72, dostupné v AJ na:

https:/hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-57479.

122 Pine Valley Developments Ltd a daléi proti Irsku, (12742/87), 1991, §§ 61-64, dostupné v AJ na:

https:/hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-57711.

123 Larkos proti Cypru, (29515/95), 1999, § 31, dostupné v AJ na: https//hudoc.echr.coeint/en-

g?i=001-58914.

124 Orosz, L., Svak, J. a kol. Ustava Slovenske] republiky. Komentar. Zvazok |. Bratislava: Wolters Kluwer

SR s.r.o,2021,s.128.

125 Fretté proti Francuzsku, (36515/97), 2002, § 32, dostupné v AJ na: https;/hudoc.echrcoeint/en-

g?i=001-60168.
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nymi dévodmi.”® Zaroven ak je roz-
dielne zaobchadzanie zalozené na
sexualnej orientacii alebo pohlavi,
miera volnej Uvahy Statu je podstat-
ne uzsia.”’” Rozdiely zalozené vylucne
na Uvahach o sexuélnej orientacii su
podla ESLP neprijatelné?®

Vychadzajuc z rozhodovacej praxe
vyssie uvedenych sudnych autorit
mozno prist k jednoznacnému za-
veru, 7ze sexualna orientacia spada
pod ddvod iné postavenie. Stredisko
zaroven konstatuje, ze v predmetnej
pravnej veci mozno jednoznacne
identifikovat dévody menej priazni-
vého zaobchadzania, a teda sexualna
orientacia v spojeni s dévodom po-
hlavie.

Dalsim krokom Ustavného testu dis-
kriminacie je posudenie ¢i odlisné
zaobchadzanie je na pritaz jednot-
livcovi alebo skupine. Je potrebné
zodpovedat otazku, ¢i stanovenie
rocného obmedzenia moznosti da-
rovania krvi MSM spésobuje gejom
a bisexualnym muzom ujmu. Ak sa
obmedzenie zakladnych prav vzta-
huje na obzvlast zranitelnd skupinu
Vv spolo¢nosti, ktora v minulosti trpe-
la znac¢nou diskriminaciou, potom je
miera volnej Uvahy statu podstatne
uzsia a pre predmetné obmedzenia
musi mat stat velmi zavazné dévo-
dy. Dévodom takéhoto pristupu, je
skutocnost, ze takéto skupiny boli

historicky vystavené predsudkom s
trvalymi nasledkami, ktoré viedli k
ich socidlnemu vyluceniu.”® Gejovia
a bisexualni muzi su v obzvlast zra-
nitelnej pozicii. V suvislosti s ochore-
nim HIV uz v minulosti boli stigmati-
zovani a ¢elili predsudkom. Asociacia
s touto skupinou vychadza z historic-
kého kontextu zaciatkov epidémie
HIV v Spojenych statoch americkych
a to v 80. rokoch 20. storocia, kedy
HIV najviac postihovalo gej komuni-
tu, ktord bola zaroven vnimana ako
vysoko promiskuitna. Od svojho ob-
javenia az do roku 1983 bol HIV ozna-
¢ovany skratkou GRID (Gay-related
immune deficiency), alebo dokonca
ako ,rakovina homosexudalov*™*°. Hoci
vedecké poznatky a spdsoby liecby a
prevencie HIV od 80. rokov 20. storo-
¢ia vyznamne pokrocili, stigma okolo
virusu a ochorenia AIDS je stale aktu-
alna. Zaroven ako uviedol vo svojom
navrhu generadlny advokat, Paolo
Mengozzi vo veci Léger: ,..odmiet-
nutie nezistného velkorysého gesta
a solidarity, akym je darovanie krvi,
by mohlo vyvolat nepochopenie u
0sb6b, ktoré su takto odmietnute..”?
Sporna otazka, ktord urcCuje rocné
obmedzenie moznosti darovania
krvi zasahuje do ludskej dostojnosti
a prehlbuje stigmatizaciu sexualne
aktivnych gejov a bisexualnych mu-
Zov a to tak, ze ich vSetkych vnima
ako sexualne rizikovych bez ohladu
Nna moznu existenciu monogamné-

126 Gas a Dubois proti Francuzsku, (25951/07), 2012, §59, dostupné na: https;/hudoc.echr.coe.int/en-
gHH{%22itemid%22:[%22001-109572%22]}

127 X proti Polsku, 20741/10, 2022, § 70, dostupné v AJ na: https:/hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-109572.
128 Macaté proti Litve, 61435/19, 2023, § 209, dostupné v AJ na: https//hudoc.echr.coeint/en-
g?i=001-222072.

129 Kiyutin proti Rusku, 2700/10, 2011, § 63, dostupné v AJ na: https//hudocechrcoeint/en-
g?i=001-103904.

130 Pozri: https;//www.pasteur.frien/research-journal/news/40-years-hiv-discovery-first-cases-myste-
rious-disease-early-1980s

131 Navrh generalneho advokata Paola Mengozziho, prednesené 17. jula 2014 vo veci Léger proti Mi-
nisterstvu socialnych veci, zdravotnictva a prava zien a Francuzskej transfuznej sluzbe, C-528/13, zo dna
29. aprila 2015, bod 50.
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ho vztahu resp. poctu partnerov, po-
vahu styku alebo pouzivania ochrany
pri sexualnom styku.

Z vySSie uvedenych dévodov mozno
prist k zaveru, Ze sporné obmedzenie
spbsobuje ujmu takymto jednotliv-
com. Dalgie priklady ujmy Stredisko
ilustrovalo v predchadzajucich pod-
kapitolach.*?

Predmetom Stvrtého bodu testu
diskriminacie je posudenie, Ci nie je
mozné vyclenenie jednotlivca, pri-
padne skupiny ospravedInit, pretoze
bud absentuje dévod ospravedine-
nia (verejny, legitimny zaujem), alebo
ide o neprimerany, neproporcionalny

4.4 Zaver

Otazkou €. 24 v dotazniku darcu krvi
zostaveného NTS SR, ktora stanovuje
rocné obmedzenie pre muzov v pri-
pade sexualneho styku s inym mu-
zom, podla vyssie odbévodneného
pravneho nazoru Strediska docha-
dza k poruseniu prava na sukromny
zivot gejov a bisexualnych muzov
podla ¢l. 8 Dohovoru a neopravnené-
mu zasahu do prava na ochranu su-
kromného a rodinného Zivota podla
¢l. 19 ods. 2 Ustavy. Znenie spornej
otazky vytvara vsetky predpoklady
na konstatovanie porusenia ¢l 12
ods. 2 Ustavy v spojeni s &l. 19 ods. 2
Ustavy a ¢l. 14 Dohovoru v spojeni s
¢l. 8 Dohovoru.

132 Pozris. 32-34 a 42.
133 Pozris. 5.

134  Pozris. 5-7.

135 Pozris. 8.

zdsah. Stredisko hodnoti, ze vycle-
nenie gejov a bisexualnych muzov
mozno ospravedInit legitimnym za-
ujmom, a teda ochranou zdravia.*®
Podla pravneho nazoru Strediska
existuju menej invazivne prostried-
ky na dosiahnutie sledovaného ciela
ako je ro¢né obmedzenie moznosti
darovania krvi gejmi a bisexualnymi
muzmi, v pripade sexualneho styku
s osobou rovnakého pohlavia.** Stre-
disko na zaklade aplikovaného testu
proporcionality konstatuje, ze exis-
tencia sporného obmedzenia je dos-
tato¢nym podkladom pre konstato-
vanie porusenia ¢l. 12 ods. 2 Ustavy v
spojenis ¢l.19 ods. 2 Ustavy a ¢l. 8 Do-
hovoru v spojeni s ¢l. 14 Dohovoru.®®

Stredisko zarovenn zdbéraznuje, ze
na dosiahnutie stanoveného ciela
— ochrana zdravia prijimatelov krvi,
existuju menej invazivne prostriedky
ako stanovenie otazky ¢. 24 v dotaz-
niku, ktorou dochadza k zadsahu do
prav gejov a bisexudlnych muzov.
Stredisko odporuca preformulovat
otazky v dotazniku podla vzoru krajin
ako napr. Finsko, Francuzsko, [rsko,
Slovinsko, Spanielsko alebo Spojené
kralovstvo, a teda aby sa pristupilo
k aplikovaniu individualneho hod-
notenia rizika darcu alebo darkyne
krvi bez ohladu na pohlavie alebo
sexualnu orientaciu. Na dosiahnutie
sledovaného ciela, Stredisko pova-
Zuje za nutné zavedenie DNA/RNA
testovania.
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Zaver a odporucania

Sucasny stav regulacie darovania
krvi predstavuje obmedzenia daro-
vania krvi muzmi, ktori mali v obdo-
bi poslednych 12 mesiacov sexualny
styk s muzom v podmienkach Slo-
venskej republiky. Takto formulova-
né kritérium docasného vylucenia
muzskych darcov krvi vylucuje z da-
rovania krvi sexualne aktivnych gejov
a bisexualnych muzov, ako aj inych
sexualne aktivnych muzov, ktori mali
v sledovanom obdobi sexualny styk
s muzom, bez ohladu na ich sexual-
Nu orientaciu. Napriek tomu, Ze zne-
nie otazky ¢. 24 dotaznika darca krvi
vypracovaného NTS SR neobsahuje
VO svojej textacii priamo odkaz na
sexualnu orientaciu muzskych dar-
cov, je nesporné, ze ma dopad prave
na osobitnU skupinu Muzov, gejov
a bisexualov. Takto formulované kri-
térium docasného vylucenia MSM
je podla Strediska stigmatizujuce a
sposobilé diskriminacie voci gejom
a bisexudlom z dévodu ich sexualnej
orientacie.

Hoci medzinarodné dohovory o
ochrane ludskych prav a zakladnych
slobdd samostatne neupravuju pra-
vo darovat krv, otdzka obmedzenia
darovania krvi gejmi a bisexualnymi
muzmi formou Uplného alebo do-
¢asného wvylucenia darcu naviaza-
ného na samotnu skutocnost jeho
sexualnej orientacie je z pohladu
medzinarodnych mechanizmoy,
ktoré dohliadaju na ich dodrziavanie,
posudzovana v kontexte zédkazu dis-
kriminacie z dévodu sexualnej orien-
tacie a prava na rovnaké zaobcha-
dzanie. K takymto zaverom dospel
napr. Vybor OSN pre ludské prava
alebo IE SOGI.

Aj podla Sudneho dvora kritérium
trvalej kontraindikacie darovania krvi

voCi MSM spésobuje, 7ze s MSM sa za-
obchadza mengj priaznivo nez s he-
terosexualmi na zéklade skutocnosti,
7e mali alebo udrzuju sexualny vztah
zodpovedajuci ich sexualnej orien-
tacii. Z tohto dbévodu, vnutrostatne
opatrenia nemozu ist nad réamec
toho, Co je primerané a potrebné
na uskutocnenie legitimnych cieloy,
pricom ak existuje moznost rozhod-
NnUt sa medzi viacerymi primerany-
mi opatreniami na ochranu zdravia
prijemcov transfaznych liekov, je
potrebné sa priklonit k najmengj
obmedzujucemu, a spbdsobené ne-
vyhody nesmu byt neprimerané sle-
dovanym cielom.

Roc¢né obmedzenie darovania krvi
pre MSM Stredisko hodnoti ako po-
rusenie prava na sukromny Zzivot
gejov a bisexualnych muzov podla
¢l. 8 Dohovoru a neopravneny zasah
do préava na ochranu sukromného a
rodinného Zivota podla ¢l. 19 ods. 2
Ustavy. Znenie spornej otazky & 24
dotaznika darcu krvi vytvara vsetky
predpoklady na konstatovanie poru-
genia ¢l. 12 ods. 2 Ustavy v spojeni s
&1.19 ods. 2 Ustavy a ¢&l. 14 Dohovoru v
spojeni s ¢l. 8 Dohovoru.

Na dosiahnutie stanoveného ciela
— ochrana zdravia prijimatelov Kkrvi,
existuju aj v podmienkach Sloven-
skej republiky menej invazivne pro-
striedky, ako stanovenie otazky, kto-
rou dochadza k zasahu do prav gejov
a bisexualnych muzov. Stredisko pre-
to odporuc¢a NTS SR preformulovat
otazky v dotazniku darcu krvi podla
vzoru krajin ako napr. Finsko, Fran-
cuzsko, Irsko, Slovinsko, Spanielsko
alebo Spojené kralovstvo, ktoré su
uvedené ako priklady dobrej praxe v
komparativnej analyze obsiahnutej



v kapitole ¢. 2 tejto analyzy. Tym by
doslo k aplikovaniu individualneho
hodnotenia rizika darcu alebo darky-
ne krvi bez ohladu na pohlavie alebo
sexualnu orientaciu. Na dosiahnutie
sledovaného ciela, Stredisko povazu-
je za nutné povinné zavedenie DNA/
RNA testovania vzoriek krvi, ktoré
podla ziskanych informacii ma byt
predmetom pripravovane] novely
vyhlasky. Samotna zmena vyhlasky
vSak nespdsobi automaticky zmenu
dotaznika, nakolko tento nie je jej su-
Castou. Je preto potrebné, aby Minis-
terstvo zdravotnictva Slovenskej re-
publiky v ramci novelizacie vyhlasky
do jej znenia zakomponovalo vzoro-
vy dotaznik darcu krvi resp. instruo-
valo NTS, aby znenie dotaznika darcu
krvi bolo v sulade s ludskopravnymi
zavazkami v oblasti prava na ochra-
nu sukromného Zivota, a to konkrét-
ne aj s odkazom na otazku €. 24.

Aj pred zavedenim povinného DNA/
RNA testovania existuje menej in-
vazivny prostriedok ochrany zdravia
prijemcov transfuznych liekov vo
vztahu k MSM, ktori chcU darovat
krv. Takouto moznostou je primera-
né skratenie lehoty z 12 mesiacov na
4 mesiace alebo inU vhodnu dobu,
v pripade darcov, ktori pri individu-
alnom posudeni nevykazuju dalSie
znaky sexualne rizikového spravania,
teda napr. Ziju v dlhodobom mono-
gamnom zvazku alebo nemali v sle-
dovanom obdobi sexualny styk s no-
vym partnerom.

Poslednou moznostou, do obdobia
zavedenia povinného DNA/RNA tes-
tovania vsetkych vzoriek krvi je skra-
tenie lehoty docCasného wvylucenia
MSM pri si¢asnom testovani vzoriek
krvi DNA/RNA testami len pre skupi-
ny darcov, ktori nevykazuju iné znaky
sexualne rizikového spravania.
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