SLOVENSKE NARODNE
STREDISKO
PRE LUDSKE PRAVA

INFORMACIE PRE OBETE DISKRIMINACIE

A PORUSOVANIA LUDSKYCH PRAV
V SUVISLOSTI S POSKYTOVANIM
ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI

Pravo na zdravie je zakladnym ludskym pravom, ktoré zahrna fyzické a dusev-
Nné zdravie osoby a pristup k zdravotnej starostlivosti.

V oblasti zdravotnej starostlivosti je stat povinny garantovat aj iné prava a slo-
body, napriklad:

e Pravo na zivot,

e zdkaz mucenia a iného krutého, neludského a ponizujuceho zaobchadzania,
e Pravo na zachovanie ludskej déstojnosti,

e Pravo na rovné zaobchadzanie,

e Pravo Na ochranu sukromného a rodinného zivota,

e pravo na informacie.

Pravo na zZivot — znamena povinnost statu zdrzat sa konania, ktoré by mohlo
viest kK usmrteniu jednotlivca a urobit vSetky kroky potrebné na ochranu
zivota. Povinnost konat tak, aby nedoslo k smrti a vykonat vsetky kroky na za-
chranu zivota nema len stat, ale aj zdravotnicke zariadenie, ktoré jednotlivco-
vi poskytuje zdravotnu starostlivost.

Zakaz mucenia a iného krutého, neludského a ponizujuceho zaobchadzania
— porusenim tohto zakazu mozu byt aj pripady, ked' je odmietnuté poskytnu-

tie zdravotnej starostlivosti alebo nie je zabezpecena naliehava zdravotna sta-
rostlivost, alebo ked'je vykonana nasilna sterilizacia.



Pravo na zachovanie ludskej déstojnosti — vychadza z potreby prejavovat
Uctu k hodnote ludskej bytosti, jej osobnosti a individualite, vratane jej
ochrany, ako aj slobodu rozhodovat o sebe, a to priamo alebo sprostredko-
vane.

Pravo na ochranu sukromného zivota — v oblasti poskytovania zdravotnej
starostlivosti je vysoké riziko zasahov do prava na sukromny a rodinny
Zivot, a to najma vo forme zasahov do fyzickej a psychickej integrity Clove-
ka. Ide napriklad o akykolvek lekarsky ukon, ku ktorému jednotlivec nedal
suhlas.

Pravo na informacie — je dblezitou sucastou prava na zdravie. Najma infor-
macie o zdravotnom stave pacienta, diagndze, zavaznosti a neziaducich
ucinkoch navrhovanej lieCby, moznych alternativach navrhovanej lieCby,
bolestivosti a priebehu liecby, nasledkoch a rizikach lieCby, vratane ich
pravdepodobnosti a informacia o tom, ¢o sa stane, ak pacient navrhovanu
lieCbu alebo zakrok odmietne.

Pri uplathovani prava na informacie zohrava ddélezitu ulohu tzv. informo-
vany suhlas, ktorého ucelom je, aby jednotlivec mohol robit slobodné a
informované rozhodnutia tykajuce sa svojho zdravia a zdravotnej starostli-
vosti, ktord mu je poskytovana.

Pravo na rovnaké zaobchadzanie — zasada rovhakého zaobchadzania vy-
chadza z reSpektovania zakazu diskriminacie. Diskriminacia je konanie, pri
ktorom sa s osobou zaobchadza menej priaznivo, ako s inou osobou v po-
rovnatelnej situacii. Pri poskytovani zdravotnej starostlivosti su poskytova-
telia zdravotnej starostlivosti povinni dodrziavat zasadu rovnakého zaob-
chadzania a zakaz diskriminacie.

Aké su dévody diskriminacie?

K diskriminacii méze déjst z dovodu pohlavia, nabozenského
vyznania alebo viery, rasy, prislusnosti k narodnosti alebo etnickej
skupine, zdravotného postihnutia, veku, sexualnej orientacie,

manzelského stavu a rodinného stavu, farby pleti, jazyka, politického
alebo iného zmyslania, narodného alebo socialneho pévodu,
majetku, rodu alebo iného postavenia alebo z dovodu
oznamenia kriminality alebo inej
protispolocenskej ¢innosti.




