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Socialne sluzby pre zdravotne znevyhodnenychpodla
medzinarodnych standardov nie su dostupné

Ludia so zdravotnym znevyhodnenim maju pravo na nezavisly sp6sob Zivota

Ludskopravne zavazky a standardy poskytovania socialnych sluzieb na
riesenie nepriaznivej socidlnej situdcie z dévodu taZkého zdravotného
postihnutia alebo nepriaznivého zdravotného stavu, ktoré su upravené
v medzindrodnych dokumentoch, nie su na Slovensku v plnej miere
prendasané do praxe. Ide najmda o dostupnost komunitnych sluzieb, ktoré
umoznuju ludom Zit v prirodzenom, domdcom prostredi a udrZiavat
kontakt s pribuznymi a komunitou. Cielom by mala byt elimindcia
poskytovania pobytovych socialnych sluzieb, ak to nie je kvdli zdravotnému
stavu nevyhnutné. Stredisko preto realizovalo vyskum o dostupnosti tychto
sluZzieb.

Dohovor o pravach osbéb so zdravotnym postihnutim zdéraznuje, Zze ludia
majud pravo na nezavisly sposob Zivota a na podporné sluzby, ktoré
napomahaju zac¢leneniu sa do spolo¢nosti a brania segregacii a izolacii.
Zakladom prava na nezavisly Zivot je osobna autonémia a sebaurcenie a
existencia prostriedkov, ktoré ludom umoziuju kontrolovat vlastny zZivot a
robit rozhodnutia (vratane toho s kym a kde ziju, kedy chcu ist spat, ¢i chcu
chovat domace zvierata, pocuvat hudbu, ist von a podobne). Podmienky,
v ktorych tieto osoby 7ziju, by teda nemali vykazovat Zziadne znaky
inStitucionalizacie, ktora nie je pritomna iba vo velkokapacitnych uUstavoch,
ale aj mensich skupinovych domovoch pre niekolko osdéb. Podobné prava
uzndva aj Charta zakladnych prav Eurdpskej Unie, podla ktorej EU
reSpektuje pravo osdb so zdravotnym postihnutim vyuzivat opatrenia,
ktoré sa uréené na zabezpecenie ich nezavislosti, socidlnej integracie a
integracie v zamestnani a Gcasti na spolo¢enskom zZivote.

Zakon o socidlnych sluzbach sice ustanovuje povinnost poskytovatela
socidlnej sluzby spolupracovat s rodinou, obcou a komunitou pri utvarani
podmienok na navrat prijimatela socialnej sluZzby poskytovanej v zariadeni
s celorocnou pobytovou formou do prirodzeného rodinného prostredia
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alebo komunitného prostredia s prednostnym poskytovanim socidalnej
sluzby terennou formou, ambulantnou formou alebo tyzdennou pobytovou
formou (§87), ale v praxi sa takato spolupraca nevymaha. Aj §13 ods. 6 uvadza,
Ze poskytovanie terénnej alebo ambulantnej sociadlnej sluzby ma prednost
pred pobytovou socidlnou sluzbou. Pobytovd socidlna sluzba by sa mala
vyuzZivat len vtedy, ak terénna alebo ambulantnd socidlna sluzba nie je
vhodngq, ucelna alebo dostatocne neriesi nepriaznivu socidlnu situdciu
fyzickej osoby.

Hoci existuju strategické dokumenty zamerané na rozvoj zivotnych
podmienok oséb so zdravotnym znevyhodnenim a deinstitucionalizaciu
socialnych sluzieb, tento proces na Slovensku nepostupuje dostatoCne
rychlo. Stredisko preto realizovalo vyskum zamerany na dostupnost
komunitnych  foriem  socidlnych  sluzieb realizovanych terénnou
a ambulantnou formou. Jeho vysledky poukazujd na vyrazné regionalne
rozdiely v priestorovej aj cenovej dostupnosti.

Sledovali sme pat typov socidlnych sluzieb (opatrovatelska sluzba, denny
stacionar, zariadenie podporovaného byvania a rehabilitacné strediska
a Specializované zariadenia sambulantnou formou starostlivosti) a pri
vsetkych sme identifikovali oblasti s vyrazne nadpriemernym zastdpenim aj
nedostatkové regiony. Terénne opatrovatelské sluzby sa najvyraznejsie
koncentruju v Zilinskom kraji, v ktorom ich poskytuju viac ako dve
tretiny obci. V Presovskom kraji je to vSak iba stvrtina, pricom najhorsia
situacia je okresoch Medzilaborce a Bardejov. Nizky pocet obci poskytujucich
opatrovatelsku sluzbu je aj voblasti Gemera a Novohradu. Vtychto
pripadoch moéze byt pricinou velkostna struktura obci a ich finanéna situacia,
v ktorej nie sU schopné zabezpecit poskytovanie opatrovatelskej sluzby.
Osoby so zdravotnym znevyhodnenim sice majud moznost obratit sa na
neverejnych poskytovatelov, ich sluzby vSak spravidla byvaju drahsie.

Dennych stacionarov na Slovensku posobi 168, z toho presna polovica
v PreSovskom kraji. Pre ostatné samospravne kraje moéze byt uzitocné
inSpirovat sa jeho socidlnou politikou vtejto oblasti avyuzivanymi
podpornymi nastrojmi. lba dva zo spominanych stacionarov su pritom
zriadené priamo PreSovskym krajom. Zariadenia podporovaného byvania
sU rozmiestnené rovnomerne svynimkou oblasti Oravy a Liptova
a Trnavského kraja, kde tento typ socidlnej sluzby takmer absentuje.
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Celkovo je kdispozicii iba 672 miest, ¢o vzhladom na stUpajuci pocet
Cakatelov vytvara velky priestor na rozsirovanie siete stacionarov.

Vyrazne nerovnomerne su zastupené aj rehabilitacné strediska
s ambulantnou formou starostlivosti, ktorych je na Slovensku 31 a9
z nich sa nachadza v Bratislave. Cely region Trencianskeho kraja a s jednou
vynimkou Zilinského kraja a juzného Slovenska je bez tejto sluzby, pri¢om
dostupnost existujucich stredisk znizuje aj fakt, Ze viaceré su Specializované
na konkrétne diagndzy. Pre velkd cast obyvatelstva su tak tieto sluzby
prakticky nedostupné. Specializované zariadenia s ambulantnou formou
starostlivosti sU zasa koncentrované najma na zapadnom Slovensku, celkovo
ich je 38.

Na urovni jednotlivych poskytovatelov sme identifikovali vel'ké rozdiely
v cene sluzieb, pricom sluzby neverejnych poskytovatelov byvaju spravidla
drahsie, najma v pripade opatrovatelskej sluzby. KlU¢ové je tak rozSirovat siet
neverejnych poskytovatelov, aby sa zvysila nielen priestorova, ale aj finanéna
dostupnost. Nerovnomerna siet komunitnych socidlnych sluzieb
v sUcasnosti vylucuje Cast obyvatelstva z ich vyuzivania a je preto potrebné
prijat konkrétne opatrenia, aby Slovenska republika napifala svoje zavazky
voci ludom so zdravotnym znevyhodnenim. Zaradenie sa do bezného Zivota
a pobyt vdomacom prostredi a vlastnej komunite prospievaju nielen im, ale
sU prinosom pre celu spolo¢nost.



