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Spravodlivost pre obete sexualneho obtazovania

Ma zmysel branit sa pravnou cestou?

Zeny, priatelky, zamestnankyne, manzelky, matky... Prave ony su najcastejsie
obetami sexualneho obtazovania. Malokto, kto nezazil sexudlne obtazovanie
si vie predstavit ¢im, si obete prechadzaju nielen pocas sexualnych atakov,
ale aj pocas snahy branit sa pred tymto konanim. Bagatelizacia konania,
nedodvera spolocnosti ¢i dokonca obvinovanie obete, byva beznou suc¢astou
procesu obrany. Prave zlah&ovanie konania moéze byt jeden z dévodoy, pre¢o
obete sexudlneho obtazZovania na vyhladavanie pravnej pomoci casto
rezignuju.

Slovenska republika je viazana Dohovorom o odstraneni vSetkych foriem
diskriminacie zien, ktory prijala a ratifikovala. V zmysle tohto Dohovoru ma
kazdy stat povinnost ,zaviest pravnu ochranu prdv Zien na rovnakom
zadklade s muzmi a zabezpecovat prostrednictvom prislusnych ndarodnych
sudov a inych verejnych institdcii déinnu ochranu zien proti akémukolvek
aktu diskrimindacie“. Pravny poriadok Slovenskej republiky tuto pravnu
ochranu vymedzuje prostrednictvom antidiskriminacného zakona.

Pred sexualnym obtazovanim, ktoré sa deje v uliciach, vSak nie je mozné sa
branit v zmysle antidiskriminacného zdkona. Ochrana poskytovana
antidiskriminacnym zakonom sa vztahuje na vymedzené oblasti, medzi
ktoré patri: oblast pracovnopravnych aobdobnych pravnych vztahoy,
vzdeldvania, zdravotnej starostlivosti, socialneho zabezpecenia a oblast
poskytovania tovarov a sluzieb. Obet sexualneho obtazovania na ulici sa teda
nemoze domahat ochrany vzmysle antidiskriminacného zakona, moze
svoju  situaciu riesit iba ako priestupok proti obcianskemu
spolunazivaniu v spravnom konani.

Vo Francuzsku na ochranu pred sexualnym obtazovanim v uliciach prijali
v roku 2018 zakon o boji proti sexudlnemu nasiliu a obtazovaniu. Policia moze
na zaklade tohto zakona osobe, ktora sa dopusta sexuadlneho obtazovania
udelit pokutu na mieste do vysky 750 Eur. Vo Francuzku na zaklade prijatej
legislativy za prvych 8 mesiacov ucinnosti zakona, policia udelila 447 pokut
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za sexualne obtazovanie. Je teda na zvazenie, ¢i by moznost udelenia pokuty
za sexualne obtazovanie na mieste, nemohla predstavovat rychly a ucinny
prostriedok ochrany pred sexualnym obtazovanim v uliciach aj v Slovenskej
republike.

Délezité je poukazat aj na to, Ze pojmy sexualne obtazovanie a sexualne
nasilie nie su totozné a pravna ochrana pred tymito konaniami je odlisna.
Vo vyskumnej sprave z monitoringu médii Stredisko poukazalo na to, ze tieto
pojmy si ¢asto zamienaju aj média. Skutky sexudlneho nasilia mézu naplnit
skutkovu podstatu niektorych trestnych ¢inov proti ludskej déstojnosti (napr.
znasilnenie, sexualne nasilie alebo sexualne zneuzivanie). Je mozné sa pred
nimi branit podanim trestného oznamenia. V trestnom konani méze sud
ulozit pachatelovi za sexualny trestny Cin trest odnatia slobody. Oproti
tomu pred sexudlnym obtazovanim vzmysle antidiskriminacného
zakona je mozné sa branit v civilnom sidnom konani.

Obeti, ktoré sa v pripadoch sexudlneho obtazovania rozhodnud branit svoje
prava podanim Zzaloby na sud je vsak iba mizivé percento. Dévodov, ktoré
brania obetiam vyuzit prostriedky ochrany na sude, je hned niekolko.
Nutnost prezZit si spomienky na sexudlne obtazovanie cez vypovede na sude
znovu, ale aj dizka civilnych sudnych konani, ktord este v roku 2019
predstavovala priemerne 21,6 mesiaca.

Velku ulohu zohrava aj prax slovenskych sudov ohladom vysky priznavanej
nemajetkovej ujmy. Casto je vyska nemajetkovej ujmy zanedbatelnd
a nedokaze obeti sexualneho obtazovania Uc¢inne nahradit psychickd ujmu,
ktord utrpela. Na druhej strane predstavuje vysledok sudneho konania
v podobe Uspechu vo veci aospravedlnenie protistrany moralne
zadostucinenie, vo viacerych pripadoch silnejSie ako vyska nemajetkovej
ujmy.

Alternativnym prostriedkom pravne] ochrany je uzavretie dohody o
mimosudnom urovnani, tam kde je to mozné. Vyska sumy, ktoru si vie obet
Vv ramci mimosudneho urovnania vyrokovat, byva nasobne vysSia ako t3,
ktord priznavaju sudy. Uspech, ktory sa da mimosidnym urovnanim
dosiahnut spociva najma v penaznom plneni, ktorym si obet mbze
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Stredisko nedavno uzavrelo pripad sexualneho obtazovania mimosudnym
urovnanim. Obet v tomto pripade zvazovala aj sudne konanie. Z hladiska
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rychlosti konania aj samotnej vySky nemajetkovej ujmy vsak predstavovalo
mimosudne urovnanie najefektivnejsi spdsob rieSenia daného pripadu.
Dohodnuta nemajetkova ujma nevrati spat Cas, kedy sa obet bala chodit do
prace kvoli kazdodennym sexualnym narazkam a nevyziadanym dotykom.
Nenahradi ani zdravotné problémy, ktoré nastali v désledku stresu zo
sexualneho obtazovania. AvSsak moze pomoct nahradit naklady suvisiace
s lekarmi a psycholédgmi a podporit obet pri zabezpeceni svojej rodiny.
Predstavuje to pre nu novy zaciatok, zadostucinenie za utrpenud psychicku
ujmu a moznost pohnut sa dalej.

Kazdy pripad sexualneho obtazovania je individualny a neda sa vSeobecne
skonstatovat, ktory spdsob rieSenia je spravny. Doélezitym odkazom pre
véetky obete sexudlneho obtazovania vsak je, nebat sa vyuzit pravnu
pomoc a branit sa pravnymi prostriedkami. Proces pravnej obrany nie je
lahky ani rychly. Na konci dfa vsak obet pravnymi prostriedkami vie
dosiahnut tu satisfakciu, ktord je pre nu dostatocna a nahradi jej aspon
CiastoCne spbdsobenu ujmu. V neposlednom rade to dava odkaz
spoloc¢nosti, Ze sexudlne obtazovanie nie je v poriadku, obete ho trpiet
nebudul a sG pripravené sa pred takym konanim branit. A to je Uspech,
o ktory sa oplati bojovat pravnou cestou.

V pripade, Ze ste sa stali obetou sexualneho obtazovania, mdzete sa obratit
na Slovenské narodné stredisko pre ludské prava, ktoré poskytuje bezplatnu
pravnu pomoc obetiam diskriminacie a prejavov intolerancie.

Viac informécii ndjdete na: https://www.snslp.sk/nasa-cinnost/pravne-
sluzby/pravna-pomoc/.




