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Predhovor

Problematika rodovej rovnosti je v Slovenskej republike intenzivne vnimana a
diskutovana. Aj ked sa jej medialna viditelnost zvySuje az v poslednych rokoch, jej odborna
intitucionalizovana baza ma dlhSiu tradiciu, nehovoriac o ¢innosti mimovladnych ludskopravnych
organizacii v tejto oblasti. Ak sa vS8ak na rodovu rovnost, respektive rodovu nerovnost pozrieme
optikou obyvatelov Slovenska, je ¢asto obsahovo zUzena na rozdielne odmenovanie v praci Ci
rodovo podmienené nasilie.

Slovenské narodné stredisko pre ludské prava sa predkladanou publikaciou ,Sexistické
reklamy na Slovensku alebo ¢o ma spolo¢né stahovanie, praskova lakoviia a bankové sluzby*
rozhodlo poukazat na dalSiu oblast rodovej nerovnosti, ktora je prezentovana v podobe
sexistickej reklamy. Reklama je nastroj podpory spotreby propagovanych vyrobkov, tovarov a
sluzieb, ktora sa pre svoju vSeobecnu rozSirenost a dostupnost’ stala aj suCastou kazdodennej
rutiny obyvateliek a obyvatelov Slovenska. Zamerali sme sa na vonkajSiu reklamu na volne
dostupnych billboardoch v ramci Slovenskej republiky, ktorych pocetnost bola od jedného v
bezprostrednej blizkosti prevadzky €i v mikroregiéne zadavatela reklamy, az po desiatky
billboardov velkych reklamnych kampani. Iné média — televizia, internet, rozhlas, tla¢, prinasaju
reklamu v obdobnych kontextoch. V ramci zberu praktickych prikladov sexizmu v reklamach sme
sa zamerali na vonkajsiu reklamu, najCastejSie v podobe billboardov, pretoze pokial iné reklamné
meédia moéze spotrebitel &i spotrebitelka Slovenska individualne filtrovat (nastrojom prepni, ale
najma ,archaickym“ vypni — go offline), billboardova reklama je z dévodu jej vSeobecnej
rozSirenosti na verejnych miestach takmer neodfiltrovatelna.

Publikacia poukazuje na rdézne formy sexizmu, cielenu pracu s podvedomim skupiny
spotrebitelov a spotrebiteliek s vyuZivanim kombinécie textu a statického obrazu. Ustrednym
obrazovym a textovym motivom bolo pouzitie stereotypnych, splostujucich a ucelovych
nastrojov, ktoré ludskym bytostiam, najma Zzenam, odnimaju dostojnost, Cest a vaznost, ba aj
samotnu ludskost a robia z nich objekt, podriadeny jedinému ciefu, motivovat’ k vyuzitiu sluzby &i
ku kupe tovaru. Uprednostiiuje sa fyzicka stranka podstaty Cloveka a minimalizuje sa ta
osobnostna a tym trpi a nadalej sa deformuje nielen Zenské, ale aj muzské vnimanie Zien aj
muzov.

Pouzité prostriedky v sexistickej reklame, ako sexualizacia, €i dokonca nasilie, su
osobitne nebezpecné pre zdravy a vyvazeny vyvoj deti, ktoré su voci reklame vefmi senzitivne,
avS8ak bez dostatocne rozvinutych schopnosti rozliSovania virtuality a reality. Apelujem teda na
kazdého zodpovedného c¢loveka, od spotrebitelov a spotrebiteliek, cez zadavatelov reklam,
reklamné agentury, média, ktoré ich Siria, az po organy dozoru a Statne institicie celkovo, aby
mali uctu k dostojnosti a rovnosti fudi a preferovali reklamy, ktoré su rodovo korektné. Chcem

vyjadrit presvedcCenie, Ze ich bude stale viac a sexistickych reklam bude ubudat.



Dakujem autorkdm tejto publikacie, zamestnankyniam Strediska, ktoré sa odborne,
zodpovedne, ale aj invenéne postavili k danej téme od vzniku idey na jej spracovanie, cez
zhromazdovanie materialov a napokon sa im podarilo spracovat tému, ktord Slovenské narodné

stredisko pre ludské prava predklada 3irokej odbornej aj laickej verejnosti v podobe tejto
publikacie.

Mgr. Marian Mesaros,
vykonny riaditel

Slovenského narodného strediska pre fudské prava
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Uvod

Reklama je vSade okolo nas. Okrem internetu a televizie mdézeme najst reklamu aj
v 8asopisoch, v obchodoch, na chodnikoch, stipoch, autach, putagoch, alebo aj na samotnom
tovare. Napriek tomu, ze si to mnohokrat neuvedomujeme, sme obklopeni reklamou vSade, kde
sa pohneme. Naucili sme sa niektoré reklamy ignorovat, alebo im nevenovat pozornost. AvSak
existuju reklamy, ktoré aj napriek svojej voli ignorovat nemédzeme, pretoZe v nas vyvolavaju
emocie, Ci uz pozitivne, alebo negativne. Prave sexistické reklamy sa radia medzi tie, ktoré
mnohokrat &loveka poburia. Co s tym v8ak mozeme robit? Na koho sa mdéZeme obratit ked
mame pocit, Zze je vreklame prili§ vela nahoty, nasilia, alebo nevhodny jazyk? Slovenské
narodné stredisko pre fudské prava (dalej ako Stredisko) sa v tejto publikacii snazi vysvetlit' nie
len to, ako a komu sa da nahlasit’ sexisticka reklama, ale aj to, o to vlastne znamena a aké
druhy takychto reklam pozname.

Na ucel praktickej prezentacie druhov sexistickych reklam na Slovensku, zamestnankyne
a zamestnanci Strediska zbierali elektronicky, ale aj fyzicky, rézne materidly patriace pod
vonkajSiu reklamu. Na tento typ reklamy sme sa zamerali najma kvéli jej rozSirenosti, statickosti,
taktiez kvdli tomu, Ze sa jej neda vyhnut. Vonkaj$iu reklamu Clovek nemdze zatvorit, nemoze ju
prepnut a ani vypnut.

V prvej kapitole tejto publikacie sa venujeme definicii sexizmu v reklame a jeho druhom.
Vysvetlime si dévod, preCo sa prave Stredisko rozhodlo touto témou zaoberat atiez si
objasnime, €o konkrétne pojem vonkajsia reklama znamena.

Druha kapitola je rozdelena do dvoch Casti — prva Cast objasfiuje, komu mébzZe Clovek
podat podnet/staznost, ak ma pocit, ze je reklama sexisticka, ako ma toto podanie vyzerat a tiez
sa venuje zakazu prvkov sexistickych reklam v slovenskej legislative. Druha Cast je zamerana na
konkrétne priklady druhov sexizmu v slovenskej reklame atiez ukazuje, na zaklade coho
spotrebitel alebo spotrebitefka mbze rozoznat sexisticku reklamu.

Priklady dobrej praxe zo zahranicia spolu s legislativou tykajucou sa sexistickej reklamy
v zahrani€i, st uvedené v poslednej kapitole tejto publikacie. Na konci kapitoly sa tiez venujeme
porovnaniu Slovenska s vybranymi Statmi.

V prilohe publikacie Citatel najde otazky, ktoré moézu dopomdct spotrebitelovi a
spotrebitelke urcit, Ci je reklama sexisticka.

Dufame, ze vam, Citatelom a Citatelkam, bude publikacia napomocna nie len pri zistovani,
ale aj nahlasovani sexizmu v reklamach, pripadne ze poslizi aj ako navod na zlepSenie situacie
na Slovensku. Publikacia je tiez urCena vsetkym relevantnym organom, institiciam

a organizaciam, ktoré maju vplyv &i uz na tvorbu zakonov, ale aj na tvorbu a publikaciu reklam.



1. Sexizmus ako diskriminacia, definicie a vymedzenie pojmov

Napriek tomu, Ze sa v uvode venujeme objasneniu vyberu azameru predkladanej
publikacie, povazujeme za nevyhnutné sa ulohe Strediska ako narodného antidiskriminaéného
organu venovat aj v prvej Casti ivodnej kapitoly publikacie. Kedze vychodiskovou tézou celého
badania je ponimanie sexizmu ako formy diskriminacie, predkladana publikacia podrobne
analyzuje pravomoci a mandat Strediska v tejto oblasti a dava tak odpoved na otazku, prec¢o sa

odborny personal Strediska rozhodol venovat prave téme sexizmu v reklame.

1.1 Stredisko ako narodny antidiskriminaény organ

Predtym, ako sa Slovenska republika stala &lenskym $tatom EU, nedisponovala
instituciou, ktora by svoju cinnost venovala predovsetkym ochrane a presadzovaniu principu
rovnakého zaobchadzania. Na urovni EU (resp. pred Lisabonskou zmluvou, Eurépskeho
spologenstva) sa tieto principy najskor objavovali v prave sekundarnom® (resp. smerniciach
a nariadeniach) av primarnom prave sa zakaz diskriminacie na zaklade pohlavia objavil
v Amsterdamskej zmluve.?> Slovenska republika sa teda svojim vstupom zaviazala, Ze svoju
legislativu obohati o principy, ktoré budu diskriminaciu na zaklade niekolkych dévodov zavazne
zakazovat. Vysledkom tohto snazenia bolo nasledne prijatie zakona €. 365/2004 o rovhakom
zaobchadzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred diskriminaciou a o zmene a
doplneni niektorych zakonov (antidiskriminaény zakon) v zneni neskorsich predpisov.
Slovenské narodné stredisko pre ludské prava tak ziskalo dalSi mandat a zmenou zakona ¢&.
308/1993 Z. z. o zriadeni Slovenského narodného strediska pre ludské prava v zneni neskorsich
predpisov (dalej ako Zakon o zriadeni SNSLP) sa tak oficialne stalo slovenskym narodnym
antidiskriminanym organom (v angli¢tine National Equality Body, dalej ako NEB).

Antidiskriminaény zakon zakazuje diskriminaciu z deviatich dovodov: pohlavia,
nabozenského vyznania alebo viery, rasy, prislusnosti k narodnosti alebo etnickej skupine,
zdravotného postihnutia, veku, sexualnej orientacie, manzelského stavu a rodinné stavu, farby
pleti, jazyka, politického alebo iného zmyS$lania, narodného alebo socialneho pévodu, majetku,
rodu alebo iného postavenia.® Taxativny vypodet obsiahnuty v prvej vete €. 12 ods. 2 Ustavy
Slovenskej republiky sa de facto premiefia na demonstrativny, nakolko dévodom zakazu
diskriminacie je aj ,iné zmySlanie* a ,iné postavenie®. Vdaka tomu je mozné flexibilne reagovat

na nové skutolnosti, ktoré by nebolo mozné zakonodarcom vopred predvidat ako dovod

! Kompletny zoznam smernic tykajucich sa rodovej rovnosti najdete tu: https://zenskaloby.wordpress.com/rodova-rovnost-v-
eu/smernice-k-rodovej-rovnosti/zoznam-smernic/ (29.7.2015).

2 Amsterdamska zmluva, 1997, &l.2, dostupné na: https://www.nrsr.sk/web/Static/sk-SK/EU/Doc/amsterdamska-zmluva.pdf (29
.7.2015).

3 Antidiskriminaény zakon, 2004, dostupny na: www.zbierka.sk/sk/predpisy/365-2004-z-z.p-7967.pdf (30.7.2015).

~7~



https://zenskaloby.wordpress.com/rodova-rovnost-v-eu/smernice-k-rodovej-rovnosti/zoznam-smernic/
https://zenskaloby.wordpress.com/rodova-rovnost-v-eu/smernice-k-rodovej-rovnosti/zoznam-smernic/
https://www.nrsr.sk/web/Static/sk-SK/EU/Doc/amsterdamska-zmluva.pdf
http://www.zbierka.sk/sk/predpisy/365-2004-z-z.p-7967.pdf

diskriminacie a antidiskriminaény zakon poskytuje ochranu Sirokému okruhu subjektov za

splnenia ostatnych podmienok diskriminacie.

Mandat Strediska ako NEB je definovany v § 1 ods. 2. Zakona o zriadeni SNSLP.

Stredisko vo svojej pdsobnosti ako NEB:

e monitoruje ahodnoti dodrziavanie zasady rovnakého zaobchadzania podla
antidiskriminaéného zakona, pripravuje vzdelavacie aktivity a podiela sa na
informacénych kampaniach s cieflom zvySovania tolerancie spolo¢nosti,

e zabezpecuje pravnu pomoc obetiam diskriminacie a prejavov intolerancie,

e vydava na poziadanie fyzickych osdb alebo pravnickych osdb alebo z vlastnej iniciativy
odborné stanoviska vo veciach dodrziavania zasady rovnakého zaobchadzania podla
antidiskriminaéného zakona,

e zastupuje obete diskriminacie na zaklade plnej moci v konani vo veciach porusenia
zasady rovnakého zaobchadzania,

o zhromazduje a na poziadanie poskytuje informacie o rasizme, xenofébii a

antisemitizme v Slovenskej republike.*

Stredisko sa radi medzi kombinované NEB, kedze je sucastou institucie, ktora ma prevazne

promocny charakter, no zaroven mu mandat umozfiuje zastupovat’ klientov v sudnom konani.

1.2 Kratky sprievodca definiciami a vymedzenie pojmov

Diskrimindcia

Oxfordsky slovnik definuje diskriminaciu jednoducho ako nespravodlivé
zaobchadzanie, ktoré je vo vac¢sine pripadov zalozené na predsudkoch vo¢i urcitej skupine
0s6b, prevazne z dovodu ich odli$nej rasovej, vekovej a pohlavnej charakteristiky.”

Pokial sa pohybujeme v kontexte tzv. zapadnej civilizacie (rozumej civilizacie eurépskej
a americkej) vychodiska chapania pojmu diskriminacia su zalozené na tvrdeni, Ze je ,nepripustné
zaobchadzat’ s niekym odliSne len preto, Ze patri do nejakej obecne definovanej skupiny (rasovo,

etnicky alebo pohlavne).“®

Z toho vyplyva, Zze s €lovekom ako individualitou je teda mozné
odliSne zaobchadzat’ len pri hodnoteni jeho alebo jej konkrétnych vlastnosti. Medzi tieto
vlastnosti radime zruc€nosti, profesijnu historiu &i skusenosti. Len samotny fakt, Ze osoba patri do

nejakej z horeuvedenych skupin, nesmie formovat nase stanovisko, nazor resp. hodnotenie. Ako

* Zakona o zriadeni SNSL'P, 1993, dostupny na: http://snslp.sk/CCMS/files/zakon-308-1993.pdf (30.7.2015).

® Oxford Advanced Learner’s Dictionary, dostupny na: http://www.oxforddictionaries.com/it/definizione/learner/discrimination
11.8.2015).

g FIALOVA, E., SPOUSTOVA, |., HAVELKOVA, B., 2007, Diskriminace a pravo.
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dalej uvadza Fialova a kolektiv autorov, diskriminacia nie je len ,akékolvek rozliSovanie, ale
rozliSovanie nejakym spésobom negativne, rozliSovanie zatazZujuce urcitu skupinus ohfadom na

zakéazané kritérium.“

Pokial k takémuto konaniu dochadza, vtedy ma nastupovat pravny
poriadok, resp. legislativny ramec, ktory intervenuje v pripade, Ze sa osoba stala obetou
diskriminaéného konania. V prostredi slovenského pravneho poriadku tak intervenuje

antidiskriminacny zakon.

Antidiskriminaény zakon ako pravny ochranca rovnakého zaobchadzania v prostredi

Slovenskej republiky poukazuje a definuje nasledovné formy diskriminacie:

- priama diskriminacia,

- nepriama diskriminacia,
- obtazovanie,

- sexualne obtazovanie,
- neopravneny postih,

- pokyn na diskriminaciu,

- nabadanie na diskriminaciu.®

Za priamu diskriminaciu sa povazuje také zaobchadzanie ,pri ktorom sa s osobou
zaobchadza menej priaznivo, ako sa zaobchadza, zaobchadzalo alebo by sa mohlo zaobchadzat
s inou osobou v porovnatelnej situacii.“> Nepriama diskriminacia je naopak definovana ako
,=navonok neutralny predpis, rozhodnutie, pokyn alebo prax, ktoré znevyhodfiuju osobu v
porovnani s inou osobou; nepriama diskriminacia nie je, ak takyto predpis, rozhodnutie, pokyn
alebo prax su objektivne odbvodnené sledovanim opravneného zaujmu a su primerané a

nevyhnutné na dosiahnutie takého zaujmu.“'°

Nasledujuca forma diskriminacie, ato
obt'azovanie, nastava v pripade, ze sa vyskytne ,také spravanie, v désledku ktorého dochadza,
alebo méze dojst k vytvaraniu zastraSujuceho, nepriatelského, zahanbujuceho, ponizujuceho,
potupujuceho, zneuctujuceho alebo urazajuceho prostredia a ktorého umyslom alebo nasledkom
je, alebo mdze byt zasah do slobody alebo ludskej ddstojnosti.“** Dal$ou, o nie¢o $pecifickejsou
formou diskriminacie, je sexualne obt'azovanie, ktoré je charakterizované ako ,verbalne,
neverbalne alebo fyzické spravanie sexualnej povahy, ktorého Uumyslom alebo nasledkom je
alebo mobéze byt naruSenie dbéstojnosti osoby a ktoré vytvara zastraSujuce, ponizujice,

»12

zneuctujuce, nepriatelské alebo urazlivé prostredie.”” ,Pokyn na diskriminaciu je konanie,

«13

ktoré spociva v zneuziti podriadenosti osoby na ucel diskriminacie tretej osoby.“™ A ostatnou

" Tamze.

& Antidiskriminaény zakon, § 2a ods. 1, poznamka &. 3.
® Tamze, § 2a ods. 2.

° Tamze, § 2a ods. 3.

" Tamze, § 2a ods. 4.

2 Tamze, § 2a ods. 5.

3 Tamze, § 2a ods. 6.




formou zadefinovanou v antidiskriminaénom zakone je nabadanie na diskriminaciu ako
presviedéanie, utvrdzovanie alebo podnecovanie osoby na diskriminaciu tretej osoby.**
Z uvedeného teda vyplyva, Ze slovensky pravny ramec poskytuje rozsiahlu ochranu vodi

diskriminacii a takisto rozoznava a definuje jej formy.

Diskrimindcia na zaklade pohlavia (resp. diskrimindcia Zien)

Podla prvého ¢lanku Dohovoru o zakaze vSetkych foriem diskriminacie zien (dalej
ako Dohovor), k diskriminacii Zzien dochadza v pripade, Ze nastava ,akékolvek robenie rozdielu,
vylu€enie alebo obmedzenie vykonané na zakladne pohlavia, ktorého désledkom alebo cielom je
naruSit alebo zrudit uznanie, pouzivanie alebo uplatnenie zo strany zien, bez ohladu na ich
rodinny stav, na zaklade rovnopravnosti muzov a Zien, ludskych prav a zakladnych slobéd
v politickej, hospodarskej, socialnej, kultirnej, obgianskej oblasti.“'> Slovenska republika, sa
okrem iného, implementéaciou tohto Dohovoru zaviazala, Ze zabezpeci také prostriedky, ktoré
zamedzia tomu, aby dochadzalo k diskriminacii Zien.*®

KedZe Slovenska republika je zmluvnou stranou Dohovoru rovnako aj jeho
Opéného protokolu, hore uvedeny zavazok bol na Slovensku zhmotneny, okrem iného, aj
prostrednictvom ustanoveni antidiskriminaéného zakona. Dohovor si postupne naSiel svoju cestu
aj do inych zakonov, napriklad Zakonnika prace. Tymito ustanoveniami sa vSak v predkladanej
publikacii zaoberat nebudeme, a takisto v nasej definicii diskriminacie na zaklade pohlavia (resp.
zien) neakcentujeme legislativu Europskej unie a sustredime sa najmad na slovensky
antidiskriminaény zakon, ktory je takisto vysledkom transpozicie mnohych smernic'’ a regulacii
v oblasti diskriminacie na zakladne pohlavia.

Podla antidiskriminaného zakona je dodrziavanie rovnakého zaobchadzania zalozené aj
na zakaze diskriminacie z dévodu pohlavia.'® Tato Uprava je dalej rozvinuta v dal$ich ¢astiach
zakona, ktory diskriminaciu z dévodu pohlavia rozSiruje na diskriminaciu aj ,z dévodu tehotenstva

alebo materstva“*®

«20

okrem iného poukazuje, ze ,diskriminacia z dévodu pohlavnej alebo rodovej

identifikacie“” je formou diskriminacie na zakladne pohlavia.

* Tamze, § 2a ods. 7.
'* Dohovor o odstraneni vietkych foriem diskriminacie Zien, 1987, &l.1, dostupné na:
http://www.unsk.sk/files/odbory/skolstvo/rodova_rovnost/dohovor_diskriminacia.pdf (11.8.2015).
® Tamze, ¢l.2.
7 Smernica Rady 2000/43/ES z 29. jana 2000, ktorou sa ustanovuje zasada rovnakého zaobchadzania medzi osobami bez
ohladu na ich rasovy alebo etnicky pévod (Mimoriadne vydanie U. v. EU, kap. 20/zv. 01; U. v. ES L 180, 19. 7. 2000), Smernica
Rady 2000/78/ES z 27. novembra 2000, ktorou sa ustanovuje vSeobecny ramec pre rovnaké zaobchadzanie v zamestnani a
povolani (Mimoriadne vydanie U. v. EU, kap. 05/zv. 04; U. v. ES L 303, 2. 12. 2000), Smernica Rady 2004/113/ES z 13.
decembra 2004 o vykonavani zasady rovnakého zaobchadzania medzi muzmi a Zenami v pristupe k tovaru a sluzbam a k ich
poskytovaniu (U. v. EU L 373, 21. 12. 2004), Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2006/54/ES z 5. jila 2006 o vykonavani
zasady rovnosti prilezitosti a rovnakého zaobchadzania s muzmi a Zenami vo veciach zamestnanosti a povolania
(prepracované znenie) (U. v. EU L 204, 26. 7. 20086).

Antidiskrimina¢ny zakon, § 2 ods. 1, poznamka ¢. 3.
9 Tamze, § 2a ods. 11 pism. a).
» Tamze.
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Ostatné dokumenty, av3ak nie zavaznej podstaty, ktoré vznikli na Slovensku a tykaju sa
diskriminacie na zaklade pohlavia (resp. presadzovania rodovej rovnosti?* ako takej) su
Celostatna stratégia rodovej rovnosti v Slovenskej republike na roky 2014-2019 (Stratégia)
a k nej prisluchajuci Akény plan rodovej rovnosti v Slovenskej republike na roky 2014-2019
(Akeny plan). Tieto dva vyznamné dokumenty, ktoré ovplyviuju tvorbu politik v oblasti rodove;j
rovnosti na Slovensku, viada schvalila uz v roku 2014.% Stratégia vysvetluje jednotlivé pojmy
tykajuce sa rodovej problematiky, tiez hodnoti stav participacie a zastupenia Zien v politickej,
ekonomickej, socialnej oblasti Zivota, &i vo vyskume a vzdelavani.?® Venuje sa aj problému
dehonestujuceho zobrazovania zien v reklame, ktory priamo suvisi stémou predkladanej
publikacie. V Stratégii su uvedené jednotlivé operacné ciele, ktoré su nasledne premietnuté do
konkrétnych aktivit v doplfiujucom Ak&nom plane, ktory definuje Sest hlavnych cielov pre roky
2014-2019 ato ekonomicku nezavislost, rozhodovanie, vzdelavanie, dbstojnost, institucionalny

mechanizmus a medzinarodné vztahy.?*

Sexizmus

Sexizmus sa Vv jeho SirSom vyzname (podobne ako rasizmus) oznacuje za Specificku
formu diskriminacie.?® Podla oxfordského slovnika je sexizmus definovany ako ,domnienka, Ze
jedno pohlavie je nadradené druhému a vysledkom toho je diskriminacné konanie, ktoré je
namierené vodi domnelému podradenému pohlaviu, $pecialne zo strany muzov voéi Zenam.“?®
Podla pravneho experta Johna A. Robertsa, v sulade s uvedenou definiciou, sexizmus takto
odopiera zakladnii pravnu, moralnu a politickii rovnost medzi muzmi a zenami.?’ Autor
Glick a autorka Fiske sexizmus definuju cez prizmu jeho spojitosti s existujucimi predsudkami
a povazuju ho za koncept, ktory odraza nepriatelstvo k Zenam. Takyto postoj, avsak, podfa slov
autora a autorky, nezohladnuje dblezity prvok sexizmu, ktorym je subjektivny pozitivny postoj
k Zene, ktory ide mnohokrat ruka v ruke so sexistickou antipatiou. Sexizmus je teda podla ich
slov mnohodimenzionalny konstrukt, ktory zahffia dva typy sexistickych postojov, ato

nepriatelsky sexizmus®® a sexizmus benevolentny®® *°

% Rodova rovnost je synonymom rovnosti muzov a Zien, pritom zdoérazriuje ako ciel rovnost v socidlnom postaveni muzov a
Zien odstrafiovanim existujucich nerovnosti. Je to spravodlivé zaobchadzanie so Zenami a muzmi, ¢o méze znamenat tak
rovnaké zaobchadzanie, ako aj zaobchadzanie, ktoré je rozdielne, ale je ekvivalentné z hladiska prav, vyhod, povinnosti a
moznosti. Vychadza z principu, Ze vSetky ludské bytosti maju pravo slobodne rozvijat svoje schopnosti a vyberat si z moznosti
bez obmedzeni rodovymi rolami. Rozdielne spravanie, asSpiracie a potreby Zien a muzov sU uznavané, hodnotené,
zohladrnované a podporované v rovnakej miere a nediskriminujuco. Rodova rovnost sa teda nesnazi o potlacanie prirodzenych
biologickych rozdielov a rozmanitosti, ale o odstranenie hierarchie v hodnotach a postaveni muzov a Zien. Pozri Navrh
CeloStatna stratégia rodovej rovnosti v Slovenskej republike na roky 2014-2019, 2014, s.7, dostupné na:
http://www.rokovania.sk/File.aspx/Index/Mater-Dokum-168964 (11.8.2015) alebo 1000 Words for Equality, dostupné na:
http://www.eduhi.at/dl/100 words for_equality.pdf (11.8.2015).

2 \lada schvdlila stratégiu a akény plan rodovej rovnosti na roky 2014 — 2019, 2014, dostupné na:
http://www.aspekt.sk/content/aspektin/viada-schvalila-strategiu-akcny-plan-rodovej-rovnosti-na-roky-2014-2019 (11.8.2015).

% Celostatna stratégia rodovej rovnosti v Slovenskej republike na roky 2014-2019, poznamka ¢&. 22, 5.13-18.

2 Akény plan rodovej rovnosti v Slovenskej republike na roky 2014-2019, 2014, s.3, dostupné na:
http://mww.rokovania.sk/File.aspx/Index/Mater-Dokum-168965 (11.8.2015).

* Celostatna stratégia rodovej rovnosti v Slovenskej republike na roky 2014-2019,poznamka &. 22, s.9.

% The Compact Oxford English Dictionary, 1991, s.1727.

? ROBERTS, J. A..2001. Precondeption of Gender Selection. In: The American Journal of Bioethics.

8 Nepriatelsky sexizmus je podia autorky a autora definovany ,tymi aspektami sexizmu, ktoré vychadzaju z klasickej definicie
predsudkov.” Pozri Glick a Fiske, poznamka €. 31, s.491.
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Sexizmus je teda jednoduchSie definovany v Stratégii, kde opat zddérazfiuje nerovné
postavenie medzi dvoma pohlaviami, ktoré je v8ak charakteristické dominantnym postavenim
muzov, na ¢o nadvazuju predsudky a negativne rodové stereotypy. Prave tato stereotypizacia je
Skodliva pre Zensku dbstojnost. Sexizmus ma praktické podoby najma vo forme sexistickych
reklam (ktoré su objektom predkladanej publikacie) a prispieva tak k rozSirovaniu a opatovnej

kumulacii rodovych stereotypov a predsudkov v spolo&nosti.**

Sexisticka reklama a jej formy

Na zaciatok treba uviest fakt, Ze odhalovanie sexizmu v reklame je mnohokrat velmi
delikatna zalezitost, v ktorej sa stretavame s mnohymi detailmi a nuansami. Vo v3eobecnosti sa
v8ak za sexistickl reklamu povazuju také vyobrazenia, ktoré ,ponizuju, zosmieSiuja ¢&i
znevazuju zeny a muzov- predovSetkym prostrednictvom pouzivania stereotypnych obrazov
a sexualnej objektivizacie®. V niektorych pripadoch sa takéto vyobrazenia kombinuju s nasilim

&i vyobrazenim Zien (alebo muZov) v ponizujicich poziciach.“*

Konkrétne kritéria, podla ktorych je mozné reklamu oznaéit’ za sexisticku su
nasledovné prvky zadefinované odborniCkami zfeministickej vzdelavacej a publikacnej
organizacie ASPEKT:

o obrazky atexty uverejnené vreklame urazaju Zeny a predstavuju ich ponizujucim
spoésobom. Okrem toho pouzivaju dvojzmysly a dvojzmyselné slovné a obrazové
hracky.

o textova a vizualna forma evokuje zdanie, Ze zena je stotoznitel'na s tovarom a teda, ze
sa da podobne ako tovar kupit (stvisi s tzv. komodofikaciou Zeny*).

o zeny, ktoré su vtakejto reklame zobrazované ziadnym spOsobom nesuvisia
s propagovanym produktom a su teda pouzité len ako putac¢ i dekoracia.

o zeny su redukované do uréitych Specifickych uloh ako zvodkyna, luxusna dama

alebo ich charakterizuju vlastnosti ako hlupost resp. usluznost a pasivita.

» Benevolentny sexizmus je ,stbor stvisiacich postojov k Zenam, ktoré st sexistické v zmysle toho, Ze vidia Zenu stereotypnym
spoésobom ako aktérku obmedzeného mnozstva uloh v spolo¢nosti, no na druhej strane su vnimané subjektivne pozitivne
(najma v reklame) a takisto sa z nich daju vyvodit konania, ktoré sa povazuju za prosocialne (ako napriklad pomahanie) alebo
hladanie intimity. Autorka a autor avSak nepovazuju benevolentny sexizmus za spravnu vec, pretoZe napriek svojim pozitivnym
konotaciam utvrdzuje v spolo¢nosti Skodlivé stereotypy a nadradenost muzov. V spojeni slov benevolentny sexizmus sa takisto
treba vyhnut domnienke, Ze toto slovné spojenie posobi ako oxymoron. Autorka a autor pouzili vyraz benevolentny v podobnom
voyzname ako figuruje v zauzivanom slovnom spojeni ,benevolentny diktator”. Pozri Glick, Fiske, 1996, s.491.

% GLICK, P., FISKE, T. S., 1996. The Ambivalent Sexism Inventory: Differentiating Hostile and Benevolent Sexism. IN: Journal
of Personality and Social Psychology. s.491-512.

% Celostatna stratégia rodovej rovnosti v Slovenskej republike na roky 2014-2019, poznamka &. 22, s.9.

2 Sexualna objektivizacia je pouzivanie prevazne zenskych tiel ako objektu, ktory prilaka pozornost a to prostrednictvom
sexualizovanych vyobrazeni tychto tiel.

% BASLAROVA I., JAHODOVA D. 2013. Jak na sexistickou reklamu: Manuél pro posudzovani sexistické reklamy. s.11.
Dostupné na: http://www.otevrenaspolecnost.cz/dokumenty/jak-na-sexistickou-reklamu.pdf (12.8.2015).

% Komodifikacia vo vieobecnosti odkazuje k procesu, kedy sa osoby alebo vztahy redukuji na tovar. Akakolvek osoba resp.
vztah sa v tomto procese méze stat tovarom, teda obchodnym artiklom, pre ktory sa aplikuju rovnaké pravidla konkurencnej
sutaze ako pre iny tovar.
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obrazky a texty zobrazuju zeny a muzov v stereotypnych rolach ako lekar a sestricka
namiesto lekarky a oSetrovatela.

obrazky atexty podprahovo evokuju posolstvo, Ze Zzena je majetkom popripade
koristou muza a mézu vyvolavat asociacie k nasiliu.

reklamy, ktoré spenazuju zensku sexualitu a odkazuju k sexualnej dostupnosti zien.
obrazky a texty, ktoré propaguju extrémne formy krasy a stihlosti.

texty, ktoré su pisané vyluéne v muzskom rode pricom sa takej istej miere vztahuju na

zeny.®

Medzi priklady sexistického zobrazovania muzov aZien patri stereotypizacia,

objektivizacia, sexualizacia, fragmentacia a nasilie na Zenach. Tieto Styri kategoérie sa pokusime

jednoducho vysvetlit a v nasledujucej kapitole ich aplikovat na konkrétne priklady vonkajSej

reklamy.

Stereotypizacia v reklame vyuZiva existujuce rodové stereotypy na zosmieSnenie
pripadne znevaZovanie Zien (alebo muZov). Zena alebo muz su zobrazeni ako nositelia
stereotypne pripisanych vlastnosti, na zaklade €oho sa potom rozhoduju a aj konaju.
Takato forma sexistickej reklamy sa zvyCajne vyskytuje s nasledujucimi formami ako
objektivizaciou alebo sexualizaciou.*®

Uz spominana objektivizacia je taky spdsob prezentacie ludskej osobnosti, ktora je
redukovana na objekt. Osobnost sa takymto spdsobom stava, de facto, predmetom,
ktorému chyba slobodna véla, uvazovanie a schopnost rozhodovat’ sa. V reklame sa teda
osobnost dostava do pasivnej polohy a pbésobi skor ako doplnok resp. dekoracia
k propagovanému produktu. Casto sa nezobrazuje tvar osoby &m sa postupne osobnost
dehumanizuje. V inych pripadoch odzrkadluje vlastnosti daného produktu. Takato forma
degradécie ¢loveka na vec znizuje jeho ludsku dostojnost.*”

Fragmentacia tela v reklame je klasicky priklad toho, kedy sa zenské popripade muzské
telo nezobrazuje ako celok, no pouzivaju sa len jeho ,atraktivnejSie“ Casti, ktoré sa
sexualizuju a, de facto, prilakaju ziaducu pozornost. V pripade zien su tymito Castami
,prsia, pozadie, alebo aj pery, nohy a silueta bez hlavy.“*® Fragmentacia muzského tela
nie je tak €asto v reklame vyuzivana, no pokial k nej dochadza, ide najméa o zobrazovanie
detailov svalov, ktoré zdorazfiuju maskulinitu a atraktivitu muzského tela. Fragmentacia,
ktora sa vyskytuje v reklame teda prirodzene znizuje fudsku dostojnost.

Sexualizacia v reklame sa vyskytuje vtedy, ked sa jej tvorcovia riadia starym znamym

sloganom ,Sex Sells“ azZeny aj muzi (popripade len ich fragmentované c¢asti) su

% CVIKOVA, J., JURANOVA, J., KOBOVA, L'. (ed.).2005. Zena nie je tovar: Komodifikécia Zien v nasej kulttire.
% BASLAROVA I., JAHODOVA D., poznamka &. 34, s.13.

% Tamze, s.13.

*® Tamze, s.14.
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redukované na sexualitu ich tiel bez ohladu na to, Ci je takato sexualita primerana
k propagovanému produktu. Takymto spdsobom prirodzene dochadza k samotnej
sexualizacii propagovanych produktov prostrednictvom textu, jazyka alebo vizualnej
podoby reklamy. Zeny amuzi su vtakejto reklame prezentovani len ako dekoracie
produktov. ,Z tela sa stava univerzalne pouZitelny nastroj propagacie a je zamiefiané za
propagovany vyrobok, ktory mnohokrat nie je vreklame ani pritomny.*® Délezité je
podotknut, Ze nie vzdy ma takato reklama eroticky podtén a v niektorych pripadoch staci,
aby telo bolo prezentované ako produkt, resp. vec, ktoru je mozné vlastnit resp. si
zakupit. K sexualizacii vysostne zeny dochadza, ked je zobrazovana ako doplnok muza,
popripade ako jeho majetok, ktory mu zvySuje jeho spologensku prestiz a reputaciu.*

e Poslednou formou sexizmu, ktory je zobrazovany v reklame je nasilie na zenach, ktoré
v8ak nemusi mat podobu explicithne zobrazovanych uderov a teda fyzického nasilia.
Nasilie mbze byt zobrazované aj implicitne resp. ako nabadanie na rodovo motivované
nasilie ¢i psychologické nasilie vo forme vydierania, prenasledovania alebo nadavania.
.lde o zobrazovanie brutalneho alebo agresivneho spravania a priameho nasilia, obrazov
znasilnenia, mucenia alebo vrazdy, zobrazovanie Zien ako podradnych a bezmocnych
a prezentacie nasilia ako spravneho modelu spravania sa.“** Toto nasilie nemusi byt

zobrazované vo vaznom kontexte, mnohokrat sa stava, ze sa zobrazuje ako nieco

zabavné, popripade je spracované do formy Cierneho humoru alebo grotesky. Pouzivanie
takéhoto nasilia sa mnohokrat spaja s objektivizaciou, kedZe jeho obet ma obmedzené,

alebo takmer zZiadne moznosti na obranu.

Vonkajsia reklama

Podla Cambridgeského slovnika slovné spojenie vonkajSia reklama (out-of-home
advertising, OOH) je reklama, ktoru lPudia vidia ked si mimo svojho domu, napriklad na
budovach, alebo vo verejnej doprave.*? Vonkajsia reklama ma tieto formy: billboard, bigboard,
megaboard, reklamna stena, informacno—navigacné tabule, lamelové reklamné tabule, pohybliva
(mobilna) reklama, citylight, backlight.** Za vonkaj§iu reklamu sa teda povazuju aj reklamy na

autach, autobusoch, na budovach, &i chodnikoch.

* Tamze, s.14.
 Tamze, s.14.
* Tamze, s.15.
2 Cambridgesky slovnik online: http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/out-of-home-advertising
“* JANIGOVA, K. 2014. Jazyk reklamy. Dostupné na: https://is.muni.cz/th/362262/ff m/Diplomova_praca-

K. Janigova_definitivna.pdf (8.12.2015)

~14 ~


http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/out-of-home-advertising
https://is.muni.cz/th/362262/ff_m/Diplomova_praca-_K._Janigova_definitivna.pdf
https://is.muni.cz/th/362262/ff_m/Diplomova_praca-_K._Janigova_definitivna.pdf

2. Sexistické reklamy - situacia na Slovensku

V prvej kapitole publikacie sme definovali délezité pojmy potrebné na objasnenie situacie
na Slovensku ohladne sexistickych reklam. V tejto kapitole sa tak budeme venovat hlavne
legislative, ktora obmedzuje alebo zakazuje pouzivanie sexistickych vonkajSich reklam,
Slovenskej obchodnej inSpekcii ako Stathemu organu s mandatom riedenia takychto reklam
a Rade pre reklamu, ako samoregulaénému organu, ktory dohliada na ich etiku. V druhej Casti
tejto kapitoly si blizSie rozoberieme formy sexistickych rekldam na prikladoch vonkajsej reklamy

uverejnenej za posledné dva roky v Slovenskej republike.

2.1 Mechanizmy dohladu nad reklamou: statna regulacia vs. samoregulacia

Na Slovensku sa pozname rézne organizacie, organy Ci zdruzenia, ktoré sa venuju prave
sexizmu v reklame. Okrem mimovladneho sektora, ktory zohrava délezitu ulohu nie len
pri zvySovani povedomia o takychto reklamach, existuje na Slovensku tieZz samoregulaény
organ (Rada pre reklamu) a statny organ zaoberajuci sa sexistickymi vonkajSimi reklamami
(Slovenska obchodna inSpekcia). Oba su opravnené posudzovat uz vytvorenu reklamu, pricom

ich rozhodnutia su kone€né a mézu ovplyvnit zobrazovanie Ci stiahnutie reklamy.

2.1.1 Zakon o reklame

V Slovenskej republike nie je presne stanoveny zakon, ktory explicitne zakazuje
sexistickll vonkajSiu reklamu. Pojem sexisticka reklama sa celkovo v slovenskej legislative
nevyskytuje. Napriek tomu, vSak Slovensko zakazuje niektoré prvky sexistickej reklamy, ako su
napriklad zobrazovanie nahoty pohorsujucim spdsobom alebo znevaZzovanie ludskej déstojnosti.

Okrem antidiskriminacnej legislativy, ktora sa celkovo venuje zakazu diskriminacie aj
z doévodu pohlavia, sa konkrétne zakazu Sirenia vonkajSej reklamy obsahujucej sexistické prvky,
venuje aj zakon €. 147/2001 Z.z. o reklame a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov (dalej

ako Zakon o reklame).

Podla ustanovenia § 3 &l. 1 Zakona o reklame sa uvadza:
(1) Reklama nesmie
a) obsahovat Cokolvek, ¢o znevazuje Fudsku dostojnost, uraza narodnostné citenie alebo
naboZenské citenie, ako aj akukolvek diskriminaciu na zaklade pohlavia, rasy a socialneho
pbévodu,
b) propagovat nasilie, vandalizmus alebo vulgarnost’ a navadzat na protipravne konanie
alebo vyjadrovat s nim suhlas,

c) prezentovat nahotu Fudského tela pohorsujucim spésobom
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V § 3 ¢l.1 Za&kona o reklame sa uvadza, ze ,reklama sa nesmie Sirit, ak je v rozpore s dobrymi
mravmi.“ Podla § 6 zakona €. 250/2007 Z. z. o ochrane spotrebitela a o zmene zakona
Slovenskej narodnej rady €. 372/1990 Zb. o priestupkoch v zneni neskorSich predpisov, konanie
v rozpore s dobrymi mravmi znamena ,najma konanie, ktoré je v rozpore so vzitymi tradiciami a
ktoré vykazuje zjavné znaky diskriminacie alebo vybocCenia z pravidiel moralky uznavanej pri
predaji vyrobku a poskytovani sluzby, alebo mbéze privodit ujmu spotrebitefovi pri nedodrzani
dobromyselnosti, Cestnosti, zvyklosti a praxe, vyuziva najma omyl, lest, vyhrazku, vyraznu
nerovnost zmluvnych stran a poru$ovanie zmluvnej slobody.*

Zakon o reklame nahradil pévodny zakon €. 220/1996 Z. z. o reklame, ktory tiez v § 3
vymedzoval, akad nesmie byt reklama, a to Ze nesmie byt v rozpore s dobrymi mravmi, nesmie
obsahovat Cokolvek, ¢o znevazuje fudsku déstojnost, propagovat nasilie a propagovat sexualitu
zobrazenim sexualnych stimulov, nahoty alebo CiastoCnej nahoty ludského tela nesluSnym
spbsobom. Oba zakony teda obsahuju Cast, ktora je venovana prave zakazu niektorych prvkov
sexistickych reklam. Od roku 1996, kedy bol vydany prvy Zakon o reklame, sa nerozSirila
slovenska legislativa o zdkaz sexizmu v reklamach ako takého. RozSiril sa avSak vypocet
sexistickych prvkov o zakaz diskriminacie aj na zaklade pohlavia. Treba vSak povedat, Zze od roku
2001, ¢o je 15 rokov, sa v ramci Zakona o reklame neudiala zmena, ktora by vo vacsej
miere pomohla odstranit’ sexistické vonkajsie reklamy v Slovenskej republike.

V osobitnej Casti dévodovej spravy k Zakonu oreklame sa uvadza: ,Reklama sa
obmedzuje zakazom takej podoby, ktora svojim obsahom porusuje hodnoty chranené pravnym
poriadkom. Ide o ochranu fudského Zivota, zdravia, zivotného prostredia, slobody, svedomia,
spolocensky uznavanej moralky, ochrany majetku a pod.. Zvlast je zdérazneny vplyv reklamy na
maloleté osoby do osemnast’ rokov veku. Obmedzenia reklamy vyplyvaju z tradicii a skusenosti
ziskanych v priebehu vyvoja reklamy. Maju spoloCny medzinarodny Standard, ktory je aj
v Slovenskej republike kodifikovany v Etickom kodexe reklamy, ktory vydalo zdruzenie
reklamnych agentur a jej orgdn — Rada pre reklamu.” V dévodovej sprave k Zakonu o reklame sa
teda hovori aj o Etickom kodexe reklamy, ktory by mal obsahovat medzinarodné Standardy

reklamy obmedzujuce reklamu tak, aby bola v sulade s moralkou a etikou.

Slovenska obchodna inSpekcia ako statny dozorny organ

Jednym z kontrolnych organov statnej spravy podla Zakona o reklame je aj Slovenska
obchodna inSpekcia (dalej ako SOI). SOI je, podla zakona €. 128/2002 Z. z. o $tatnej kontrole
vnutorného trhu vo veciach ochrany spotrebitefa a o zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorSich predpisov, organ kontroly vnutorného trhu. Napriek tomu, ze SOI spada pod
Ministerstvo hospodarstva SR, vo svojej kontrolnej a rozhodovacej ¢innosti je nezavisla.

SOl ma za ulohu vykonavat dozor nad plnenim Zakona o reklame v tych Castiach,

v ktorych nie su urCené iné subjekty za dozorné, to znamend, Ze aj v Casti zameranej na
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vSeobecné poziadavky na reklamu. SOl ma teda mandat na kontrolu a sankcionovanie reklam
podla § 3 Zakona o reklame.

SOl je opravnena vykonavat kontroly bud na externy podnet alebo z vlastnej iniciativy. Po
tom, ako SOI dostane podnet na reklamu, ktord méze byt v rozpore so Zakonom o reklame,
posle na miesto, kde by sa mala reklama nachadzat, svojho inSpektora, ktory reklamu nafoti
a nasledne do 60 dni vyhodnoti, &i reklama porusila zakon, alebo nie.

NajCastejSou formou, akou sa SOl dozveda o sexistickych vonkajSich reklamach je
staznost od obcanov a obcianok, ale aj samotné mesta/obce upozorfiuju na nevhodny obsah
reklam nachadzajlcich sa na ich Uzemi. Podla Statistik SOl za roky 2014 az 2015 dostala spolu
12 podnetov, ztoho 6 podnetov bolo vyhodnotenych ako opodstatnenych ajednému
Siritelovi takejto reklamy bola uloZzena pokuta 33,200EUR.

SOl vo svojej Cinnosti spolupracuje s Radou pre reklamu. Ked Rada pre reklamu a aj SOI
rieSia rovnaky pripad, SOI sa vo svojich rozhodnutiach inSpiruje aj arbitraznymi nalezmi Rady pre
reklamu. Stava sa v3ak, Ze rozhodnutia SOl sa liSia od nalezov Rady pre reklamu. Ako
doévody mézu byt, napriklad rozdielne kritéria urCovania sexistickej reklamy, ale aj SirSi vypocet
reklam spadajucich pod sexistickl reklamu, ktory je obsiahnuty v Etickom kdédexe. Na otazky
Strediska ohlfadom spoluprace SOl s Radou pre reklamu SOI odpovedala: ,SOl Rade pre
reklamu odstupuje aj pripady, ked reklama sice spifia poziadavky, kladené na reklamu zakonom
€. 147/2001 Z. z. v plathom zneni, avS8ak samotné prevedienie reklamy (resp. jej umiestnenie)

mbze byt v rozpore s etickymi principmi (napr. reklama na samovysetrenie semennikov).”

AKO PODAT PODNET: Je ddleZité uvedomit si, Ze Slovenska obchodna indpekcia
rozliSuje medzi podnetom ku kontrole a staznostou. Staznost mdzu spotrebitelia podat, pokial
sU nespokojni s pracou zamestnankyne/zamestnanca SOIl. Preto, ak ma &lovek podozrenie, ze
je nejaka reklama sexisticka, je treba podat podnet ku kontrole. Podnet je mozné podat

elektronicky pomocou formulara uvedeného na internetovej stranke www.soi.sk.
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2.1.2 Eticky kédex reklamy

Eticky kddex reklamnej praxe (dalej ako Eticky koddex) je dokument vytvoreny Radou pre

reklamu, ktory sa zameriava najma na etické zasady reklamy. Kédex sa sklada z 65 ¢lankov,

ktoré nenahradzaju pravnu Upravu reklamy, ale nadvdzuju na zakonom ustanovené zasady.

V ramci Etického kdédexu je jeden €lanok venovany osobitne slusnosti reklamy:

(1) Reklama nesmie obsahovat také tvrdenia, vyrazy, zvuky, ruchy alebo zobrazenia, ktoré by

porusovali vSeobecné normy slusnosti a ani nesmie obsahovat prvky znizujice ludsku

dostojnost’. V kontexte reSpektovania slusnosti a ludskej déstojnosti je potrebné venovat

osobitnu pozornost najma v reklame

a)

b)

c)

d)

pouzitym slovhnym hraékam, hrubému slangu a dvojzmyslom, predovietkym sa
vyvarovat pouzitiu takych slovnych hraciek, hrubého slangu alebo dvojzmyselnych
vyjadreni, ktoré pdsobia sexisticky, diskriminane, urazlivo alebo poniZujuco s ohfadom
na svoj sexualny alebo iny podtext,

pouzitym zobrazeniam zeny alebo muza v obraze alebo vo zvuku, predovSetkym sa
vyvarovat pouZitiu takého zobrazenia Zeny alebo muza v obraze alebo vo zvuku, ktoré
pbésobi sexisticky, diskriminaCne, urazlivo alebo ponizujiuco s ohladom na celkové
obrazové, zvukové alebo zvukovo-obrazové stvarnenie reklamy,

pouzitému jazyku a jazykovym vyrazovym prostriedkom, predovSetkym sa vyvarovat
pouzitiu prejavov verbalneho (jazykového) nasilia, ako aj prejavov nekriticky
posilfiujucich rodové Ci sexualne stereotypy, i uz priamo, alebo v spojeni s vizualnou
alebo inou strankou reklamy,

pouzitym zobrazeniam nasilia v obraze alebo vo zvuku, predovietkym sa vyvarovat
pouZzitiu akéhokolvek zobrazenia domaceho nasilia, rodového nasilia alebo nasilia vodi
mensinovym jednotlivcom alebo skupinam v obraze alebo vo zvuku, ktoré by mohlo
s ohladom na celkové obrazové, zvukové alebo zvukovo-obrazové stvarnenie reklamy
pdsobit na priemerného spotrebitela ako obhajoba, schvalovanie alebo propagacia
takéhoto nasilia,

pouzitému stvarneniu zeny, jej tela a jej roly (ulohy), predovSetkym sa vyvarovat
stvarneniu Zeny ako len sexualnej atrakcie ako aj zamerného redukovania jej vlastnosti,

schopnosti, zruénosti, zaujmov alebo vzhladu na zaklade rodovych stereotypov.**

Z vySSie uvedeného vyplyva, Zze na rozdiel od Zakona o reklame sa Eticky kodex

zameriava nie len na neprimerani nahotu, propagovanie nasilia alebo znevazovanie ludske;j

dostojnosti, ale aj na sexizmus, jazykovy prejav reklamy alebo sexualne stereotypy. V podstate

“ Eticky kodex reklamnej praxe, druha ¢ast, prva hlava, &l. 11 ods. 1 pism. a) — e), dostupné na: http://www.rpr.sk/sk/eticky-
kodex (9.11.2015)

~18 ~


http://www.rpr.sk/sk/eticky-kodex
http://www.rpr.sk/sk/eticky-kodex

mébzeme povedat, Ze rozSiruje veci zmienené v Zakone o reklame a zakazuje tiez aspekty
reklamy, ktoré v iom spomenuté nie su.

V dévodovej sprave Zakona o reklame sa uvadza, ze obmedzenia reklamy vyplyvaju
z medzinarodnych standardov. Uznanym reprezentantom medzinarodnych Standardov reklamy
je prave Eticky kédex Rady pre reklamu. AvSak, ako mézeme vidiet, nie vSetky obmedzenia
spomenuté v Etickom koédexe boli pretavené do Zakona o reklame. Tento fakt zdéraziuje aj 15

rokov nezmenené nedostatotné obmedzenie sexistickej reklamy v Zakone o reklame.

Rada pre reklamu

Rada pre reklamu (dalej ako RPR) je samoregulaény organ, ktory sa sustreduje na
etiku reklamy v Slovenskej republike. Je to v podstate zdruzenie reklamnych spolocnosti a
vSetkych ostatnych subjektov, ktoré mézu vyuzivat/vyuzivaju reklamu ako formu propagacie.
Vznikla 29. aprila 1995.

Rada pre reklamu na rozdiel od SOI neposudzuje reklamy podla Zakona o reklame,
ale podla Etického kodexu, ktory je pretavenim medzinarodnych Standardov etiky reklamy do
slovenskej sféry. Na posudzovanie suladu reklam s Etickym kédexom bola vytvorena Arbitrazna
komisia, ktora sa sklada z 13 odbornikov a odborni€ok v oblasti marketingu a reklamy.

Podla udajov poskytnutych Stredisku Radou pre reklamu, vroku 2014 posudzovala
Arbitrazna komisia dokopy 25 reklam, ktoré boli oznaené za sexistické. V 10 pripadoch bola
reklama vyhodnotena ako porusujuca Eticky kodex. V roku 2015 sa pocet reklam, na ktoré sa
obCania a obcCianky stazovali, znizil na 19, z toho porusenie Etického kédexu bolo vyhodnotené

pri 5 reklamach.

AKO PODAT STAZNOST: Pri podozreni na sexizmus vreklame je mozné podat
staznost Rade pre reklamu priamo cez formular zverejneny na jej internetovej stranke
www.rpr.sk. StaZznost je mozné podat aj pisomne na adresu Sustekova 51, 851 04 Bratislava.
Staznost by mala obsahovat okrem popisu reklamy tiez Cas, kedy bola reklama vysielana

(umiestnena) a miesto, kde sa reklama nachadza.

2.2 Priklady sexistickych reklam na Slovensku

Napriek tomu, Ze v Zakone o reklame nie su zakazané vSetky druhy Ci prvky sexistickych
reklam, na Slovensku sa c&asto objavuju. Okrem obnazenych Zenskych/muzskych tiel
prezentujucich napriklad kuchyne alebo stavebniny, sa na Slovensku vyskytuju aj dehonestujuce
reklamy, vulgarne reklamy, alebo aj reklamy zobrazujuce stereotypné rozdelenie roli Zien
a muzov. V tejto kapitole sa pozrieme prave na vonkajSie reklamy, ktoré by sme zaradili medzi

sexisticke.
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2.2.1 Posudzovanie sexizmu v reklamach

Nie len vymedzenie sexistickej reklamy v Zakone o reklame ¢&i v Etickom kddexe, ale aj
liberalnost’ ¢i moralne hodnoty osbb, ktoré reklamy posudzuiju, su rozhodujucim faktorom pri
koneCnom rozhodnuti otom, Ci je reklama sexisticka alebo nie. Treba tiez zdoraznit, Ze
posudzovanie sexizmu v reklame sa viaze na prostredie, v ktorom je reklama prezentovana
alebo zobrazena, na celkovy kontext reklamy, na to, ¢i modelka/model suvisia s predavanym
produktom (napriklad, ked ide o reklamu na spodnu bielizen, nie je sexistické, ak
modelka/model budu len v tomto obleCeni), na jazyk reklamy a ostatné faktory ovplyviujuce
celkové pbsobenie reklamy.

Ako priklad rézneho vyhodnotenia reklamy mézeme uviest reakciu SOl a Rady pre
reklamu na letaky zalozne, ktoré vyvolali emécie v spoloCnosti. Letaky vyobrazuju nahé alebo
polonahé Zeny v roznych pézach/poziciach. Ako RPR, tak aj SOI dostali uz niekolko staznosti na

tietoreklamy, ktoré ich oznacuju za sexistické a nevhodné.

Obrazok 1

Podla vyjadrenia SOI ,Na zaklade podnetov ob¢anov boli vykonané 4 kontroly vo veci
reklamy podnikatel'ského subjektu [...] Kontroly boli vykonané v rokoch 2009, 2011 a 2012 pri¢om
vo vSetkych 4 pripadoch bolo zistené, Ze reklama neprezentuje nahotu ludského tela
pohorsujucim spésobom. V roku 2012 a 2013 boli na SOI dorucené dalSie 2 podnety, tykajuce sa
uz Setrenej reklamy. Na tieto podnety prislusny inSpektorat SOl odpovedal v sulade s kontrolnymi
zisteniami.“. Z toho vyplyva, Ze SOI na z&klade vykonanych kontrol dospela k zaveru, Ze reklamy
zalozZne nie su sexistické a Zeny na letakoch nie su vyobrazené pohorsujucim spésobom.

Na druhej strane Rada pre reklamu, ktorej bolo dorucenych tiez niekolko staznosti,
vydala nalezy hovoriace o poruseni Etického kodexu. Aj staznosti podané v roku 2015 na letak
zalozne, zobrazujuci nahu zenu sediacu za stolom, boli vyhodnotené ako opodstatnené
areklama bola oznaena za sexisticku. Stazovatelia uvadzali, Zze reklama ,prezentuje nahotu
pohorSujucim spdsobom, znizuje dbéstojnost Zien, propaguje nadmierne podliehanie sexualite

tym, Ze zobrazuje nahotu nevhodnym spdsobom a prezentuje produkt ako prostriedok na
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odstranenie sexualnych zabran“**. Na zaklade vyjadreni ArbitraZnej komisie Rady pre reklamu,
Zena na letdku nema ni¢ spolo¢né s ponukanym tovarom, alebo sluzbami a tym padom sluzi len
na uputanie pozornosti. Preto bola tato reklama oznaena za sexisticku a uc¢elovu.

Napriek tomu, ze v Etickom kddexe a v Zakone o reklame sa uvadza zakaz prezentovat
nahotu ludského tela pohorSujucim spdésobom, Rada pre reklamu vyhodnotila letaky ako
sexistické, na rozdiel od SOIl, ktora prave prezentovanie nahoty ludského tela
pohorsujucim spésobom pocas svojich kontrol nezistila.

Avsak nejde len o nazorovd nezhodu SOI a Rady pre reklamu. Stava sa, Ze podnety,
ktoré stazovatelia uvadzaju ako sexistické, su nakoniec vyhodnotené ako neporusujuce Eticky
kédex, alebo Zakon o reklame. Ako priklad mézeme uviest reklamu na Sportové oblecenie

a Sportovy tovar, ktoré boli prezentované nahou Zenou so zakrytymi intimnymi partiami tela.

4 ¢

VYPREDAJ|

Obrazok 2

Nie len Rada pre reklamu, ale aj SOI dokopy prijali na tuto reklamu niekolko desiatok
staznosti (podnetov), ktoré avSak oba organy vyhodnotili ako negativne a zhodnotili, Ze ziadna zo

série tychto reklam nie je sexisticka.

2.2.2 Rodovo stereotypné reklamy

Rodovo stereotypné reklamy napriek ich poCetnosti nie su spotrebitefmi a
spotrebitelkami az tak negativne vnimané. Tieto reklamy su na Slovenku zamerané hlavne na
postavenie zien a muzov v spolo¢nosti, napriklad stavanim muza do role hlavnej postavy a Zien
ako tych, ktoré potrebuju poradit’ alebo nie¢o bez muza nedokazu spravit..

Jednou z takychto reklam bola aj reklama banky, kde muz predstavoval hlavnu postavu.
Za nim isli tri Zeny — pracovnicky, ktoré mu podali pero, kdvu a v podstate predstavovali kazda
jedno percento uUroku. Ktejto audio-vizualnej podobe reklamy bola vytvorena aj samostatna
vizualna reklama (obrazok ¢. 3). Tato reklama zobrazuje Zenu ako Usluznu, a a prirovnava ju
k ponukanej sluzbe. Ide o objektivizaciu Zeny, kedy sa zena stava v reklame len doplnkom,

pripadne stelesnuje tovar alebo sluzbu.

5 Z nalezu Rady pre reklamu 82 (10-04) Zalozfa Breva. Dostupné na: http:/www.rpr.sk/sk/nalezy/zalozna-breva-108
(12.1.2016)
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[ ]

Zachytte tirok
az3 %p.a.

Obrazok 3

Na obrazku ¢&. 4 vidime reklamu, kde je zobrazena Zena v aute, pri nej sa nachadza text
.Zaparkovala som! Pre vSetky vaSe vitazstva...“ Tato reklama pouzila jeden z najbeznejSich
stereotypov a podporila ho aj svojim prevedenim. Rodovo stereotypna reklama je rovnako
nebezpeéna, ako napriklad reklama obsahujuca sexualiziciu, pretoze méze budit mylny dojem
o schopnostiach a moznostiach Zien a podporovat stereotypizaciu ako taku, pripadne

stereotypné rozdelenie roli muzov a Zien.

ZAPARKOVALA
SOM!

PRE VSETKY VASE

Obrazok 4

Rodové stereotypy sa v reklamach na Slovensku nachadzaju aj v ramci prezentovania
elektroniky. Napriklad v reklamach na vysavace sa vo velkom mnozstve vyskytuju zeny. Muzi sa

CastejSie vyskytuju napriklad v reklamach na auta alebo naradie.
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2.2.3 Objektivizacia

Objektivizacia v reklamach sa na Slovensku vyskytuje najma v suvislosti so Zenami alebo
Zenskym telom. Spotrebitelmi a spotrebitelkami je vnimana citlivejSie a tieZz sa v reklamach da
rozoznat’ pomerne jednoducho. Prikladom reklamy obsahujucej objektivizaciu je aj reklama,
ktora prirovnava tlagiaref k Zene pod heslom — doprajte si novu a farebna (obrazok &. 5). Zena

v podstate stelesriuje vlastnosti tlaciarne. V tejto reklame je Zena zobrazena ako objekt.

DOPRAJTE SI NOVU
A FAREBNU

Obrazok 5

Dalsim prikladom takejto reklamy je reklama spolo&nosti propagujica volnu reklamnu
plochu (obrazok €. 6). Nad heslom ,velky priestor pre velké napady“ je zobrazené Zenské telo
s velkym poprsim, ktoré v podstate predstavuje vy$Sie spominany ,velky priestor. Aj tato zena
sa stala len objektom. Reklama nie len, Ze obsahuje prvky objektivizacie, ale tiez prvky
fragmentacie, kedZze Zena nie je zobrazena cela, ale len Ucelovo Casti jej tela. Reklama obsahuje

sexualizaciu prave kvodli vyobrazeniu Zeny.

lI J Ill‘ £l
v

Obrazok 6
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Takisto v reklame na obrazku €. 7 je pouzita objektivizacia zeny spolu so sexualizaciou,
kde je zobrazena Zena len v samodrziacich pancuchach, macacich uSkach a nohavickach
s chvostom. Heslo reklamy je ,KoCky miluju teplo. A vy?“. Slovo ,koCky“ je vtomto pripade
dvojzmyselné, viaZe sa priamo na vyobrazenie Zeny ako ,macky“. Zena sa v tomto pripade stala
objektom v reklame, slizi len na uputanie pozornosti, dokonca je stelesfiovana ako zviera. Jej

oblecenie tieZ napoveda, Zze ide o sexualizaciu.

P D,

_ VYKUROVANIE

sucHY' PROCES
FODLAHOVE VYKUROVANIE

Obrazok 7

2.2.4 Fragmentacia

Fragmentacia je jednou z najpouzivanejSich kategorii sexistickych reklam na
Slovensku. Jedna sa najma o Casti Zenskych tiel, ale je mozné najst’ aj muzské tela. Ako priklad
moézeme pouzit reklamu na kuchyne, kde bolo zobrazené svalnaté muzské torzo spolu
s kuchynou a heslom ,brutal vymakané kuchyne®.

Fragmentacia Zenskych tiel sa na Slovensku vyuziva hlavne pri reklamach, ktoré maju
uputat pozornost muzov, ako su napriklad reklamy na stavebniny, naradie alebo na aktivitu
spojenu s pouzivanim nastrojov (lakovanie, brasenie, malovanie atd.)

Typickym prikladom fragmentacie je reklama na obrazku €. 8, kde je zobrazena Zena bez
hlavy ktorej ulohou je len uputat muzsku pozornost. Jej oble€enie spolu s vyobrazenymi Castami

tela nemaiju ni€ spolo€né s produktom, ktory je propagovany.
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PRASKOVA LAKOVAA

B - PIESKOVANE

Obrazok 8

Dalsim prikladom je reklama na zvaraésku techniku umiestnena na aute firmy, v ktorej je
pouzité nahé Zenské telo, avSak znova bez hlavy a bez néh (obrazok €. 9). Reklame dominuju

Zenskeé prsia a takéto zobrazenie Zeny znovu nema ni¢ spolo¢né s predavanymi produktmi.

Obrazok 9

Fragmentacia ide cCasto ruka vruke so sexualizaciou vreklame, pripadne s
objektivizaciou. Zenské/muzské telo vtychto reklamach slizi len ako objekt na prildkanie
pozornosti, ¢asto nema ni¢ spolocné s prezentovanym produktom alebo sluzbami. Prikladom
fragmentacie je aj reklama na obrazku €. 10, v ktorej stoji Zena otocend chrbtom a dava si dole
Cast’ oble€enia, v tomto pripade sukiiu. Jej nohy zobrazené nie su, v podstate jej vidno len vlasy,
chrbat a zadok. Heslom tejto reklamy je ,Stahovanie s vasnou®, ide o stahovaciu firmu. Reklama
je vtomto pripade tiez sexisticka kvoli pouzitému heslu v reklame v spojeni s vyzliekajucou sa

Zenou.
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Obrazok 10

2.2.5 Sexualizacia

Sexualizacia, tak isto ako fragmentacia, je v sexistickych vonkajSich reklaméach na
Slovensku vyuzivana najcastejSie. Sexualizacia sa pritom najviac zameriava na zenské tela,
avSak najdeme aj priklady zobrazujuce nie len nahotu, ale aj reklamy naznacujuce sexualny akt,
pripadne [udské tela v sexualnych polohach. Sexualizacia sa C¢asto spaja napriklad
s fragmentaciou, avSak mébze byt zobrazena aj osobitne. Prikladom takéhoto zobrazenia je

reklama na sedacky, kde heslo reklamy doplfiuje jej celkové vyobrazenie evokujuce dvoch ludi
pri pohlavnom styku (obrazok €. 11).

Sedacka, ktora sa prispdsobi...

Obrazok 11

Sexualizacia v reklame sa méze objavit aj vo forme hesiel, ktoré su pouzité a maju

sexualny podtén, pricom sa v danej reklame nachadza zvacSa muz, alebo Zena. Ako priklad
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mébzeme uviest reklamu na okna, ktora sa svojim heslom spojenym s vyobrazenim Zeny urCite
radi za sexisticé, napriek tomu, Zze modelka ma na sebe spodnu bielizefi a nie je vyobrazena

v lascivnej podobe (obrazok €. 12).

Obrazok 12

Aj reklama na obrazku €. 13 je sexisticka, napriek tomu, Ze na nej nie je zobrazené
fudské telo, len hlava aramena Zeny. Sexistickym tuto reklamu robi prave kombinacia hesla
reklamy ,zavolaj a mas moju kompletku“ s vyobrazenim Zeny, ktora si priklada prst na pery. Ani
v tejto reklame nema Zena ni¢ spolo¢né s ponukanym tovarom alebo sluzbou, skér evokuje

viazanost na heslo reklamy.

Obrazok 13

Vo vSetkych vy$Sie uvedenych reklamach nie je problémom iba vizual reklamy, v jednom
pripade dokonca vizual reklamy nemb&zeme povazovat za sexisticky, avSak v spojeni s jazykom

pouzitym v tychto reklamach o sexualizaciu urcite ide.
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Dvojzmysly, pripadne hesla alebo slogany, ktoré sa mézu na prvy pohlad zdat’
neutralne, mézu mat’ dérazny vplyv na ur¢ovanie sexizmu v reklame. Nesmieme opomenut,
Ze jazyk reklamy sa nemusi viazat len na sexualizaciu v reklame, ale aj napriklad na rodoveé
stereotypy (obrazok €. 3), alebo objektivizaciu (obrazok €. 5). Jazyk reklamy je preto jednym

z délezitych prvkov pri uréovani sexizmu v reklamach.

2.2.6 Nasilie v reklame

Tento typ sexistickej reklamy sa na Slovensku nevyskytuje €éasto. Nasledujuce
priklady reklam nie su zo Slovenska, ale zo zahraniCia. Nasilie je v reklame zobrazované
viacerymi spésobmi — mbze ist o priame zobrazenie nasilného konania, o naznaky znasilnenia,
bitia, ale moéze ist aj o poniZujuce zobrazenie €loveka, ako niekoho menejcenného. O nasilie
mobze ist aj v pripade, kedy je zobrazovany napriklad stalking, priviazanie osoby o pevny predmet
alebo nutenie do nie¢oho, o nechce.

Reklama na obrazku &. 14 obsahuje priame zobrazenie nasilia na Zene. Zena lezi cez

muzove kolena, pri¢om muz ju rukou udiera po zadku.

Obrazok 14

Nasilie na Zenach méze byt v reklame zobrazené aj ako degradacia Zeny, ako je to aj v
reklame, kde Zena klaCi na kolenach a pritom zavazuje muzovi Snurky na topankach (obrazok €.
15). V tejto reklame Zena nie je vystavena priamemu nasiliu, avSak reklama evokuje nizSie

postavenie zeny vo€i muzovi.
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Obrazok 15

Ked spominame nasilie v reklame, neméZeme opomenut’ reklamy zobrazujuce nésilie na
muzoch. Nasledujuca reklama je prikladom vyobrazenia takéhoto nasilia (obrazok €. 16). V nej sa
nachadzaju dvaja polonahi kfagiaci muzi a tri obleCené Zeny, z ktorych jedna ma v napriahnutej

ruke bicik.

Obrazok 16
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3. Sexistické reklamy v zahranic€i

Vnimanie reklamy zavisi najmad od citlivosti spotrebitefa a spotrebitelky. To, ¢o sa
spotrebitelom na Slovensku médze javit’ ako nevhodna sexisticka reklama, moze byt v inej
krajine vnimané ako neutralna reklama neporusujica ani etiku a ani zakon. Tak, ako sa na
Slovensku 1i8i Zakon o reklame od Etického kdédexu, sa liSi pravna uprava tejto problematiky od
Statu k Statu. Stredisko preto oslovilo svoje partnerské institucie vo viacerych Statoch EU,
konkrétne Clenov Eurdpskej siete nediskriminacnych organov patriacich do Pracovnej skupiny
rodovej rovnosti, aby zistilo, legislativhu Upravu a existenciu Statnych, alebo samoregulaénych
organovi. Sustredili sme sa tiez na zbieranie prikladov dobrej praxe, ktoré by sa pripadne dali
implementovat v Slovenskej republike. Na otazky Strediska odpovedalo 8 narodnych
nediskriminaénych organov z 8 $tatov: Ceska, Rakuska, Malty, Nemecka, Cypru, Finska,

Svédska a irska.

3.1 Samoregulacia vs. Statna sprava

Tak isto, ako aj na Slovensku, kazdy zopytanych S$tatov sa vyjadril, zZe ma
samoregulaény organ, avSak statny u viacerych chyba.

V Rakusku neexistuje Statny organ na narodnej Urovni zamerany na sexistické
reklamy, mesto Vieden si vSak vytvorilo vlastny organ spadajuci pod jeho spravu, ktory sa venuje
prave sexizme v reklamach. Na zaklade odpovede od rakuskeho nediskriminaéného organu, je
samoregulacia dolezitejSia ako regulacia Statu. Na druhej strane vo Finsku je délezitou
autoritou prave Ombudsman pre prava spotrebitelov ako Statny organ na narodnej urovni. Na
rozdiel od samoregulacnej Rady etiky v reklame, mbze v pripade vyhodnotenia reklamy ako
sexistickej, uloZit sankcie a prerusit danu kampan, pripadne nariadit’ stiahnutie reklamy.

Malta nema vytvoreny Specialny statny organ zamerany na problematiku sexizmu
v reklamach. Ich Trestny zakon stanovuje: ,Kazdy,[...] kto sa dopusti priestupku proti sluSnosti
alebo moralke hocijakym ¢inom spachanym na verejnom priestranstve alebo mieste vystavenom
verejnosti, sa potresta odfiatim slobody na nie viac ako tri mesiace a pokutou.” Pod tento
paragraf spada aj urCity druh sexistickych reklam, ktory tym padom rieSi policia ako priestupok.
Svédsko, tak isto ako Malta, nema vytvoreny $tatny organ zaoberajuci sa sexistickymi
reklamami. Oba Staty vSak maju samoregulacné organy, ktorych hlavnym ciefom je okrem
monitorovania reklam aj informovat a vzdelavat’ ludi.

V Ceskej republike sa sexistickymi reklamami zaoberaju krajské zivnostenské urady
spolu s dalSimi institiciami podlfa Zakona o regulacii reklamy. NajaktivnejSim subjektom v tejto

problematike je vS§ak mimovladna organizacia Nesehnuti.
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3.2 Specifické zakony (legislativa)

Rézne pristupy Statov k zriadovaniu Statnych organov sa mdzu odzrkadlit' aj v réznych
pristupoch k zakonom zakazujucim sexistické reklamy. Tak, ako v niektorych Statoch su
explicitne zakazané sexistické reklamy, v inych st zakazané len prvky sexistickych reklam,
aj to v réznych zakonoch.

Vo Finsku existuje Zakon o ochrane spotrebitela, kiory obsahuje od zakazu
znevazovania [udskej doOstojnosti az po stereotypické zobrazovanie roli Zien a muzov.
V Trestnom zakonniku je tiez vymedzené neprimerané zobrazovanie ludskej nahoty ako
protizakonny marketing obscénneho materialu.

Cyprus ma vo svojom Zakone o reklame, televiznych spravach a sponzorskych
programoch vymedzené, ze ,reklamy su vytvarané s dérazom na zodpovednost' voc&i spolo¢nosti
a zdbraznuju moralne hodnoty kazdej demokratickej spoloCnosti, ktoré su spolo¢né pre krajiny
Rady Eurdpy, ako napriklad osobna sloboda, tolerancia a reSpektovanie ddstojnosti a rovnosti
vSetkych ludi.“ Cyprus avSak nema jeden zakon, v ktorom by bolo explicitne zakazané &i uz
stereotypné zobrazovanie Zien a muzov, alebo neprimerane zobrazovana nahota; skér moézeme
povedat Zze ma viacero zakonov, v ktorych sa daju najst obmedzenia urlitych aspektov
sexistickych reklam.

V Nemecku taktieZ neexistuje jeden zakon obsahujuci zakaz vSetkych druhov alebo
prvkov sexistickych reklam. Zakaz neprimeraného zobrazovania nahoty je Specifikovany
v Trestnom zakone, podla ktorého by iSlo o urazku. V Nemeckom antidiskriminaCnom zakone sa

zas spomina ochrana ludskej dostojnosti alebo osobnych prav.

3.3 Dobra prax: od vzdelavacich aktivit po anticenu

Z odpovedi narodnych nediskriminaCnych organov vyplyva Siroké spektrum aktivit
zameranych na eliminaciu sexizmu v reklamach. Niektoré nediskriminané organy sa samé
pricinili o zmeny v ramci legislativy €i chapania takychto reklam spolo&nostou.

Jednou za naj€astejSich praktik zameranych na odstranenie sexistickych reklam je
zvysSovanie povedomia spotrebitelov o0 tejto problematike formou kampani, alebo
vzdelavacich aktivit. V Nemecku bolo realizovanych niekolko kampani proti sexistickym
reklamam nie len mimovladnou organizaciou Pinkstinks, ale aj Statnou organizaciou Deutscher
Werberat, vd'aka ktorym sa zvySilo povedomie ob&anov a ob¢&ianok o tomto probléme, o malo za
nasledok zvysenie poctu staznosti prijatych touto organizaciou.

Na Malte samotny nediskriminaény organ zorganizoval niekolko seminarov pre
odbornikov z médii, zameranych na odstranenie nerovnosti v médiach. Taktiez v roku 2014
oslovil reklamnych vydavatelov, ktorych reklama bola sexisticka alebo diskrimina¢na a poucil

ich o legislative a o moralke, ktora ma byt v reklame dodrziavana. Tymto sa zasluZil o zvySenie
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poctu staznosti ob&anov a obc&ianok na sexistické reklamy a tiez na viditelnejSie dodrziavanie
etiky v reklamach.

Vo Finsku je Ombudsman pre prava spotrebitelov aktivny vo zvySovani povedomia
o sexistickych reklamach aj pomocou kampani, akou bola napriklad kampan proti sexualnej
reklame vo vykladoch obchodov s erotickym tovarom.

K zvy3ovaniu povedomia prispelo niekolko organizacii aj publikaciami zameranymi na
sexizmus, pripadne rodové stereotypy v reklame. V irsku bola vydana publikacia venujica sa
rodovym stereotypom v marketingu a dizajne detského tovaru, v Ceskej republike mimovladna
organizacia Nesehnuti v spolupraci s organizaciou Oteviena spolec¢nost, o. p. s. vydala manual
Jak na sexistickou reklamu.

Organizacia Nesehnuti tiez od roku 2009 organizuje anticenu s nazvom Sexistické
prasatecko, ktora je udelovana kazdorotne v niekolkych kategoriach. Anticena za
najsexistickejSiu reklamu je udelovana taktiez v Nemecku pod nazvom Zorniger Kaktus

(Nahnevany kaktus) mimovladnou organizaciou Terre des Femmes.

3.4 Ako je to na Slovensku

Napriek tomu, Zze Slovensko ma rezervy vramci regulacie sexistickych reklam,
v niektorych oblastiach je na tom lepsSie ako ostatné Staty. Na Slovensku je okrem
samoregulacného organu vytvoreny aj statny organ zaoberajiuci sa sexizmom v reklamach, aj
ked tato oblast’ nie je jeho primarnym zameranim. Takato prax nie je v porovnani s niektorymi
tatmi (napr. Svédsko, Malta...) bezna, pretoZe sa vo viacerych pripadoch $taty spoliehaji na
samoregulaciu. Na zaklade odpovedi od narodnych nediskriminacnych organov sme vsak zistili,
Ze takato samoregulacia mnohokrat nie je dostato¢ne ucinna, kedze jej pravidla platia len pre
¢lenov zdruzenia, ktoré sa nimi riadia, tak isto, ako aj na Slovensku.

Za efektivne mézeme pozadovat to, ze prvky sexistickych reklam su na Slovensku
zakazané v jednom zakone, na rozdiel od Nemecka, ktoré nemé jeden zdkon zakazujuci Ci
sexistické reklamy alebo ich prvky. Na druhej strane sa mame C€o uit od Finska, kde je zakaz
sexistickych reklam v jednom zakone, pricom tento zakon zahffia aj zakaz stereotypného
zobrazovania roli muzov a zien.

Priklady dobrej praxe sa v jednotlivych Statoch az tak neliSia, va¢sinou ide o zvySovanie
povedomia bud réznymi kampanami alebo vzdelavacimi aktivitami. Na Slovensku sa
vzdelavanim o sexizme vreklamach zaobera aj Rada pre reklamu, ktora je
spoluorganizatorom podujati pod nazvom Rariajky s reklamou®. Vroku 2016 mimovladna

organizacia Aliancia zien -cesta spat’ zorganizovala prvy roc¢nik anticeny za

4 Ranajky s reklamou su ,pravidelny rychlokurz, na ktorom sa dozviete , €o v reklame este "ano" a ¢o uz rozhodne "nie", aby
bola inSpirativna, funkéna a zaroven zodpovedna“. Jednou z tém, na ktoru boli rafiajky organizované, bol aj sexizmus v reklame.
Viac o podujati sa dozviete tu: http://www.ranajkysreklamou.sk/
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najsexistickej$iu reklamu pod nazvom Krivy klinec*’. Slovensko sa tym pripojilo k §tatom ako

je Cesko alebo Nemecko, ktoré kazdoro&ne odovzdavaju takéto anticeny.

7 Viac o tejto anticene, spolu s podmienkami na nominaciu reklamy a hlasovania za najsexistickejsiu reklamu sa dozviete tu:
http://krivyklinec.sk/
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Zaver

Sexistické reklamy nie su na Slovensku ni¢im vynimoénym. Aj ked sa im nevenuje
dostatona pozornost, mézu mat vplyv ako na diev€ata a chlapcov, ktori sa mézu chciet podobat’
modelkam a modelom, tak aj na deti a maloletych, ktori mézu byt nedobrovolne vystaveni
zobrazovaniu sexualneho aktu alebo nevhodnej nahoty.

Slovenské narodné stredisko pre ludské prava (Stredisko) sa preto ako narodny
nediskriminacny organ rozhodlo poukazat na tieto reklamy a zvysit povedomie o tom, Co
vlastne sexistické reklamy su, komu sa mézu takéto reklamy nahlasit, aké maju formy a tiez
zistit, ako je to s sexistickymi reklamami v zahranici.

Organy, ktoré sme rozoberali v druhej kapitole tejto publikacie (Slovenska obchodna
inSpekcia - SOl a Rada pre reklamu), maju moc sexistické reklamy stiahnut’, v pripade SOI gj
ulozit’ pokutu zadavatelovi takejto reklamy. Rada pre reklamu ako samoregulacny organ ma
pravomoc nariadit’ stiahnutie reklamy, av3ak povinnost’ takéto nariadenie zrealizovat’ ma len
¢len zdruzenia Rady pre reklamu. Napriek tomu, Ze Eticky kédex, ktorym sa Rada pre reklamu
riadi, SpecifickejSie vymedzuje zakaz sexistickych reklam, nemdze byt aplikovany na vsetky
reklamy na Slovensku.

Na Slovensku sa sexistické reklamy nachadzaju aj v podobach, ktoré zakon
nezakazuje. Napriek tomu sa Zakon o reklame od roku 2001 nezmenil. O tomto sme sa
presvedcili v druhej kapitole publikacie, kde sa okrem SOI a Rady pre reklamu venujeme tiez
formam sexistickej reklamy. Sexualizaciu, fragmentaciu, objektivizaciu, stereotypizaciu a nasilie
sme aplikovali na vonkajSiu reklamu zozbieranu za posledné dva roky zamestnancami
a zamestnankyfiami Strediska. Tato aplikacia sluzila hlavne ako nazorna ukazka rozpoznania
sexizmu v reklamach.

Zakon o reklame nespecifikuje zakaz sexistickych reklam tak podrobne, ako Eticky
kédex. Venuje sa znevazovaniu ludskej dbstojnosti, diskriminacii na zaklade pohlavia, nasiliu
alebo vulgarnosti a prezentacii fudského tela pohorSujucim spdsobom. Na zaklade porovnania
Slovenska s ostatnymi Statmi, zrealizovanom v tretej kapitole, mézeme povedat, Zze Slovensko
ma vyhodu, Zze ma vSetky tieto prvky sexistickych reklam zakazané v jednom zakone. Na
druhej strane treba upozornit na to, ze vy$Sie uvedeny vypocet je nedostato€ny anie je
dostato€ne konkrétny, napriklad v porovnani s Finskom. V tejto suvislosti nesmieme opomenut
ani SOI, ktora je zo zakona povinna sexizmus vo vonkajSej reklame rieSit. SOl, ako Statny
organ, ma vsak aj iné zakonom stanovené oblasti svojej pdsobnosti, preto by bolo potrebné
nie len finanéne, ale aj personalne zabezpedit' SOl tak, aby sa mohla v plnom rozsahu
venovat’ problematike sexizmu v reklamach.

Kedze cela publikacia ma za ciel upozornit na nedostatky a vyzdvihnut’ prednosti
slovenskej legislativy a celého systému zameraného na rieSenie sexistickych reklam a takisto

slizit ako manual na rozpoznanie sexistickych rekldm aich nasledné nahlasenie
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zodpovednym organom, zahrnuli sme do nej navod na poslanie staznosti alebo podnetu SOI
a Rade pre reklamu. Sucastou publikacie je tieZ priloha obsahujuca tabulky s otazkami, ktoré si
mébze spotrebitel a spotrebitelka polozit ked ma pocit, Ze reklama v jeho okoli je sexisticka.
Napriek tomu, Ze sme sa v tejto publikacii zamerali hlavne na vonkajsiu reklamu, verime,
Ze opisované principy sa mézu dat’ aplikovat aj na internetové reklamy, audiovizualne alebo
zvukové reklamy. Nevhodna prezentacia Zien a muzov je totiZzto problémom nie len vonkajsej
reklamy, ale reklamy ako takej. Pritomnost sexistickych reklam je, okrem iného, désledkom
nizkeho povedomia o tejto problematike, ale aj socialneho nastavenia ludi, ktori toleruju
znizovanie ludskej déstojnosti v reklame a tiez neochoty autorit postavit obmedzenie (eliminaciu)

takychto rekldm na vy3Si stupen v rebriCku priorit.
Stredisko dufa, ze tato publikacia poméze zvysit' pocty podnetov (st'aznosti) SOI a Rade

pre reklamu, no nie z dévodu, ze sa zvySi pocet sexistickych reklam, ale prave tym, ze

zeny a muzi budu informovanejsi a motivovanejsi takéto reklamy nahlasovat’.
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Odporucania

Stredisko odporuca:

1.

Novelizovat zakon ¢&. 147/2001 Z. z. oreklame aozmene a doplneni niektorych
zakonov, rozsirit vypocCet zakazanych prvkov sexistickych reklam, pripadne zakazat
vSetky formy sexistickych reklam za pritomnosti relevantnych organizacii a institacii
Posilnit financne a personalne Slovensku obchodnu indpekciu

Systematicky zvySovat povedomie o0 moznostiach podania podnetu/staznosti na
sexisticku reklamu

Systematicky zvySovat povedomie o Skodlivosti sexistickych reklam, najma rodovych
stereotypov

Dbat na spravne pouzivanie jazyka v reklamach; vyvarovat sa dvojzmyslom alebo
vulgarnym prejavom

Dbat na vhodné zobrazovanie Zien/muZov v reklamach

Aplikovat' ,dobru prax® zo zahranicia aj na Slovensku

~36 ~



Bibliografia

Pravna uprava a suvisiace dokumenty

Akény plan rodovej rovnosti v Slovenskej republike na roky 2014-2019, 2014, s.3, dostupné na:
http://www.rokovania.sk/File.aspx/Index/Mater-Dokum-168965

Celostatna stratégia rodovej rovnosti v Slovenskej republike na roky 2014-2019, 2014, s.9., dostupné

na: www.rokovania.sk/File.aspx/Index/Mater-Dokum-168964

Dohovor o odstraneni vSetkych foriem diskriminacie zien [1987] 52010DC0078 , dostupné na:
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/HTML/?uri=CELEX:52010DC0078&from=EN

Eticky kédex reklamnej praxe, 2015, dostupné na: http://www.rpr.sk/sk/eticky-kodex# ftnl

Osobitna ¢ast Dévodovej spravy k zakonu €. 147/2001 Z.z. o reklame a o0 zmene a doplneni
niektorych zakonov, dostupna na:
http://www.nrsr.sk/dl/Browser/Document?documentld=162528

Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2006/54/ES z 5. jula 2006 o vykonavani zasady rovnosti
prilezitosti a rovhakého zaobchadzania s muzmi a Zzenami vo veciach zamestnanosti a

povolania (prepracované znenie) [2006] UV L 204/23.

Smernica Rady 2000/43/ES z 29. juna 2000, ktorou sa ustanovuje zasada rovnakého zaobchadzania

medzi osobami bez ohladu na ich rasovy alebo etnicky pévod [2000] UV L 180/22,

Smernica Rady 2000/78/ES z 27. novembra 2000, ktorou sa ustanovuje vSeobecny rdmec pre

rovnaké zaobchadzanie v zamestnani a povolani [2000] UV L 303/16,

Smernica Rady 2004/113/ES z 13. decembra 2004 o vykonavani zasady rovnakého zaobchadzania
medzi muZmi a Zenami v pristupe k tovaru a sluzbam a k ich poskytovaniu [2004] UV L
373/37,

Treaty of Amsterdam amending the Treaty on European Union, the Treaties establishing the European
Communities and certain related acts - Contents [1997] OJ C 340/01, dostupné na: http://eur-
lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=0J:C:1997:340:FULL&from=EN

Zakon €. 308/1993 Z. z. o zriadeni Slovenského narodného strediska pre ludské prava v zneni
neskorsich predpisov, dostupné na: http://snslp.sk/CCMS/files/zakon-308-1993.pdf

~37 ~


http://www.rokovania.sk/File.aspx/Index/Mater-Dokum-168965
http://www.rokovania.sk/File.aspx/Index/Mater-Dokum-168964
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/HTML/?uri=CELEX:52010DC0078&from=EN
http://www.rpr.sk/sk/eticky-kodex#_ftn1
http://www.nrsr.sk/dl/Browser/Document?documentId=162528
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=OJ:C:1997:340:FULL&from=EN
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=OJ:C:1997:340:FULL&from=EN
http://snslp.sk/CCMS/files/zakon-308-1993.pdf

Zakon ¢&. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchadzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred
diskriminaciou a o zmene a doplneni niektorych zakonov (antidiskriminaény zakon) v zneni
neskorsich predpisov, dostupné na:
http://www.snslp.sk/CCMS/files/lantidiskriminacny zakon 1.1.2015.pdf

Ostatné dokumenty

BASLAROVA, I., JAHODOVA, D. Jak na sexistickou reklamu: Manual pro posudzovani sexistické
reklamy [onilne]. Praha: Oteviena spolo¢nost, 2013 [2015-08-12]. ISBN 978-80-87110-26-3.

Dostupné na: http://www.otevrenaspolecnost.cz/dokumenty/jak-na-sexistickou-reklamu.pdf

CVIKOVA, J., JURANOVA, J. a L. KOBOVA. Zena nie je tovar: Komodifikacia Zien v nasej kulture.
Bratislava: Aspekt, 2005. ISBN 978-80-87110-26-3.

CORTESE, J. A. Provocateur: Images of Women and Minorities in Advertising. Maryland: Rowman &
Littlefield, 2016. ISBN 978-1-4422-1721-8.

Discrimination. 2016. In: Oxford Advanced Learner’s Dictionary [online]. [2015-08-11]. Dostupné na:

http://www.oxforddictionaries.com/it/definizione/learner/discrimination

FIALOVA, E., SPOUSTOVA I. a B. HAVELKOVA. Diskriminace a pravo. Praha: Gender Studies,
2007. ISBN 978-80-86520-20-9.

GLICK, P., FISKE, T. S. The Ambivalent Sexism Inventory: Differentiating Hostile and Benevolent
Sexism. In: Journal of Personality and Social Psychology. 70(3), 1996, 491-512.

JANIGOVA, K. Jazyk reklamy [online]. Brno: Masarykova univerzita, 2014. Dostupné na:
https://is.muni.cz/th/362262/ff m/Diplomova_praca-_K. Janigova_definitivna.pdf

Nalez Zalozna Breva 82 (10-04). Rada pre reklamu [online]. Bratislava: Rada pre reklamu, 2015 [cit.

2015-09-16]. Dostupné na: http://www.rpr.sk/sk/nalezy/zalozna-breva-108

ROBERTS, J.A. Precondeption of Gender Selection. In: The American Journal of Bioethics. 1(1),
2001, 5.

The Compact Oxford English Dictionary, Oxford: Oxford University Press,1991. Heslo: sexizmus,
s.1727. ISBN 978-0198612582.

Vlada schvalila stratégiu a ak&ny plan rodovej rovnosti na roky 2014 — 2019. [s.a]. In: Aspekt [online].

[cit. 2015-08-11]. Dostupné na: http://www.aspekt.sk/content/aspektin/vliada-schvalila-

strategiu-akcny-plan-rodovej-rovnosti-na-roky-2014-2019

~ 38~


http://www.snslp.sk/CCMS/files/1antidiskriminacny_zakon_1.1.2015.pdf
http://www.otevrenaspolecnost.cz/dokumenty/jak-na-sexistickou-reklamu.pdf
http://www.oxforddictionaries.com/it/definizione/learner/discrimination
https://is.muni.cz/th/362262/ff_m/Diplomova_praca-_K._Janigova_definitivna.pdf
http://www.rpr.sk/sk/nalezy/zalozna-breva-108
http://www.aspekt.sk/content/aspektin/vlada-schvalila-strategiu-akcny-plan-rodovej-rovnosti-na-roky-2014-2019
http://www.aspekt.sk/content/aspektin/vlada-schvalila-strategiu-akcny-plan-rodovej-rovnosti-na-roky-2014-2019

Priloha 1
Nasledovné otazky by Vam mali poméct zistit, ¢i je reklama, ktoru vidite alebo pocujete,
sexisticka alebo nie. AvSak netreba zabudnut, Ze pri kazdej reklame sa musi jednotlivo

posudzovat aj prostredie, v ktorom sa nachadza, kontext reklamy a jej celkové pdsobenie.

Rodové stereotypy

Otazka ano nie

Ma Zena v reklame pasivnu rolu vo&i muzovi (€aka, kym muz nie€o

spravi/opravi, postavi, kupi, kym jej poradi...)?

Je Zene/muzovi pripisované stereotypné spravanie (napr. zena nevie
parkovat, muz nevie robit dve veci naraz), alebo stereotypné role (zena

v kuchyni, Zena v domacnosti, muz ako opravar, muz ako silak...)

Je v reklame zosmieSfnovana zena/ muz &i uz vizualne alebo jazykovo
na zaklade pripisovanych vlastnosti (napr. Zena sa nevyzna do
techniky, tak poziada muza, aby jej kupil auto, hlavne aby malo ruzovu
farbu)?

Objektivizacia

Otazka ano nie

Je Clovek alebo Cast jeho tela prirovnany k tovaru?

Pripisuju sa ¢loveku alebo Casti jeho tela vlastnosti tovaru?

Je Clovek v reklame zobrazeny ako ideal krasy?

Je Clovek v reklame zobrazeny ako doplnok, pripadne dekoracia

tovaru?

Fragmentacia

Otazka ano nie

Je v reklame ucelovo vyobrazena Cast tela ¢loveka?

Ma vyobrazena Cast tela €loveka suvis s ponukanym tovarom/sluzbou
(napriklad v reklame na Uces je v poriadku zobrazovat’ len hlavu

Cloveka)?

Je vyobrazena Cast tela Cloveka sexualizovana bud vizualne, alebo

heslom pouzitym v reklame?
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Sexualizacia

Otazka

ano

nie

Je v reklame zobrazena vyzle€ena alebo polonaha osoba, pripadne

su odhalené jej intimne partie alebo ich ¢asti?

Ma modelka/model v reklame nie€o spolo¢né s ponukanym tovarom

alebo sluzbou?

Je v reklame zobrazeny pripadne naznaceny sexualny akt?

Je Zena v reklame vyobrazena ako majetok/trofej muza?

Su v reklame pouzité dvojzmysly, pripadne hesla dokreslujuce

sexualny podtén reklamy?

Nasilie v reklame

Otazka

ano

nie

Je v reklame zobrazena dominancia jedného ¢loveka nad druhym?

Je v reklame zobrazeny unos, stalking, vydieranie... ?

Robi osoba v reklame nie€o proti svojej voli/ nedobrovolne?

Je v reklame zobrazena akakolvek fyzicka forma nasilia (facka, uder,

kopanec...)?

Je v reklame pouzity agresivny jazykovy prejav?
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