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PRE CUDSKE PRAVA

Slovenske narodné stredisko pre

Pudské prava

pozyva mladych vytvarnikov na u€ast’ v 4. ro€niku
sut’aze

Moje Pudske prava

Navrhni plagat a vyhraj vecné ceny

Cielom sutaze ,,Moje ludské prava“ je osveta zamerana na dodrziavanie

ludskych prav. Slovenské narodné stredisko pre ludské prava ponuka
prilezitost zucCastnit' sa na sutaZi pisania eseji na viaceré témy suvisiace s
LUDSKYMI PRAVAMI, a tym podporit zaujem nie len o vSeobecnu
problematiku dodrziavania fudskych prav ale najma o konkrétne oblasti,
ako je problematika multikulturalizmu, rasizmu, rodovej rovnosti
a nediskriminacie.

Kto sme?

Slovenské narodné stredisko pre ludské prava vzniklo na podnet
Organizacie Spojenych narodov na zaklade uznesenia viady Slovenskej
republiky ¢. 430 z 15. juna 1993, ktorym vlada SR odsuhlasila realizaciu
,Projektu na zriadenie Slovenského narodného strediska pre ludské prava“
so sidlom v Bratislave. Stredisko bolo zriadené zakonom €. 308/1993 Z. z.
o zriadeni Slovenského narodného strediska pre fudské prava s uc¢innostou
od 1. januara 1994, a to na zaklade Dohody medzi viadou Slovenskej
republiky a OSN o zriadeni Slovenského narodného strediska pre ludské
prava. Ulohou Strediska je komplexné pdsobenie v oblasti ludskych prav a
zakladnych slobdd vratane prav dietata.




Kto sa méze zapojit”:
Ziaci zakladnych $kél a zakladnych umeleckych kol

Poziadavky na navrh plagatu:

ruéna kresba s akymkolvek vyjadrovacim prostriedkom (farebné ceruzky,
vodove farby, pastelky, atd.) minimalne rozmer A3, maximalne rozmer A2
navrh v grafickom programe (Adobe Photoshop, CorelDRAW atd)

Plagat mbéze byt doplneny aj kratkym mottom, alebo vystiznym kratkym
textom.

Témy sut'aze:

1. ,,Predstav si (bezbariérovy) zivot zdravotne postihnutého...”

Prostrednictvom tejto témy sa ziaci mézu zamysliet nad kazdodennymi
problémami o0sdb so zdravotnym postihnutim v ich snahe o socialnu
integraciu do spolo¢nosti a problémami s uplatfiovanim ich prav v beznom
zivote. Iné potreby ma clovek so stazenou pohyblivostou, odkazany na
invalidny vozik, iné Clovek s epilepsiou, sluchovo, zrakovo & mentalne
postihnuty. Pristupnost fyzického prostredia znamena napr. umoznenie
pristupu do verejnych budov a priestranstiev, prostriedkov verejnej dopravy
Ci do priestorov vliastného byvania. MnoZstvo fudi v8ak berie zdravie ako
nieCo samozrejmé, neuvedomuje si dopady nepriaznivého zdravotného
stavu na Zivot Gloveka. Ziaci sa pri tvoreni mézu zamysliet, aky je dobry
zdravotny stav doélezity a ¢o vSetko by nemohli robit, keby boli zdravotne
postihnuti. Vela deti sa priamo nestretava s [udmi so zdravotnym
postihnutim, nepoznaju preto ich potreby, obmedzenia a bariéry, ktoré tito
ludia musia kazdodenne prekonavat. Touto témou maju moznost’ priblizit
sa takymto fudom a byt voci nim chapavejsi a tolerantnejsi.

Ziakom sa mézu uviest priklady z bezného Zivota:

- predstav si, ze nepocujes...nembzes pocuvat hudbu, spev vtakov, hlas
mamky alebo ocka...

- predstav si, Zze nevidis...nevidis$ farby, sinko, oblohu, travu, ddhu a nevidi$
ako vyzeraju tvoji kamarati, nemozes Citat’ knihy ani pozerat' televizor...

- predstav si, ze nembzeS chodit..nembzesS behat, Sportovat, vyjst po
schodoch, skakat, ani tancovat...

- predstav si, Ze nemézes$ rozpravat...neméze$ spievat, zhovarat sa so
svojimi najblizSimi, ani zavolat o pomoc...




2. ,,Sloboda prejavu sa tyka aj mna"

V zmysle Dohovoru o pravach dietata aj deti maju pravo slobodne sa
vyjadrovat o vSetkych zalezitostiach, ktoré sa ho dotykaju, priCom sa
nazorom deti musi venovat primerana pozornost zodpovedajuca ich veku a
urovni. Dieta ma pravo na slobodu prejavu: Toto pravo zahffia slobodu
vyhladavat, prijimat a rozSirovat informacie kazdého druhu bez ohladu na
hranice, i uz ustne, pisomne alebo tlacou, prostrednictvom umenia alebo
inymi prostriedkami podla volby dietata. Treba si vSak uvedomit, ze
sloboda prejavu je aj velka zodpovednost a ma svoje hranice. Aj tu musi
platit' sluSnost, tolerancia, vyhybanie sa urazkam, poniZzovaniu a znizovaniu
ludskej dbstojnosti. S tym je spojena aj ucta a reSpekt voCi rodi¢om,
ucitelom a starSim fudom.

Zaroven ak chceme, aby niekto reSpektoval nas nazor, musime si
uvedomit, Ze rovnako aj my musime reSpektovat slobodu prejavu a nazor
druhych fudi. Hoci sme kazdy iny, vSetci sme si rovni a to plati aj pri
prejavovani nasich myslienok, presvedceni a snov.

Priklady pre deti na kreslenie:

- predstav si, Zze mas verejny prejav v televizii, ktory uvidia ludia na celom
svete - €o by si vSetkym tymto fudom chcel povedat?

- ako vyuzivas ty svoju slobodu prejavu - o pekné hovori$ svojim rodicom,
ucitelom a kamaratom?

- porovnaj, ako Ziju a ako sa citia fudia, ktori vyuzivaju svoju slobodu
prejavu s toleranciou, laskou a porozumenim a naopak ludia, ktori Siria zlo,
nenavist' a strach.

Odovzdavanie navrhov: 15. april — 31. maj 2016

Navrhy plagatov zasielajte na adresu:

Slovenské narodné stredisko pre ludské prava
Laurinska 18
811 01 Bratislava

Vyhercovia sutaze budu oceneni vecnymi cenami.
Ocenenia: zlaté, strieborné a bronzové miesto

Viac informacii a podmienky sutaze najdete na webovej stranke
www.snslp.sk




